SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM
ZAKLADNI SKOLY NEDABYLE

SHOILA PLIA POBGDY

Motto
Chceme, aby byla nase Skola mistem, kam kazdé dité chodi rado, kde ziska zakladni znalosti a
kde se rodi¢e mohou zapojit do vzdélavacich program. VSichni zZaci nemohou dosahovat

vynikajicich vysledkud, ale vétsina déti mize byt lepsi a do skoly se tésit.
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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost, velikost a umisténi skoly

Zakladni Skola a matefska Skola Nedabyle je od Skolniho roku 2020-2021 Skola s pIné
organizovanym prvnim stupném. Poskytuje vzdélani pro zdky od 1. do 5. roc¢niku. Vyuka
probiha v péti tridach. Kapacita Skoly je 80 zaka.

Skola se nachazi ve vesnici Nedabyle 6 km od Ceskych Budé&jovic. Budova $koly stoji
blizko hlavni silnice a je dostupna linkovymi autobusy. Do Skoly chodi déti ze Skolského
obvodu, cozZ je Nedabyle a Doubravice. Do Skoly chodi také déti z Nové Vsi a dalSich obci Bdo

naplnéni kapacity Skoly. Rodice si navzdjem vypomahaji se svozem déti osobnimi auty.
2.2 Vybaveni skoly

Budova Skoly je zdéna tfipodlazni s tfidami v podkrovi. Byla vybudovdna v r. 1912 pro
ucely $kolniho vyuéovani. Skola ma k dispozici obecni vicetcelové hfisté s umélym povrchem
a hristé s hernimi prvky, které s ni sousedi a je rovnéz uréeno k vyuziti SirSi verejnosti. Za Skolou
mame détské hristé s piskovistém a dalSimi mnoha hernimi prvky, které je uréeno pouze
détem z MS a ZS. Ke $kole patii $kolni zahrada s altdnem. Tento prostor je vyuZivan pro pobyt
déti na Cerstvém vzduchu v dobé vyucovani i v dobé Skolni druziny. Je zaroven vyuzivan pfi
kulturnich a sportovnich akcich poradanych skolou a ridznymi ob¢anskymi sdruzenimi.

Celd budova je podsklepend, vytdpéna ustfednim topenim s plynovou kotelnou.
Budova vyhovuje po strance stavebni i hygienické.

Nase skola mda novou fasadu a je dominantou obce, je vidét z okoli. Po rekonstrukci
jsou v budové Skoly zcela nové vybavené prostory pro materskou Skolu s Satnickou,
kuchyriskym koutem a zazemim pro pedagogy. Skola ma k dispozici vytah.

Zaci zékladni $koly vyuZivaji pét svétlych prostornych tfid a télocviénu. V kazdé tiidé je
odpocinkovd zéna s kobercem. Skolni druZina je v prostorach dvou t¥id. Viechny tfidy svym
vybavenim navozuji domaci atmosféru. Tridy se vyuzivaji pro vyuku i odpocinek déti.

Zakovska knihovna je umisténa na chodbé v prosklenych bezpeénostnich vitrinach.
Ucitelska knihovna se nachazi ve sborovné.

Vybaveni koly pocitatovou a audiovizudlni technikou je na dobré drovni. Skola ma
k dispozici pocitate, notebooky, mobilni telefony, robotické stavebnice a ve tfidach jsou
interaktivni tabule.

Vybaveni kabinetu a télocvicny je na dobré urovni.
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V pfizemi budovy je feditelna. Reditelna slouZi nejen pro potieby Feditelky, ale zaroveri
je zde mozZno kopirovat materidly potifebné pro vyuku. Sborovna pro pedagogy je v novych
prostorach podkrovi a je vybavena kuchynskym koutem.

Skolni druzina mé dvé oddéleni, zajistuje zajmovou &innost formou krouzkl: hudebni,
hra na nastroj, hudebné dramaticky, vytvarny, rybarsky, ndbozenstvi, cizi jazyk, tanecni, juda
atd...

Pro 7aky a zaméstnance $koly je v provozu $kolni vydejna. Jidlo se dovazi z MS
Neplachova C. Budé&jovice na zakladé smlouvy mezi OU Nedabyle a SM C. Budé&jovice. Pitny
rezim 7ak( je zajistén dvéma zdroji. Skola je zapojena do akce Skolni mléko. Pro déti
i zaméstnance je k dispozici balend pitnd voda ve velkokapacitnich vratnych obalech
s keramickym vydejnikem.

Zazemi pro osobni hygienu je vyhovuijici, je zde dostatecny pocet socialnich zafizeni.

V kazdé tridé jsou umyvadla.
2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor pracuje tymové, tvofi ho tfidni ucitelky véetné reditelky, vychovatelé
Skolni druziny a asistenti pedagoga, jejichz pofet se méni v zavislosti na poctu déti s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi.

VSsichni pedagogicti pracovnici spliuji poZzadavky odborné a pedagogické zpUsobilosti.
2.4 Charakteristika zakd

Prevaina vétsina zakd Skoly jsou déti bydlici ve spadovych oblastech nasi skoly.
Do Skoly chodi déti z Nedabyle, Doubravice, Nové Vsi, ale dojizdé&ji i déti ze Strazkovic, Zborova
a prilehlych mensich obci. Vétsina zaki odchazi po ukonéeni 5. roéniku na ZS J. S. Baara, néktefi
odchazeji do viceletych gymnazii.

Skola svym charakterem, diky malému poctu 73k a vyborné spolupraci s rodici,
navozuje rodinné prostiedi. Rodice se z velké Casti podileji na mimoskolnich aktivitach.

Ve Skole funguje skolska rada.

2.5 Dlouhodobé projekty

Pedagogicti pracovnici béhem celého Skolniho roku realizuji mnoho projekta.
Charakteristickym dlouhodobym projektem Skoly je Projektovy pobytovy tyden — tydenni

pozndavaci pobyt déti, uiteld a rodi¢d na Sumavé.
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2.6 Vlastni hodnoceni skoly

2.6.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluce — vnitfni hodnoceni skoly napomaha ke zkvalitnéni vzdélavani a vychovy
ve Skole. Systematické posuzovani ¢innosti, které slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby,
jak se Skole dafi napliovat stanovené cile vzdélavaci zaméry a cile. Jsou soucasné i

hodnocenim kvality Skoly.

Skola hodnoti pravidelné tyto oblasti:

a) podminky ve vzdélavani

b) prabéh vzdélavani

c) realizace skolniho vzdélavaciho programu

d) podpora skoly zaklim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztah( skoly, Zak( a rodicl
na vzdélavani

e) vysledky vzdélavani zakua

f) fizeni skoly, personalni prace, kvalita vzdélavani pedagogickych pracovniki

g) uroven vysledkl prace skoly zejména vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojam

2.6.2 Cile a kritéria autoevaluace
Cilem autoevaluace Skoly je poznani a zhodnoceni aktualniho stavu Skoly v daném
obdobi (jeden nebo dva skolni roky) vzhledem k vymezenym oblastem evaluace. Takto ziskana
zpétna vazba umozni stanoveni krok( vedoucich ke zlepSeni procesu vyuky, ke zkvalitnéni
Skolniho vzdélavaciho programu, k planovani a dalSimu rozvoji Skoly apod.
Kritéria autoevaluace, ktera chce skola sledovat, byla stanovena pro jednotlivé oblasti:
a) podminky ke vzdélavani:
o vnéjsi podminky
- stav a prestupy Zactva, zdjem o Skolu
- vyvoj rozpoctu Skoly
- financovani Skoly
- dulezité zmény legislativy, které maji vliv na podminky vzdélavani
- povédomi o skole (média, akce Skoly pro verejnost)
o vnitfni podminky
- cile Skoly a koncepce rozvoje
- kvalita, mnozstvi, vyuzitelnost Skolniho zatizeni
- efektivita predavani informaci

- povést Skoly
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b)

d)

prabéh vzdélavani

o organizace Skolniho roku

o formy vyuky

o Skolnirad

realizace Skolniho vzdélavaciho programu

o soulad Skolniho vzdélavaciho programu s RVP ZV

o dosahovani priorit $kolniho vzdélavaciho programu

podpora Skoly zaky, spoluprace srodici, vliv vzajemnych vztah( skoly, zakd a rodicu
na vzdélavani

o podpurnd opatieni pfi vzdéladvani Zakh se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami,
poradenstvi ve Skole

vzdélavani mimoradné nadanych zaka

prevence socialné-patologickych jevu

nabidka mimoskolnich aktivit

tridni schlzky a konzultace s rodici

Ucast rodich na akcich Skoly

o O O O O O

vztahy s jinymi institucemi (zfizovatel, firmy, jiné Skoly apod.)

e) vysledky vzdélavani zaka

f)

g)

o kritickd mista studia
o rozbor vysledkl prospéchu a chovani zakua

o Uspésnost absolventu

fizeni Skoly, personalni prace, kvalita vzdélavani pedagogickych pracovnikd
o struktura fizeni, poradni organy
o pedagogické fizeni
o personalni problematika
- slozeni pedagogického sboru
- dalsi vzdélavani
- sloZeni nepedagogickych pracovnik(
uroven vysledkl prace skoly zejména vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojiim
o formulace slabych a silnych stranek Skoly

o formulace pfilezitosti a hrozeb
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2.6.3 Nastroje autoevaluace

Nastroje autoevaluace jsou vymezeny pro jednotlivé oblasti.
a) podminky ke vzdélavani:
o vnéjsi podminky

- skolni dokumentace

rozbor rozpoctu a financovani skoly
- studium a rozbor legislativy
- sledovani a vyhodnocovani zprav o skole v médiich (archivace, seznameni
s obrazem Skoly v médiich)
- hodnoceni akci Skoly pro verejnost (dotaznik pro zaky, rodice)
o vnitini podminky
- zhodnoceni naplfiovani cild Skoly a koncepce rozvoje (SWOT analyza)
- revize Skolniho zafizeni a jeho vyuzivani (inventura)
- analyza stavu webovych stranek skoly (diskuse)
- zhodnoceni efektivity pfeddvani informaci (SWOT analyza)

- analyza povésti Skoly
b) pribéh vzdélavani
o hospitace vedeni Skoly
vzajemné hospitace ucitel
rozhovory o tfidach a vyuce

o
o

o zhodnoceni organizace skolniho roku (diskuse)
o analyza uplatiiovanych forem vyuky (diskuse)
o

aktualnost skolniho fadu a jeho pfipadné Upravy (diskuse)

c) realizace Skolniho vzdélavaciho programu

o analyza skolniho vzdélavaciho programu (diskuse)

d) podpora sSkoly zaky, spoluprace s rodici, vliv vzdjemnych vztaht Skoly, zak( a rodica
na vzdélavani
o analyza podplirnych a preventivnich opatfeni (vypracovani zpravy)
o rozhovory o détech a tfidach

analyza mimoskolnich aktivit

O

o zhodnoceni spoluprace s rodici, Skolskou radou a dal$imi institucemi (rozhovor,

dotaznik pro rodice, ucitele, Skolskou radu apod.)

e) vysledky vzdélavani zaka
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o rozhovory o détech a tfidach
o Ctvrtletni rozhovor o hodnoceni zak( a tfid
o evaluacni rozhovory ucitel(l
f) Fizeni Skoly, personalni prace, kvalita vzdélavani pedagogickych pracovnikt
o analyza funkénosti fizeni Skoly vzhledem k jeji strukture (dotaznik pro uditele)
o zhodnoceni pedagogického fizeni (rozhovor)
o zhodnoceni spoluprace s dalSimi Skolami podobného typu (rozhovor)
o analyza pedagogického sboru ve srovnani s minulym obdobim (vypracovani zpravy)

o zhodnoceni prace nepedagogickych pracovnikl (rozhovor)

g) uroven vysledk( prace Skoly zejména vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojiim
o formulace slabych a silnych stranek skoly (SWOT analyza)

o formulace pfileZitosti a hrozeb (SWOT analyza)
2.6.4 Casové rozvrzeni autoevaluaénich €innosti

vzajemné hospitace, rozhovory s rodici a uciteli, hodnoceni Zakovskych praci — pribézné
hospitace vedeni Skoly — dle planu hospitaci

porada

tridni schGzky — minimalné 1x za Ctvrtleti

autoevaluace prace ucitell za minuly skolni rok — pred zacatkem skolniho roku
dotazniky pro rodice a uditele

projedndni struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou do konce zafi

vypracovani vlastniho hodnoceni Skoly

2.7 Spoluprace s dalSimi institucemi

2.7.1 Spoluprace s rodici

Dobra komunikace s rodici je jednim z hlavnich cil(i nasi skoly, protoze to je jednou z
podminek realizace Skolniho vzdélavaciho programu.
Spoluprace s rodici je zajistovana zejména nasledujicimi aktivitami:
- tfidni schlzky
- vzajemné pohovory dle zajmu rodica a potreb Skoly
- spolec¢né akce zakl, jejich rodici a ucitell (slavnostni zahdjeni Skolniho roku, zpivani
u vanocniho stromu, vanoéni besidka s jarmarkem, besidka ke Dni matek, zahradni slavnost
aj.)
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- den otevienych dvefi

- setkani s rodici budoucich prvidk(
2.7.2 Skolska rada

Skolska rada p¥i $kole ma $est €lenl. Dva jsou voleni zastupci z Fad pedagog(, dva z fad
rodi¢d a dva jsou delegovani zfizovatelem. Volebni obdobi $kolské rady je tfi roky. Skolskd rada

je vyznamnym pomocnikem v nasi ¢innosti.
2.7.3 Spoluprace s jinymi subjekty

Spolupracujeme s malot¥idnimi $kolami v $ir$im okoli Ceskych Budé&jovic. Nékolikrat
rocné se déti mohou setkat na sportovnich, nauénych i uméleckych akcich, které jednotlivé
Skoly poradaji pro ostatni. Mezi tyto akce patfi:

- Jilovicky pidimaraton

- recitacni soutéz Hrdéjovicky Vavfinek

- pévecka soutéz Borecky Hlasek

- fotbalovy turnaj O pohar starosty obce Borek
- vytvarnd soutéz Vratecky Picasso

- soutéz v ¢eském jazyce Mlynek v Mladém

- pfirodovédnad soutéz Olesnicky Listek

- Svaty Jan nad Malsi: vlastivédna soutéz

- Nedabylské kukatko

aj.
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3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdé&lavaci program Skola plna pohody je zaméfen na viestranny a harmonicky
rozvoj osobnosti ditéte. Respektuje tradice Skoly, vyuziva jeji charakteristické podminky a
reaguje na vzdélavaci pozadavky zak( a rodi¢u. Dlraz klade na rozvoj pozitivnich mezilidskych
vztahQ, spolupraci a vzajemnou pomoc. Mame vybornou spolupraci s rodici. Centrem obce se
mUze Skola stat pouze tehdy, kdyZ bude oteviena spolupraci s aktivnimi rodici, byvalymi zaky
a Sirokou verejnosti.

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na Grovni $koly (1. - 5. roéniku)
vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojeni klicovych kompetenci a splnéni
zavaznych vystuptl, které stanovuje RVP ZV. Zaci z nasi $koly pFechazeji do 6. roénika réiznych
Skol v okoli a my se snazime, abychom je na to dobre pfipravili.

Snazime se ucit Zaky takové znalosti a dovednosti, které budou v Zivoté potiebné,
zavadét do vyuky efektivni a inovativni metody, jako skupinové, projektové, cinnostni
a prozitkové uceni, vést zaky k tymové praci a vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému
respektu a toleranci, vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, aby poznali, Ze pravidla jsou
pro to, aby se dodrZovala, nikoliv proto, aby se porusovala a v neposledni fadé se snazime také

o to, aby na nasi skolu Zaci radi vzpominali a radi se do ni pfi rlznych pfilezitostech vraceli.
3.1.1 Klima skoly

Velky vyznam pro uUspésnost Skoly ma jeji atmosféra. Od esteti¢nosti prostredi
pres mezilidské vztahy, pozitivni Skolni tradice a ritudly, symboly aZ po pocit bezpedi a jistoty.

Velmi dbdme o dobré mezilidské vztahy mezi zaky, zaméstnanci skoly a rodici. Rodice
se Ucastni i zajmové Cinnosti Skoly a pomahaiji ji zajistovat.

Snazime se, aby prostory skoly byly pfijemné, barevné. Na vyzdobé skoly se podileji
velkou mérou Zaci. S vybavenim skoly ¢asto pomahaji rodi¢e — odpocinkové koutky, Skolni
druZina atd...

Udrzujeme oblibené skolni tradice a ritualy:

- pondélni pozdrav, kdy se rdno na chvili sejde celd skola, povida se o tom, co jsme
zvladli, co nas v tydnu ¢eka, kdo slavi svatek ¢i narozeniny a zazpivame si pisnicku

- vypravéci zidlicka, koberec atd. — komunitni kruh

- prvni zvonéni pro prvriacky a posledni zvonéni pro pataky

- vanoclni predstaveni pro rodicCe a vefejnost, na kterém se podileji vSichni Zaci Skoly
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Den matek — besidka — prezentace zajmovych krouzku

Nedabylské kukatko — festival divadelnich predstaveni malych i malotfidnich skol
vitani mistnich ob¢ankd

slet nedabylskych drak

spani ve Skole s literarnim tématem

spoleény pobytovy projektovy tyden pro déti, ucitele a rodice prevazné na Sumavé
slavnostni zakonceni Skolniho roku — Zahradni slavnost i pro rodice a pratele skoly

atd.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavani mda zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence

a poskytnout spolehlivy zaklad vSseobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké

Zivotu a na praktické jednani.

Usilujeme proto o naplnovani téchto cil(:

umoznit zaklim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém

vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci

rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastnii druhych
pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplathovali sva prava a naplfiovali své povinnosti

vytvaret u zZak( potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolec¢né s ostatnimi lidmi

pomahat zakim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redalnymi moznosti

a uplatniovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Snazime se stejnou péci vénovat vsem zakim nadanym i zaklm se vzdélavacimi

¢i vychovnymi problémy, péstovat v nich zdravé sebevédomi. To se utvari také diky
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pozitivnimu hodnoceni déti, které respektuje jejich individudlni rozvoj, schopnost a nadani.
Tito Zaci jsou v nasi Skole vzdélavani formou integrace do bézné tridy.

Za z3aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni
svych vzdélavacich moZznosti nebo k uplatnéni nebo k uzivani svych prav na rovnoprdvném
zakladé s ostatnimi, potrebuji poskytnuti podptrnych opatieni. Takovym Zakim poskytujeme
plan pedagogické podpory (PLPP) nebo individudlni vzdélavaci plan (IVP). Pfi tvorbé, realizaci
a vyhodnoceni PLPP ¢i IVP Skola aktivné spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a se $kolskym poradenskym zafizenim (SPZ).

Vzdélavani zaka s odliSnym matefskym jazykem je zajisténo uzkou spolupraci
koordinatora vzdélavani zakud s odliSnym matefskym jazykem se samotnymi Zaky, jejich uciteli
a také zakonnymi zastupci.

Vzdélavani zaka s upravami ocekavanych vystupl je zajisténo uzkou spolupraci
s pracovnikem $kolského poradenského zafizeni a asistentem pedagoga. Z4k se vzdélava podle
IVP zpracovaného podle doporuéeni SPZ. IVP s upravenymi ocekdvanymi vystupy vychdzi z

minimalné ocekavanych vystupu RVP ZV.

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami vytvarime ve skole tyto podminky:

- po dohodé srodi¢i zabezpelujeme poradenskou péci, Uzce spolupracujeme se
specidlnimi pedagogy;

- se souhlasem zdkonnych zastupcl posildme Zaky s vyvojovymi poruchami ucéeni na
vySetfeni do skolského poradenského zafizeni;

- na zdakladé vysSetieni a doporuceni pomdhame Zzakim sreedukaci a Uzce
spolupracujeme s rodiCi pfi ndpravé;

- vprfipadé potfeby vytvafime pro jednotlivé  Zaky plany  pedagogické
podpory nebo individualni vzdélavaci plany, které vychazi ze SVP;

- v pripadé potreby usiluje Skola o ziskani asistenta pedagoga pro daného zdka, ktery
Uzce spolupracuje se specidlnim pedagogem, tfidnim ucitelem a s dalSimi vyucujicimi
pfi napliovani individualniho vzdélavaciho planu;

- napomdhame se zaklm lépe szit s kolektivem;

- zadavame individudlni ukoly, tolerujeme vlastni pracovni tempo, volime odpovidajici
metody a formy prace;

- pfi klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy;

- zajistujeme specialni reedukacéni pomducky;

- po dohodé srodi¢i zajistujeme spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem
(ptipadné s etopedem, socialnim pracovnikem a dalSimi odborniky);

- ucitelé v rdmci dalSiho vzdélavani dopliuji své znalosti a dovednosti v této oblasti.
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3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické

podpory:

Détem s minimem specidlnich vzdélavacich potfeb zabezpeluje Skola jejich vyuku
prostfednictvim pldnu pedagogické podpory. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci tfidniho ucitele. Plan pedagogické podpory ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni napf. metod prace s Zdkem, zpUsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Ttidni ucitel stanovi termin pfipravy planu pedagogické podpory a organizuje spolecné
schuizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym. Plan pedagogické podpory je
praktickou pomulckou pro ucitele — uvadi jakym zpUsobem, jakymi formami a jakymi
pomUlickami apod. postupovat pfi vzdélavani zdka. Plan pedagogické podpory neredukuje

obsah Skolnich vystupd.

3.3.2 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho

vzdélavaciho planu

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sestavuje
tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétu, ve kterych se projevuje specialni
vzdéldvaci potfeba zaka a Skolskym poradenskym zafizenim, ktery IVP doporuéilo. IVP Zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami md pisemnou podobu a pfti jeho sestavovani spolupracuje
tfidni uditel s rodici Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Skolskym poradenskym
zafizenim. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrZeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlze
téZz obsahovat i termin priibézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i
pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mlZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho
roku. Tridni ucitel sleduje a nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliovani IVP.

Tridni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka,
bez kterého nemuze byt IVP provadén. Tridni ucitel po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka
a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zdastupce Zdka predd informace
o zahajeni poskytovani podplrnych opatreni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena do
Skolni matriky.

Skola zajistuje na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zafizeni sluzby asistenta
pedagoga a kompenzacni pomdlcky pro Zaky se zavainymi specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimofradné nadanych

Pro zaky nadané a mimoradné nadané (obecné, ale i pro jednotlivé oblasti vyuky) vytvafime

ve Skole tyto podminky:

- zadavame individualni a samostatné ukoly, tolerujeme vlastni pracovni tempo;

- zavadime S3kolni krouzky, pfipadné doporucime krouzky, které jsou vhodné
a dosazitelné mimo skolu;

- nabizime moznost uplatnéni mimo skolu (soutéze, prezentace);

- dbdme na to, aby u téchto Zakd nedochazelo k vykyvim v chovani, k porusovani
dohodnutych pravidel a radu, péstujeme u nich toleranci a ochotu pomahat
pfi praci zdklm méné nadanymi nebo s mensim zdjmem o uceni;

- ucitelé v ramci dalSiho vzdélavani doplriuji své znalosti a dovednosti v této oblasti.

3.4.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické

podpory:

Zakdm nadanym zabezpecuje $kola jejich vyuku prostfednictvim planu pedagogické
podpory, ktery vypracovava tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovacich predmétu
za pomoci tfidniho ucitele. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem,
zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Tfidni ucitel stanovi termin ptipravy PLPP a
organizuje spolecné schlzky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym. PLPP je
praktickou pomuckou pro ucitele — uvadi jakym zpUsobem, jakymi formami, a jakymi
pomUickami apod. postupovat pfi vzdélavani nadaného zaka. PLPP se pribéziné aktualizuje a

nejpozdéji po trech mésicich vyhodnocuije.

3.4.2 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho

vzdélavaciho planu:

Pro zaky mimo¥adné nadané, které SPZ zafadilo do 2. a 3. stupné podpUrnych opatfeni,
vypracuje $kola ve spolupraci se SPZ individudlni vzdé&lavaci plan. IVP $kola vytvofi na zkladé
potifeby mimoradné nadaného Zaka, ucitel(l a Zadosti zakonného zastupce zaka dle vysetreni
ze SPC nebo PPP. IVP mimoradné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tridni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. IVP mulzZe byt doplhovan a

upravovan v pribéhu celého skolniho roku. Tfidni uditel s IVP seznami vSechny vyucujici
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ucitele Zdka, samotného Zdka a zakonného zastupce Zdka. UcCitelé sleduji a nejméné jednou

rocné vyhodnocuji napliovani IVP.
3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Vedle ¢innosti béinych ve vyuce jsou v SVP Fedena priifezova témata i formou projektd,
a to v celém prlibéhu skolni dochazky od 1. do 5. ro¢niku.

Soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace jsou prirezova témata: Osobnostni
a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Soucdsti vzdéldvaci oblasti Matematika a jeji aplikace jsou prlifezovd témata
Osobnostni a socidlni rozvoj, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
Environmentdlni vychova a témata, kterd rozvijeji finanéni gramotnost a Dopravni vychovu.

Do vzdélavaci oblasti Informatika jsou zarazena prlifezova témata

Soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou prifezova témata Osobnostni
a socidlni rozvoj, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni
vychova. Do této oblasti jsou zafazena i témata, ktera rozviji finanéni gramotnost, dale témata
z Ochrany ¢lovéka za béZznych rizik a mimoradnych udalosti, Obrany vlasti, Korupce a Dopravni
vychovy.

Soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura jsou prirezovd témata: Osobnostni
a socidlni vychova, Vychova demokratického obcéana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova a Medialni
vychova.

Soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi jsou prifezova témata Osobnostni a socidlni
rozvoj, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova, a témata
z okruh( Zdravi a Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti.

Soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace jsou prifezova témata Osobnostni
a socialni rozvoj, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova a do této oblasti zafazujeme témata, ktera rozviji finanéni gramotnost a Ochranu
Clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti.

Podrobnéjsi informace o prarezovych tématech jsou uvedeny v ucebnich osnovach

konkrétniho predmétu.
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Prifezové téma/Tematicky 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik = 4. rocnik 5. ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani [P, TV, CJ, PC, TV, M|PC, TV, WV, |CJ, PC, TV, Al| PC, TV, VV,
M G, M Al
Sebepoznani a sebepojeti PC, TV, | PC, TV |PC, TV, | PC TV,VV, | PC, TV, VV
vV HV
Seberegulace a sebeorganizace |PC, TV, CJ| CI,M |CJ, M, PRV| CJ, M, PRV, | PC, TV, M
PC
Psychohygiena Hv, PC, |PC, TV, CI| CJ, PC, TV | CJ, PR, TV, | CJ, PR, HV,
TV, €I, M HV, PC, INF | TV, PC, INF
Kreativita CJ, M, HV,|CI, M, HY,| CJ, A, M, | CJ,ALM, | Cl,ALM,
v, PC | VvV, PC [HV, VV, PC|INF, HV, VV, | INF, VV, HV,
PC PC
Poznavani lidi TV, CJ TV Y PR, TV TV, VL, CJ
Mezilidské vztahy CJ PC Al,M | PR, VLV, | PR CJ,M
M
Komunikace CJ, HV, M| CJ, HV CJ, Al CJ, AJ, HY, [CJ, A, PR, TV
PR, VV
Kooperace a kompetice TV,PC | TV, PC TV,PC | TV, INF, PC | TV, INF, PC
Regeni problém a rozhodovaci PRV PRV PRV  |M, INF, PRV | M, INF, PR,
dovednosti VL
Hodnoty, postoje, prakticka PRV PRV PRV M, PR M, PR, VL
etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola PRV PRV PRV VL VL
Obcan, obcanska spolecnost a PRV VL VL
stat
Formy participace ob¢an( v VL VL
politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy VL VL
vlady a zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajimd HV, PRV | HV, PRV, |HV, AJ, M, | HV, AJ, VL | HV, INF, AJ,
G, M PRV VL
Objevujeme Evropu a svét Al, HV, VW | AJ, VL, HV, | AJ, VL. HV,
VvV VvV
Usme Evropané HV, VV VL, HV, VV | VL, HV, VW
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference TV, VW CJ, TV |AJ, PRV, TV| CJ, AJ, VL, | AJ, VL, VV,
vV, TV Y
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Prifezové téma/Tematicky 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik = 4. rocnik 5. ro¢nik

okruh

Lidské vztahy PRV, CJ | CJ, PRV |PRV, CJ, AJ| CJ, Al,INF | CJ, AJ, INF,
VL

Etnicky puvod CJ CJ, VL VL

Multikulturalita PRV PRV PRV VL, VW VL, VV

Princip socidlniho smiru a TV M, TV | A, M, TV VL, TV VL, TV

solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy PRV PRV PRV PR, VL PR, VL

Zdkladni podminky Zivota PRV PRV PRV PR PR

Lidské aktivity a problémy PC, PRV | PC, PRV | PC, PRV | PC, PR, VL PC, PR

Zivotniho prostredi

Vztah &Elovéka k prostredi PRV PRV PRV PR, VL PR, VL

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimdni o] o] CJ, TV G, AJ, TV

medidlnich sdéleni

Interpretace vztahu medidinich o] vV INF, AJ, PR | INF, CJ, AJ

sdéleni a reality

Stavba medidlnich sdéleni INF, AJ INF, CJ

Vnimdni autora medidlnich PRV PR PR

sdéleni

Fungovdni a vliv médii ve INF, PR, VL | INF, PR

spolecnosti

Tvorba medidlniho sdéleni Y CJ, W CJ, W CJ, PR CJ, PR, VWV

Prdce v realizaénim tymu HV HV, CJ HV, CJ HV, CJ HV, CJ

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol Cesky jazyk a literatura
HV Hudebni vychova

INF Informatika

Y Matematika a jeji aplikace
PC Pracovni ¢innosti

PR PFirodovéda
PRV Prvouka

TV Télesna vychova

VL Vlastivéda
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Zkratka Nazev predmétu

Vv Vytvarna vychova
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4. Ucebn

i plan

4.1 Celkové dotace — prehled

Vzdélavaci Predmét 1. stupen Dotace
oblast 1. roénik 2. roénik = 3.roénik  4.roénik  5.roénik 1.
stupen
Jazyk a Cesky jazyk a 8+1 8+2 6+3 5+2 6+1 3349
jazykova literatura
komunikace |Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika |Matematika a 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
a jeji aplikaceljeji aplikace
Informatika |Informatika 1 1 2
Clovék a jeho|Prvouka 1+1 1+1 2 4+2
svet Pfirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Umeéni a Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura vychova
Vytvarna 1 1 2 1 2 7
vychova
Clovék a Télesnd 2 2 2 2 2 10
zdravi vychova
Clovék a svét |Pracovni 1 1 1 1 1 5
prace ¢innosti
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16

4.2 Poznamky k ucebnimu planu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v predmétu Cesky jazyk a literatura
posilen deviti disponibilnimi hodinami. V 1. a 5. ro¢niku je posilen 1 disponibilni hodinou,
ve 2. a 4. ro€niku 2 disponibilnimi hodinami a ve 3. roéniku 3 disponibilnimi hodinami.

Vyucovaci predmét Matematika je ve 2., 3., 4. a 5. roc¢niku posilen jednou hodinou.
Jsou zde tedy celkové uplatnény Etyfi disponibilni hodiny.

Skola zaéne vyucovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenciod 1. 9.
2023. Pro zaky 5. rocniku, ktefi zahaji vyuku pfedmétu Informatika bez navaznosti jsou
zavazné ve skolnim roce 2023/2024 jen nékteré vystupy a ucivo, a to pro ucely hodnoceni na
vysvédceni. Tyto vystupy a ucivo jsou v u¢ebnim planu pro pfredmét Informatika podtrzeny.
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, jeni zahrnuje vyucovaci pfedméty Prvouka,
Vlastivéda a Pfirodovéda, je ve 1., 2. a 4. rocniku posilena jednou hodinou. Jsou zde tedy
uplatnény tfi disponibilni hodiny.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ve vyucovacim predmétu Télesna
vychova v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy je moiné
splnit na nasi Skole jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zarazeni vyuky plavani do roc¢niku a zptsobu
realizace rozhoduje feditel Skoly.

Skola nabizi nepovinny predmét NaboiZenstvi; ktery se vyuuje, pokud je pocet
prihlasenych zak( 7 a vice, jednu hodinu tydné. Podrobnéjsi dokumentace o charakteristice,
cilech a obsahovém zaméreni nepovinného predmétu NaboZenstvi je uloZzena v dokumentaci

Skoly.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
9 10 9 7 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.1.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace. Je vyucovan ve vsech rocnicich nasi Skoly. Napliuje ocekdvané
vystupy vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace RVP a souvisejicich prafezovych témat.
Kvalita osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zdkladnim
znakem Urovné vieobecné vzdélanosti 7akd zakladni gkoly. Cesky jazyk md mezi vyucovacimi
predméty stéZejni postaveni. Prostfednictvim jazykové a literarni vychovy ziskava Zzak
schopnost vyjadifovat své myslenky, city, vzivat se do mysleni a citéni druhych lidi. Ziskané
dovednosti umoznuji ziskavani poznatkl ve vsech dalsich oborech.

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma v prvnim roéniku komplexni charakter
a od druhého rocniku do patého roéniku je rozdélen na tfi slozky: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova.

Nasim cilem je, aby si Zaci v Zadouci mire a kvality, trvalosti a spravnosti osvojili
techniku Cteni a psani. Daraz je kladen predevsim na ¢teni s porozuménim. Rozvijime u Zakad
souvislé, spravné a kultivované vyjadfovani v béznych situacich. Snazime se dale obohacovat
jejich slovni zdsobu a seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuku gramatiky
pojimame jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikac¢ni dovednosti.
Dalsim zplsobem naplfiovani cild predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na
internetu.

Soucasti predmétu Cesky jazyk jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova, Medialni vychova.

Dale do predmétu Cesky jazyk zafazujeme témata Ochrany ¢lovéka za béZnych rizik

a mimoradnych uddlosti a témata Dopravni vychovy. VyuZivame mezipfedmétovych vztah(
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v oblastech Clovék a kultura, Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace, Clovék a zdravi

a Informatika.
5.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

V predmétu Cesky jazyk uplatiujeme vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj

klicovych kompetenci Zaka.

Kompetence vychovné a vzdéldvaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- jeveden k poznani hodnoty informace.

- postupné chape rozdil mezi slovem a pojmem.

- se uci soustfedovat svou pozornost a Ucelné vyuziva
pozorovani jakozto vyznamné pozndvaci metody.

- jeveden k uceni z textu.

Kompetence k feseni Zak:

problému - se orientuje v problémovych situacich v prislusném
cizim jazyce i v cizim prostredi.

- neboji se mluvit s cizim ¢lovékem.

- opiSe myslenku pti nedostatku slovni zasoby.

- pracuje s informacemi, porovnava, tridi
a vyhodnocuije je.

- vyuziva analogie feSeni podobnych situaci.

- jeveden k zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni | Zak:

- rozumi jednoduchému sdéleni, pfiméreného textu,
promluvé a pochopeni zadani ukold.

- formuluje jednoduché i slozité véty.

- rozviji komunikativni dovednosti na Udrovni
dovednosti praktickych.

- sedle svych mozZnosti presné a jasné vyjadfuje.

- je veden k naslouchani druhych a k vhodnému
reagovani na projevy ostatnich lidi.

- hleda informace v rtiznych zdrojich.

Kompetence socialni a Zak:

personalni - vyzada a poskytne pomoc a radu.
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spolupracuje ve skupiné a spoluvytvati pravidla prace
v tymu, ve skupiné.

je veden ke kooperaci.

se snazi o pozitivni komunikaci a atmosféru.

pfispiva svymi znalostmi a myslenkovymi pochody
do diskuse.

si rozviji zdravé sebevédomi a poznava svou roli

jedince v kolektivu.

Kompetence obcanské

Zak:

ziskava predstavu o zvycich a tradicich u nas
a porovnava prostfedi Ceské republiky a cizich zemi.
je veden k respektovani nazor( jinych lidi.

se dle svych moZnosti uc¢i chapat spole¢enské normy

a zakony v rodiné, ve skupiné cizich lidi a ve Skole.

Kompetence pracovni

Zak:

samostatné pracuje se slovnikem.
vyuziva jazyka k ziskavani dalSich informaci.
ziskava zdakladni pracovni ndvyky pfi praci

s ucebnicemi.

Kompetence digitalni

Z3k:

zvladne zakladni hygienické ndavyky spojené se
psanim, véetné ndavyk( spojenych s pouzivanim
digitalnich technologii.

vyuziva digitdlni technologie pfi tvorbé vlastniho
sdéleni.

¢te s porozuménim pfimérené narocné texty, véetné
textl elektronickych.

vyhledava zakladni informace v digitalnich zdrojich,
porovnava informace z rdznych zdroju.

vyuziva vybrané formy elektronické komunikace,
respektuje  pravidla bezpetného a  zdravi

neohrozujiciho chovani pfi elektronické komunikaci.
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5.1.3 Ucebni plan

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1.stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prifezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Komunikacni a slohova

vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu

a narocnosti.

- Cteni pismen, slabik, slov a

kratkych vét

Osobnostni a socialni
vychova - (smyslové
vnimani pozornosti)

HV - zesilovani hlasu

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim

pfimérené slozitost.

- pozorné aktivni
naslouchani
- reakce na pokyny

- otazka a odpovéd

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace,

kooperace

M — feSeni a vytvareni
slovnich dloh
PRV — vztahy ve ttidé

respektuje zakladni
komunikacni pravidla

v rozhovoru.

Zakladni komunikac¢ni
pravidla

- pozdrav

- osloveni

- omluva

- prosba

Moralni vyvoj

,Co nechces, aby druzi
délali tobé, nedélej ty jim.”
Multikulturni vychova -
lidské vztahy (dramatizace)
PRV — vztahy mezi lidmi,

spoleéenska pravidla

peclivé vyslovuje, opravuje
Svou nespravnou nebo

nedbalou vyslovnost.

- vyslovnost hlasek, slabik
- kratké mluvené projevy

- jazykolamy

HV — vyslovnost

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a

voli vhodné tempo reci.

Dechova a hlasova cviceni
(fikanky, basnicky,

rozpocitavadla)

HV — dychani, pohybové
vyjadreni vlastnosti ténu a

tempa

TV — dechova cviceni
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voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky feci
v béZnych Skolnich i

mimoskolnich situacich.

- jazykovy projev
- hodnoceni

- posouzeni

- kritika

Osobnostni a socialni
vychova — komunikativni
hry

PC — predstaveni a

ohodnoceni vyrobku

sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich

jednoduchy ptibéh.

- popis obrazku
- obrazkova osnova

- znamé pohadky

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita VV

prace s ilustraci

zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim.

- pfiprava pracovniho mista
- ndklon a umisténi sesitu

- spravny Uchop psaciho
nacini

- spravné sezeni a hygiena
zraku

- pfiprava pracovniho mista
pfi poutZiti digitalnich
technologii

- spravné drzeni téla pfi
praci s digitdlnimi

technologiemi

Osobnostni a socidlni
vychova — psychohygiena
PC — p¥iprava pracovni

plochy

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny

projev.

- psani pismen a Cislic
(technika, psani, Uhledny
projev, tvary pismen a
Cislic)

- psani slabik a slov
(technika psani, uhledny
projev)

- opis, prepis, diktat
(autodiktat) slabik a slov

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace a

sebeorganizace

M — Cislice

VV — ¢ary, pruhy, vinovky

piSe vécné i formalné
spravné jednoduchd

sdéleni.

- opis, prepis, diktat

(autodiktat) slabika a slov

M — opisovani prikladu

B) Jazykova vychova
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rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké

samohlasky.

- rozvoj fonematického
sluchu

- rizné podoby pismen
abecedy: malé, velké,
tiskaci, psaci

- véta, slovo, slabika,
hlaska, pismeno

- skladani pismen, slabik,
slov a vét

- dlouhé a kratké

samohlasky

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
HV — dechova a hlasova

prQprava

porovndva a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc,

okolnost, vlastnost.

- vyznam slov
- pismena x obrazky

- obrazky vyjadrtujici opaky

VV — vybarvovani

odlivodnuje a piSe spravné:

velka pismena na zacatku
véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich

pojmenovani.

- velké pismeno na zacatku

véty

C) Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a
tempu literarni texty

prfimérené véku.

- nacvik techniky ¢teni
- ¢teni kratkych a
jednoduchych literarnich

textud

Osobnostni rozvoj
seberegulace
sebeorganizace

psychohygiena

vyjadfuje své pocity z

precteného textu.

- reprodukce precteného,
slySeného textu pomoci
otazek

- tvofivé Cinnosti s

literarnim textem

VV —ilustrace kratkého

textu

pracuje tvorfivé s literarnim
textem podle pokynu
ucitele a podle svych

schopnosti.

Prednes
- rozpocitavadlo

- basen

VV — vyjadfovani na
zakladné predstav a

fantazie
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- fikadlo

- jazykolam

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupeni — 1. obdobi (2. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Komunikacni a slohova

vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a

narocnosti.

- hlasité a tiché Cteni
- prace s textem

- vyhleddvani v textu

Medialni vychova — kritické

¢teni a vnimani medialniho

sdéleni

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim

pfimérené sloZitosti.

- prace s ukoly a jejich
zaddvanim

- orientace v textu

- intonace véty oznamovaci

a praci

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a

kooperace

v kratkych mluvenych
projevech spravné dychd a

voli vhodné tempo feci.

- rozvijeni znélého hlasu,
artikulovani, srozumitelné

mluveni

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
HV - spravné dychani

TV = spravné dychani

respektuje zakladni
komunikacni pravidla

v rozhovoru.

- slusné a zdvorilé
vystupovani

- vybér vhodnych
komunikacénich prostredkt
a vyrazl

- simulace dialogu,

telefonickych rozhovor(

Vychova demokratického
obcana —,,Co nechces, aby
druzi délali tobé, nedélej ty

jim.

PRV - slusné chovani

zvlada zadkladni hygienické

navyky spojené se psanim.

- pisemny projev — zakladni
hygienické navyky pfi praci s

digitalnimi technologiemi

Osobnostni rozvoj —
kreativita

VV - rlizné vytvarné techniky
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Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo

nedbalou vyslovnost.

- spravna vyslovnost slov,

basni, jazykolam{

Osobnostni rozvoj —
seberegulace
HV — rytmizace, melodizace

basni, jazykolam{

na zakladé vlastnich zazitkd

tvofi kratky mluveny projev.

- vypravovani

(sled udalosti, posloupnost
déje, poradek vét v pribéhu)
- popis

(jednoduchy popis

predmétu, zvitete)

Medialni vychova -
interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

PRV - Zivocichové

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, sprdvné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje

vlastni pisemny projev.

- plynuly pisemny projev

- opis

- pfepis

- diktat

- technika psani (Uprava
textu — nadpis, odstavec)
Zanry pisemného projevu
- adresa

- blahoprani

- vzkaz

- pozdrav

- jednoduchy popis
predmétu, osoby, zvifete
- nacvik psani velkych
tiskacich pismen

- psani psacich pismen podle

tvarovych skupin

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti pozndvani,
seberegulace a
sebeorganizace

M — zapis Cisel, zapis usecek

seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle

nich jednoduchy pftibéh.

- obrazkova osnova
- vypravovani podle

obrazkové osnovy

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni
Osobnostni rozvoj —
kreativita

VV — prace s ilustraci
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Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

B) Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou

podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a

kratké samohlasky.

- abeceda, fazeni slov podle
abecedy

- slovo, slabika, hlaska,
pismeno

- déleni slov na konci radku
- véta

- samohldsky, souhlasky,

dvojhlasky

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani paméti
a soustredéni

HV — rytmizace text(

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a
podrazena, vyhleda v textu

slova pfibuzna.

Slovo a slovni vyznam

- slova protikladna,
souznacna

- nadfazena, podrazena
- slova mnohoznacéna

- slova spisovna a
nespisovna

- slova citoveé zabarvena

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani

rozliSuje slovni druhy v

zakladnim tvaru.

Slovni druhy

- zakladni pfehled a
charakteristika

- podstatnd jména
- slovesa

- predlozky

- slova ohebna a neohebna

uzivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves.

- slova ohebna a neohebna
- vyznam slov

- souvisly mluveny projev

odlvodnuje a piSe spravné:
i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach i po obojetnych

souhlaskach ve

- psani velkych pismen —
obecnad a vlastni jména
- souhldsky mékké, tvrdé,

obojetné

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, u/u, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku. véty a v
typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani.

- pravopis tvrdych a mékkych
souhlasek

- spodoba znélosti — parové
souhlasky a jejich pravopis na
konci slov

- u, U, U, pravopis psani u, 4,
a

- slova se skupinou dé, té, né,
bé, pé, vé, mé (zvukova a
psand podoba ve stfedu

slova)

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové

prostredky.

- véta tazaci, oznamovaci,

rozkazovaci a praci

Socialni rozvoj — komunikace,
kreativita

M — vytvareni slovnich uloh

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a

jinymi spojovacimi vyrazy.

- véta jednoducha a souvéti
- tvoreni souvéti pomoci

spojek

C) Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené

véku.

- plynulé ¢teni s
porozuménim

- plynulé ¢teni jednoduchych
vét

- hlasité a tiché cteni

- ¢teni na pokracovani

- vlastni ¢etba knih a

casopisu

Osobnostni rozvoj —
seberegulace,
sebeorganizace, sebepoznani,

sebepojeti, psychohygiena

vyjadfuje své pocity z

precteného textu.

- zazitkové cteni
- pfednes a reprodukce
- hodnoceni vlastnosti

postav

Osobnostni rozvoj —

kreativita

32
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

Multikulturni vychova -
lidské vztahy, etnicky pavod

na zakladé pfibéhu

rozliSuje vyjadfovani v préoze
a ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni.

Zakladni literarni pojmy

- poezie (basen, vers, rym,
sloka, basnik, rytmus, prizvuk,
prednes)

- ilustrator, ilustrace, autor

- préza (vypravéni, vypravéc,
pribéh, déj)

- pohadka

- divadlo (jevisté, hledisté,
herec, divak, loutky,

manasek...)

pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokynu ucitele

a podle svych schopnosti.

- doplnéni vers( do basni
- vlastni rymy
- dramatizace pohadky nebo

basné

Medialni vychova — prace
v realizaénim tymu — pfiprava
besidky a rliznych vystoupeni

Skoly

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupeni — 1. obdobi (3. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prarezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Komunikacni a slohova

vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty prfiméreného rozsahu a

narocnosti.

- ¢teni delSich uméleckych,
populdrnich a naukovych
text(l s porozuménim

- spolecnad Cetba (tiché cteni,
hlasité ¢teni)

- reprodukce precteného

textu

PRV
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (3. rocnik)

- uplatnéni prirozené

intonace

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim

pfimérené sloZitosti

- podstata a smysl sdéleni

- pozadani o informaci,
pozaddani o pomoc

- podani stru¢né informace (i
telefonicky)

- tisnové volani

- sdélovani prani

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti pozndvani

TV —fair play jednani

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo

nedbalou vyslovnost

- slovni pfizvuk a intonace
- jazykolamy

- pfizvuk ve vété

HV

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feéi v
béznych skolnich i

mimoskolnich situacich

- zdvofrilé vystupovani
- vyjadrovani zavislé na

komunikacni situaci

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Socidlni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace

PRV

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje

vlastni pisemny projev

- automatizace psaciho
pohybu

- osobity rukopis: plynuly a
Uhledny projev

- kontrola vlastnich projevu

- odstranovani individualnich
nedostatkd pisemného
projevu

- opis, prepis, diktat

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace a

sebeorganizace

piSe vécné i formalné spravné

jednoducha sdéleni

- ¢tendrsky denik — formalni
Uprava textu

- popis mluveny i psany
(popis predmétu, osoby,

zvitete)

Vychova demokratického
obcana — Uprava pisemnosti a
pravidla zakladnich forem

spolecenského styku
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (3. rocnik)

- vypravéni vlastnich zazitka
(mluvené i pisemné)

- pfihlaska

- prace v textovém editoru

(digitalni technologie)

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni

INF

PRV — popis zvifete

respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla

v rozhovoru

- vytvareni dovednosti klast

otazky

Osobnostni rozvoj —

kreativita

B) Jazykova vychova

porovndva vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadrazena a
podrazena, vyhleda v textu

slova pribuzna.

- slova pfibuznd — predpona,
kofen, pfipona

- slova protikladna,
souznacna, homonyma, slova

pribuzna

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti pozndvani

rozliSuje slovni druhy v

zakladnim tvaru.

- uréovani slovnich druht

- mluvnické kategorie
podstatnych jmen — pad, Cislo
arod

- mluvnické kategorie sloves
— osoba, Cislo, ¢as

- infinitiv

- zakladni skladebni dvojice

ve véteé

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a

jinymi spojovacimi vyrazy.

- véta jednoducha a souvéti
- tvoreni souvéti pomoci
spojek a jinych spojovacich

vyraz(

odlvodnuje a piSe spravné:
i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach i po obojetnych

souhlaskach ve

- vyjmenovana slova a jejich
pravopis
- tvary vyjmenovanych slov a

jejich pravopis

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 1. obdobi (3. rocnik)

vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, u/u, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani.

- slova pribuzna k

vyjmenovanym sloviim

C) Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené

véku.

- uvédomeélé a plynulé cteni
Skolni i vlastni cetby

- ¢lenéni textu a vétného
pfizvuku

- tiché Cteni

- predcitani

- pfednes delsi basné s

rdznymi druhy rym(

Osobnostni rozvoj —
seberegulace,
sebeorganizace, sebepoznani,

sebepojeti, psychohygiena

rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odlisuje pohadku

od ostatnich vypravéni.

- poezie — basen s déjem,
pfirovnani, zosobnéni

- proza — povést, povidka,
postava, déj, prostiedi

- divadlo — déjstvi, herec

pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynu ucitele

a podle svych schopnosti.

Literarni Zanry

- pohadka

- basen

- bajka

- povést
Ctenafsky denik

Dramatizace

Medialni vychova — kritické
¢teni a vnimani medialniho

sdéleni
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipfedmétové vztahy

A) Komunikacni a slohova

vychova

¢te s porozuménim
pfimérené narocné texty

potichu i nahlas.

- Cetba textl a uryvka
pfimérené narocnosti

- Cetba elektronickych textu
prfiméreného rozsahu

- véta uvozovaci, pfima rec

- tiché Cteni s porozuménim

Medialni vychova — kritické
Cteni a vnimani medialniho
sdéleni

VL — vlastivédné texty

PR — pfirodovédné texty

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace

zaznamenava.

Texty knizni i v elektronické
podobé

- vyhleddvani a vnimani
podrobnosti, klicovych slov a
hledani jejich vyznamu

v celku

PR — prace s texty

s pfirodovédnou tematikou

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost

jednoduchého sdéleni.

- orientace v textu

- otazky k textu

PR — srovnavani, vystiiné
pojmenovavani véci, jevl a

déju

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha

vzkaz na zaznamniku.

- formy spoleéenského styku
— telefonovani

- dialog a sdéleni

Socialni rozvoj — komunikace
Vychova demokratického
obcana — zakladni formy
spolecenského styku

PR — Vychova ke zdravi,

privolani lékarské pomoci

voli naleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacéniho

zameéru.

- vyuzivani interpunkce ve
slohovém vycviku

- ¢lenéni vét, frazovani, sila a
barva hlasu

- prezentace referatu

- dramatizace textu

Zanry modelovych situaci

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena, seberegulace
a sebeorganizace

HV
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

- prosba

- ptikaz
-omluva

- pfedstavovani

- ozndmeni

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a

vhodné ji uziva podle

- spisovna a nespisovna slova
- nahrazovani nespisovnych

slov spisovnymi

Moralni rozvoj — dramatizace

raznych Zivotnich situaci

komunikacni situace. - hovorovy jazyk

piSe spravné po strance - vzkaz INF — emotikony

obsahové i formalni - oznameni Socialni rozvoj — komunikace,
jednoduché komunikacni - SMS zprava mezilidské vztahy

zanry. - emotikony

- pravidla bezpecnosti

elektronické komunikace

sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenim ¢asové

posloupnosti.

- sestaveni osnovy

- tvoreni nadpisu

- ¢lenéni textu na odstavce
- dodrzovani naslednosti
déjovych slozek (popis osob,

rostlin, zvitat, véci)

Osobnostni rozvoj —
kreativita

VL — zapisy do sesitu

B) Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova

vicevyznamova.

Vyznam slov
- slova jednoznacn3,
mnohoznacna, protikladna,

souznacnha

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
PR — myslenkové mapy,

zapisy do sesitu

rozliSuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou a

koncovku.

- stavba slova (predpona,
koren, pfipona, koncovka)

- pfedpona x predlozka

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a

vyuziva je v gramaticky

- mluvnické kategorie
podstatnych jmen (pad, Cislo,

rod a vzor)
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

spravnych tvarech ve svém

mluveném projevu.

- slovesa (infinitiv, osoba,
Cislo a Cas)

- tfidéni slov na slovni druhy

rozliSuje slova spisovna a

jejich nespisovné tvary.

- spisovna a nespisovna slova
- nahrazovani nespisovnych

slov slovy spisovnymi

vyhleddva zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje

zaklad véty.

- podmét a prisudek

odliSuje vétu jednoduchou a
souveéti, vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti.

- vétné vzorce véty
jednoduché a souvéti

- spojovaci vyrazy

uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potieby

projevu je obménuje.

- stavba véty

- spojky
- spojovaci vyrazy

pise spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhldskach.

- pravopis vyjmenovanych
slov a slov k nim pfibuznych

- slovo pribuzné x tvar slova

C) Literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

- ¢tenarsky denik — zaznam o
prectené Cetbé

- zazitkové Cteni a

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

Socialni rozvoj — poznavani

naslouchani lidi i literarnich
volné reprodukuje text podle |- knihovna Osobnostni rozvoj —
svych schopnosti, tvofi vlastni| - recitace psychohygiena, kreativita

literarni text na dané téma.

- tvofivé Cinnosti s literarnim
textem

- volna reprodukce

- dramatizace textu

- ilustrace k prectenému

- vlastni tvorba na libovolné
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Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

téma

- odliseni verse od prozy

rozliSuje razné typy Druhy a Zanry literatury Vychova k mysleni
uméleckych a neuméleckych | - poezie v evropskych a globalnich
texta. - komiks souvislostech — prostredek

- naucény text — encyklopedie | popularné naucné texty
- pohadka

- povést

- bajka

- dobrodruznd literatura

-roman

pfi jednoduchém rozboru Zaklady literatury Multikulturni vychova —
literarnich textl pouziva - poezie: lyrika (pisen), epika, | kulturni diference, lidské
elementarni literarni pojmy. |jednoduché pojmenovani, vztahy, etnicky pavod,
rytmus basni prostredek, divadlo a text
- proza: povést, povidka,
hlavni a vedlejsi postavy

- divadlo: jednani, konflikt a

jeho reseni

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
A) Komunikacni a slohova
vychova
¢te s porozuménim - Cteni primérenych Medialni vychova — kritické
pfimérené narocné texty uméleckych i odbornych text( | ¢teni a vnimani medialniho
potichu i nahlas. - prace s elektronickymi texty | sdéleni

- vyuziti knihovny VL — vlastivédné texty

PR — pfirodovédné texty
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace

zaznamenava.

- vyhledavani informaci v
encyklopediich, slovnicich, v
doporucenych online zdrojich
- porovnavani informaci z vice

zdroja

PR — prace s texty

s pfirodovédnou tematikou

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost

jednoduchého sdéleni.

- orientace v textu
- posouzeni Uplnosti a

neuplnosti sdéleni

M —slovni ulohy

reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna
fakta.

- podstatné a nepodstatné
informace v textu

- klicova slova v textu

PR — vypisky z textu
VL — vypisky z textu

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha

vzkaz na zaznamniku.

- dialog
- telefonicky rozhovor

- e-mail

Socialni rozvoj — komunikace
Vychova demokratického
obcana (zakladni formy

spolecenského styku)

rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklamé.

- vlastni nazory

- nazory ostatnich

- tolerance

- feSeni konfliktnich situaci
- media, reklama (medialni

sdéleni a realita)

Medialni vychova — vliv

médii na spole¢nost

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni

zanry.

- e-mail
- elektronicka prihlaska

- elektronicky dotaznik

Socialni rozvoj —
komunikace, mezilidské

vztahy

B) Jazykova vychova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou a

koncovku.

- odvozovani slov priponami a
predponami
- zdvojené souhlasky

- pfedpona s-, z—a vz-

- predlozky s, z-

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- skupiny bé/bje, vé/vje,
mé/mne (kde se setkava

predpona ob —a v—s kofenem

- je-)

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém

mluveném projevu.

- slovni druhy a jejich tridéni

- pfidavna jména — druhy,
vzory, koncovky

- zajmena — druhy, sklofiovani
zajmena ja

- Cislovky — druhy, sklofiovani
zakladnich cislovek

- podminovaci zplsob

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani

vyhleddva zakladni skladebni
dvojici a v nelplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje

zaklad véty.

- podmét a prisudek

- podmét vyjadreny,
nevyjadreny, postupné
rozvijejici, nékolikanasobny

- pfisudek slovesny

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani

odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti.

- véta jednoduchd a souvéti
- spojovaci vyrazy

- pravidla interpunkce

uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potieby

projevu je obménuje.

- véta jednoducha a souvéti
- spojovaci vyrazy

- pravidla interpunkce

pise spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhldskach.

- pravopis vyjmenovanych slov
a slov pfibuznych
- koncovky podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

zvlada zakladni priklady

syntaktického pravopisu.

- shoda pfisudku s podmétem
- shoda pftisudku s
nékolikanasobnym

podmétem

C) Literarni vychova
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Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

volné reprodukuje text podle

svych schopnosti, tvofi vlastni

literarni text na dané téma.

- reprodukce literdrni ukazky s
pfednesem ¢dsti textu

- tvardi psani, dramatizace

- vyrazné cteni

- pred¢itani

- recitace

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena, kreativita
Medialni vychova —
interpretace vztahu

medidlnich sdéleni a reality

vyjadfuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

- Skolni a vlastni ¢etba

Socialni rozvoj — komunikace

rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych

textd.

- umélecké a popularné
naucné texty

- studijni ¢teni naukovych
textQ

- lidova slovesnost

- povidka

- roman

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — populdrné
naucné texty

Medialni vychova — prace

v realizacnim tymu (pfiprava

zapisu pro predskolaky)

pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva

elementarni literarni pojmy.

- poezie: lyrika, epika, bajka
(pfendseni vyznamu:
pfirovnani, zosobnéni)

- proza: €as a prostredi déje
povidky, hlavni a vedlejsi
postavy, fec autora, rec
postav

- divadlo: tragédie, komedie

Multikulturni vychova —
kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky ptvod
Medialni vychova — stavba

medialniho sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 3 3 3
Povinny Povinny Povinny

5.2.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd
komunikace. Je vyucovdn od 3. do 5. ro¢niku pfi dotaci tfi vyucovacich hodiny tydné. Naplnuje
oCekavané vystupy vzdéldvaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich prirezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Zaci se uéi pravidla komunikace
v béZnych situacich (pozdrav, podékovani, predstaveni se apod.) a dal$i jednoducha sdéleni
(adresa, blahoprani, jednoduchy dopis, prosba, omluva apod.). Slovni zdsoba vychazi
z bézného Zivota (rodina, Skola, volny ¢as, oblékani, ndkupy, pfiroda, pocasi, zvyky a svatky
apod.).

Zaci se seznamuji se zakladnimi gramatickymi strukturami prostfednictvim jazyka. Zaci
si sami osvojuji typy vét podle jednoduchych fikadel, basnicek a pisnicek a postupné odvozuiji,
jak vyjadrit jiné véty. Gramatiku ucime az tehdy, kdyz jsou tyto pojmy zvladnuty v materském
jazyce. Budujeme nejdfive Ctenarské a vyjadfovaci dovednosti a na nich pak schopnost psat.

Soucasti predmétu Cesky jazyk jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova,
Vychova k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

VyuZivdme mezipfedmétovych vztahil v oblastech Clovék a kultura, Clovék a jeho svét,

Clovék a svét prace a Informatika.

5.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:
- komunikuje v anglickém jazyce v jednoduchych vétach.
- samostatné  vyhledava problémy  komunikace

a odstranuje je.
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Kompetence k feseni Zak:
probléma - se orientuje v problémovych situacich v pfislusném
jazyce i v cizim prostredi.
- neboji se mluvit s cizim ¢lovékem v anglickém jazyce.
- opiSe myslenku pti nedostatku slovni zasoby.
- pracuje s informacemi, porovnava, tfidi a vyhodnocuje
je.
Kompetence Zak:
komunikativni - rozumi jednoduchému sdéleni, pfimérenému textu,

e

promluvé a pochopeni zadani ukol(.

- formuluje v anglickém jazyce jednoduché i slozitéjsi
véty.

- rozviji komunikativni dovednosti na Urovni dovednosti
praktickych.

- se dle svych mozZnosti pfesné a jasné vyjadruje.

Kompetence socidlni a | Zak:
personalni - vyzada, a poskytne pomoc a radu.
- spolupracuje ve skupiné a spoluvytvari pravidla prace

v tymu, ve skupiné.

Kompetence obéanské | Zak:

- ziskava predstavu o zvycich a tradicich v anglicky
mluvicich zemich a porovnava prostfedi Ceské republiky
a cizi zemé.

- je veden k respektovani nazorl jinych lidi.

Kompetence pracovni Zak:

- samostatné pracuje se slovnikem.

- vyuZiva jazyka k ziskavani dalSich informaci.

- ziskava zakladni pracovni navyky pfi praci s u¢ebnicemi.
Kompetence digitalni Zak:

- vyuZivd programy, aplikace a webové stranky pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti.

- vyuZziva online aplikace pro seznameni s redliemi, které
se tykaji probiranych témat.

- je veden k dodrzovani zasad bezpelnosti pfi praci

s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich udaju.

45




Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

5.2.3 Ucebni plan

Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prifezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Recové dovednosti

rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i

neverbalné.

- pozdravy a rozlouceni
- pfedstavovani se

- souhlas a nesouhlas

- reakce na pokyny

- jednoduché prikazy

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v

prabéhu vyuky setkal.

slovni zasoba z tematickych
celku:

- barvy

- Cisla 1-20

- Skolni potreby

- zafizeni tfidy

- zvirata

- pfidavna jména (pocity)
- Casti lidského téla

- ¢lenové rodiny

- obleceni

- ndzvy zaméstnani

- ndzvy jidel

- ndzvy dennich jidel

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni

oporu.

- Cetba autentickych text(

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima, pozitivni vztah

k jinakosti

Multikulturni vychova —
multikulturalita, vyznam
anglického jazyka jako
prostfedku mezinarodni
komunikace

Multikulturni vychova —
princip socialniho smiru

a solidarity, kulturni diference
Socialni rozvoj — komunikace,

mezilidské vztahy
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k

dispozici vizudlni oporu.

- otazky

(kladné i zaporné)
- vyjadreni libosti a nelibosti
- jednoduché rozhovory

- osobni zajmena

- kratké jednoduché odpovédi

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova i

slovniho spojeni.

- psana forma slovni zasoby
- rozdil mezi mluvenou a
psanou formou slovni zasoby
- abeceda (spelling svého

jména)

pise slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni

predlohy.

- kratky pfepis nebo opis

jednotlivych slov a

jednoduchych vét

Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipfedmétové vztahy

A) Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

- organizacni pokyny ve tridé

- jednoduché otazky

rozumi slovim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni

oporu.

- jednoduché informace
mluvenou formou

- vyznam mluveného slova
- otdzky, odpovédi (kladné i

zaporné)

Multikulturni vychova —
vyznam anglického jazyka
jako prostfedku mezinarodni

komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Socialni rozvoj — komunikace
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici

vizualni. oporu

- poslechy z u¢ebnice

- pisnicky, basnicky, pribéhy
- jazyk ucitele

- materidly z pracovnich
sesitl

- Cetba autentického textu

- prace s internetem, chapani
slov v kontextu

- interaktivni vyukové
materialy (digitalni

kompetence)

B) Mluveni

se zapoji do jednoduchych

rozhovord.

Pravidla komunikace v
béZnych kazdodennich
situacich

- pozdravy

- pfedstavovani

- podékovani

- telefonni konverzace

Socialni rozvoj — komunikace

sdéli jednoduchym zplGsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat.

Slovni zasoba z tematickych
celk

- zvirata

- nékteré svétadily

- Casti téla zvirat

- zvifeci potrava

- hracky

- ndzvy dna

- ndzvy mésicu

- ro¢ni obdobi

- svatky a slovni zadsoba k nim
se vztahujici

- hudebni nastroje

- mistnosti v dobé

Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace
Osobnostni rozvoj —

kreativita
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- zafizeni bytu/domu
- prazdniny

- volny ¢as

- hemoci

- ¢innosti

- mista ve svété

- druhy pocasi

- abeceda

- elektronicky slovnik

(digitalni kompetence)

odpovida na jednoduché
otdazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a

podobné otazky poklada.

Jednoducha konverzace o
ostatnich lidech v
tematickych okruzich

- rodina

- domov

- Skola

- volny cas

- interaktivni vyukové
materialy (digitalni

kompetence)

Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace
Osobnostni rozvoj —

kreativita

C) Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym

tématim.

- jednoduché texty s obrazky
- slovo a jeho kontext

- otazky a odpovédi na né
(kladné i zaporné)

- zapory

- tradice rGznych zemi
(porovnavani)

- interaktivni vyukové
materidly (digitalni

kompetence)

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima, pozitivni vztah

k jinakosti, srovnavani zvyk( a

tradic

INF — internetové zdroje
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

rozumi jednoduchym kratkym
textlm z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu.

- jednoduché texty z
kazdodenniho Zivota

- vyznam slova s vizualni
oporou

- reprodukce ¢teného textu
- porovnavani smyslu textu
- interaktivni vyukové
materialy (digitalni

kompetence)

D) Psani

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udélostech z
oblasti svych zajma a

kazdodenniho zZivota.

Jednoducha sdéleni

- jednoduché popisy

- sdéleni

- omluva

- zadost

- umisténi predmétu v
daném prostoru

- urceni polohy predmétu
- jednoduché texty k

doplhovani, tvorba slov

Osobnostni rozvoj —
kreativita
Medialni vychova — sestaveni

informace

vyplni osobni Udaje do

formulare.

- prihlagka

Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Poslech s porozuménim
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

- organizacni pokyny ve tfidé
- reakce na jednoduché

otazky

rozumi slovim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou prondaseny pomalu a
zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni

oporu.

- jednoduché informace
mluvenou formou

- vyznam mluveného slova
- otazky, odpovédi (kladné i

zaporné)

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud
je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici

vizudlni oporu.

- poslechy z uéebnice,
pisnic¢ky, basnicky

- ptibéhy, jazyk ucitele,
materialy z pracovnich sesitU
- autentické texty

- internet a slova v kontextu

Multikulturni vychova —
vyznam anglického jazyka
jako prostfedku mezinarodni

komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Socialni rozvoj — komunikace

B) Mluveni

se zapoji do jednoduchych

rozhovord.

Pravidla komunikace v
béznych kazdodennich
situacich

- pozdravy

- pfedstavovani

- podékovani

- telefonni konverzace

Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace
Osobnostni rozvoj —

kreativita

sdéli jednoduchym zplGsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat.

Slovni zasoba z tematickych
celk

- rodina

- domov

- Skola

- volny cas

- mUj den — denni ¢innosti

Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace
Osobnostni rozvoj —

kreativita
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- aktivity volného casu
- hudebni nastroje

- sporty

- rozsifena slovni zasoba —
party

Gramatické struktury
- sloveso to be
-canxcan't

- have got, has got

- some x any

- present simple

- present continuous

- wh. questions

odpovida na jednoduché
otdazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a

podobné otazky poklada.

Jednoduché konverzace o
ostatnich lidech v
tematickych okruzich

- rodina

- domov

- Skola

- volny cas

- muUj den — denni ¢innosti
- aktivity volného ¢asu

- hudebni nastroje

- sporty

- rozsifena slovni zdsoba

party

Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace
Osobnostni rozvoj —

kreativita

C) Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym

tématam.

- texty s obrazky

- vyznam slova v kontextu

- otazky, odpovédi (kladné i
zaporné)

- zapory

Multikulturni vychova —
vyznam anglického jazyka
jako prostfedku mezinarodni

komunikace
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- zvyky a tradice rtznych

zemi

rozumi jednoduchym kratkym
textlm z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu.

- texty z kazdodenniho Zivota
- vizualni opora — vyznam
slova

- reprodukce ¢teného textu

- porovnavani smyslu textu

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Socialni rozvoj — komunikace
Medialni vychova — kritické
¢teni a vnimani medialniho
sdéleni (prace s anglickym

materidlem)

D) Psani

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udélostech z
oblasti svych zajma a

kazdodenniho zivota.

Jednoduchd sdéleni

- jednoduchy popis

- sdéleni

- omluva

- zadost

- umisténi predmétu v
daném prostoru

- urceni polohy predmétu
- jednoduché texty k
doplhovani

- tvorba slov

Gramatické struktury a typy
vét

- sloveso to be
-canxcan't

- have got

- some X any

- present simple

- present continuous

- wh - questions

vyplni osobni udaje do

formulare.

- jednoduchy elektronicky

formular o své osobeé

Osobnostni rozvoj —

kreativita
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Anglicky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- kratky e-mail o své osobég,

rodiné a svych zajmech

5.3 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
4 5 5 5 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.3.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je soucdsti vzdéldvaci oblasti Matematika a jeji
aplikace. Je vyu€ovan v prvnim az patém rocniku. Napliuje oCekavané vystupy vzdélavaciho
oboru Matematika a jeji aplikace a souvisejicich prirezovych témat RVP ZV. Hlavnim cilem je
vybavit Zaky matematickymi dovednostmi. Matematické vzdéldni napomdahd k rozvoji
pfirozené predstavy déti o kvantitativnich charakteristikach jejich okoli, rozviji intelektudlni
schopnosti, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, schopnost logického Usudku.

Prostfednictvim matematické vychovy ziskava Zzak schopnost pouZivat bez obtizi
matematiku v praktickém Zivoté a dalSim vzdélavani. Vyuéovaci predmét Matematika je
zaloZen na aktivnich c¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro
uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potrebné
v praktickém Zivoté a umoZfiuje tak ziskat matematickou gramotnost. Zaci se u¢i matematické
védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté.

Pfedmét Matematika je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy: Cisla a poéetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy.

Ve vyulovacim predmétu Matematika se Zaci seznamuji se svétem financi, toto

seznameni pfispiva k rozvoji finanéni gramotnosti.
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Soucdsti vyucovaciho predmétu Matematika jsou prifezova témata Osobnostni
a socidlni rozvoj, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, environmentalni

vychova.

5.3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- vyhleddvd a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni je vyuZiva v procesu uceni v praktickém
Zivoté.

- operuje s obecné vyuzivanymi terminy, znaky, symboly.
Propojuje své poznatky z ostatnich pfedmétl a zpétné
je do ostatnich predmétl prenasi.

- experimentuje a pfrispivd také k rozvoji schopnosti

posuzovat vlastni vysledky.

Kompetence k feseni Zak:

probléma - na zakladé vlastni zkusSenosti dokaie rozpoznat
problémovou situaci.

- vyhleddava informace vhodné k feseni problému.

- je veden k samostatnosti v feseni Ukoll a problém{, uci
se lustit logické fady a zajimavé ulohy z praktického
Zivota a uplatiuje razné matematické postupy
pfi feSeni problémové situace.

- si ovéruje spravnost feseni a sleduje vlastni pokrok.

Kompetence Zak:

komunikativni - vyjadfuje a formuluje myslenky a nazory v logickém
sledu.

- se pfi tymovych, skupinovych pracich uéi naslouchat
promluvam svych spoluzdk( a vhodné reagovat na jejich
nazory.

- se udi vnimat rldzné typy sdéleni-textli, obrazkovych

material(, zapis(, tabulek.

Kompetence socidlni a | Zak:
personalni - se uci v procesu vyuky spolupracovat se skupinou

a spoluvytvari pravidla prace v tymu, skupiné. Je veden
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k uvédoméni si své role ve skupiné a svého vlivu
na kvalitu prace.

si vytvari na slovnich ulohach &i obrazcich tykajicich se
Zivota déti, dospélych ¢i zvifat pozitivni predstavy
0 sobé samém a rozviji sebedlvéru a uci se ovladat své

chovani.

Kompetence obcanské

Zak:

se uci formou her respektovat nazory ostatnich, je
veden k odmitdni utlaku a nasili.
je veden vybranymi cinnostmi k chapani svych prav

a povinnosti ve skole i mimo ni.

Kompetence pracovni

Zak:

ziskdvd zakladni pracovni navyky pti praci s ucebnici
a ucebnimi pomlckami. Je pouen 0o moiném
nebezpedi zplsobeném nevhodnym chovanim i
nevhodnou manipulaci s uréitymi predméty.

je podporovan pfi kolektivnich cCinnostech zdjmem

vlastniho zdravi a také o zdravi ostatnich.

Kompetence digitalni

Zak:

rozlisi obrazné symboly, porozumi jejich vyznamu, odlisi
symboly s jednoznaénym a mnohoznacnym vyznamem.
se uéi posuzovat Uplnost dat s ohledem na feSeni
problému, dohledavat chybéjici informace potfebnych k
feSeni uloh nebo situaci v doporuéenych online zdrojich
a k ovérovani informaci z vice zdroju.

je podporovan k vyuzivani digitalnich technologii
v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost.

si pomoci kalkuldtoru ovéruje své odhady nebo

vysledky.
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5.3.3 Ucebni plan

Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (1. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Cislo a pocetni operace

pouziva ptirozena Cisla k
modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s

danym poctem prvkd.

Ptirozena cisla do 20

- tvoreni souborl prvkd do
20

- manipulace s predméty

- Cislice (cifra)

- manipulace s modely penéz

(bankovka, mince)

Osobnostni rozvoj — rozvoj
pozndvacich schopnosti —
dovednost zapamatovani,
pozornost a soustfedéni

PC — navlékani koralkd

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti.

- ¢teni a psani ¢isel do 20

- matematické symboly pro
operaci s¢itani, od¢itani a
porovnavani

- Ciselna rfada do 20

- porovnavani ¢isel 0-20

- pojmy pfed, za, hned pred,

hned za

Socialni rozvoj — osvojovani si
schopnosti, dovednosti
matematického vyjadiovani
pomoci ¢isel, symboll

a vztah

uziva linedrni usporadani;

zobrazi Cislo na ciselné ose.

- Ciselnd osa

- urcovani ¢isel 0-20 na
Ciselné ose

- pojmy pfed, za, hned pred,
hned za

- rozklad ¢isla na jednotky a
desitky

- porovnavani cisel 0-20

pomoci ¢iselné osy

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s

pfirozenymi Cisly.

- sCitani a odc¢itani v oboru

prirozenych cisel do 20

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani —
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

cviceni smyslového vnimani,

pozornosti a soustfedéni

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace.

- redlné problémové situace
feSené matematickymi
prostiedky

- jednoduché slovni ulohy na
s¢itani

- jednoduché slovni ulohy na
odcitani

- jednoduché slovni ulohy s

modely penéz

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadfit a obhajit
svlj nazor pfi feseni slovnich

uloh

B) Zavislosti, vztahy a prace s

daty

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek

casu.

- analogové hodiny (velkd a
mala rucicka, poznavani

celych hodin)

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického

zivota.

- vztahy o nékolik vice/méné

dopliuje tabulky, schémata,

posloupnosti Cisel.

- tabulka (fadek, sloupec)
- dopliovani jednoduchych
tabulek

C) Geometrie v roviné a

prostoru

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoduchad
télesa; nachazi v realité jejich

reprezentaci.

- rovinné obrazce: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

- télesa: krychle, kvadr,
koule, valec — hledani
podobnosti v realném svété
- konkrétni orientace v
prostoru za pouziti détskych

sklddanek a stavebnic

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj schopnosti
poznavani, rozvoj smyslového
vnimani

PC — prace s papirem
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

porovnava velikost utvard,
méri a odhaduje délku

usecky.

- jednotky délky centimetry

(cm)

PRV — porovndvani predmétd

a jejich vlastnosti

Matematika a jeji aplikace

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipfedmétové vztahy

A) Cislo a pocetni operace

pouziva ptirozena Cisla k
modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s

danym poctem prvkd.

Pfirozena cisla 0-100

- tvoreni souborl prvkd do
100

- manipulace s penézi

- Cislo jako kvantifikator

- mnoZstvi x poradi

- pfirozené Cislo v desitkové

soustaveé

Osobnostni rozvoj — rozvoj

pozndvacich schopnosti

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti.

- ¢teni a psani Cisel do 100
- matematické symboly pro
operaci nasobeni a déleni

- zaokrouhlovani cisel na 10

Socialni rozvoj — komunikace,

specificka fec Cisel

uziva linedrni usporadani;

zobrazi Cislo na ciselné ose.

- Ciselnd osa do 100

- Cislo na Ciselné ose

- pojmy pired, hned pfed, za,
hned za

- porovnavani Cisel pomoci

¢iselné osy v oboru do 100

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s

pfirozenymi Cisly.

- s¢itani a od¢itani v oboru
prirozenych cisel 0—20 bez
prechodu desitky

- sCitdni a odcitani v oboru

prirozenych cisel 0-20 s

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace

a sebeorganizace (zkouska,

kontrola postupu reseni)
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Matematika a jeji aplikace

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

prechodem desitky

- sCitdni a od¢itani v oboru
pfirozenych cisel 0-100

- nasobeni a déleni 1-5
Matematické pojmy

- sCitanec, soucet

- mensenec, mensitel, rozdil
- Cinitel, soucin

- délenec, délitel, podil

Vlastnosti pocetnich operaci

fesi a tvori ulohy, ve kterych

aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace.

- zapis a grafické znazornéni
jednoduché slovni ulohy

- jednoduché slovni ulohy o n
vice/méné

- jednoduché slovni tlohy s
penézi (levnéjsi, drazsi, sleva,
cena nakupu, vracené

penize)

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadrit a obhdjit
svQj nazor

Finan¢ni gramotnost

B) Zavislosti, vztahy a prace
daty

S

orientuje se v ¢ase, provadi

jednoduché prevody jednotek

casu.

- jednotky ¢asu — hodina,
minuta, sekunda

- uréovani ¢asu na
analogovych hodinach — ¢tvrt,

pul, tfi Ctvrté, celd

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima — orientace v Case

PC — moje hodiny

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického

Zivota.

- redlné situace fesené
matematickymi prostredky
- sleva, zdrazeni

- vétsi, mensi

- vzdalenost (kratsi, delsi)

Multikulturni vychova —
princip socialniho smiru

a solidarity — rozvoj
odpovédnosti a pfispéni
kazdého jedince pfi praci ve
skupinach na zadaném ukolu
PRV — lidé a cas
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Matematika a jeji aplikace

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

dopliuje tabulky, schémata, |- diagram TV - doplniovani dat
posloupnosti Cisel. - tabulka do tabulky
- Cteni a dopliiovani
jednoduchych tabulek a
diagrami v oboru
pfirozenych Cisel 0-100
- Ctvercova sit — cesty v siti
C) Geometrie v roviné a
prostoru
rozezna, pojmenuje, - zakladni geometricka télesa:| Osobnostni rozvoj —

vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich

reprezentaci.

krychle, kvadr, koule, jehlan,
valec

- lomena, ktiva a pfima cara
- dopravni znacky jako
rovinné geometrické Utvary

- modelovani téles

kreativita, rozvoj schopnosti
pozndavani
VV — linearni kompozice

PRV — dopravni znacky

porovndva velikost Utvard,
méfi a odhaduje délku

usecky.

- usecka, bod a pfimka

- délka usecky (pomoci
prouzku papiru, pravitkem)
- porovnavani délek usecky

- jednotky délky

TV - skok z mista, méreni

vzdalenosti

rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné utvary

V rovine.

- ¢tvercova sit
- soumerné a nesoumerné

Utvary ve Ctvercové siti

VV — soumérné obrazky

Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Cislo a pocetni operace

pouziva prirozena Cisla k

modelovani redlnych situaci,

Pfirozena cisla 0 - 1 000

- tvoreni souborl prvkd do 1

Osobnostni rozvoj — rozvoj

pozndvacich schopnosti
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s

danym poctem prvkd.

000
- manipulace s mincemi a
bankovkami CR a EU

AJ — ¢isla do 20

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti.

- ¢teni a psani Cisel do 1 000
- Ciselna fada do 1 000

- porovnavani ¢isel 0 - 1 000
- rozklad ¢isla na stovky,
desitky a jednotky

- zaokrouhlovani Cisel 0 - 1
000 na tisice, stovky a

desitky

Socialni rozvoj — komunikace,
specificka fec Cisel — osvojeni
si schopnosti a dovednosti
matematického vyjadiovani
pomoci ¢isel, symboll

a vztah

uziva linedrni usporadani;

zobrazi Cislo na ciselné ose.

- ¢iselna osa
- porovnavani Cisel pomoci
Ciselné osy

- hledani ¢isla na ciselné ose

PRV — Lidé a cas

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s

pfirozenymi Cisly.

- s¢itani a od¢itani v oboru
prirozenych cisel 0 - 1 000
pamétné i pisemné

- nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

- nasobeni a déleni desitek
- nasobeni a déleni
dvoucifernych cisel
jednocifernym

- déleni se zbytkem
Matematické pojmy

- Cinitel, soucin

- délenec, délitel, neuplny
podil, zbytek

Poradi pocetnich operaci

Osobnostni rozvoj —
sebekontrola a
sebeorganizace (zkouska,
kontrola postupu rfeseni)
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
dovednost zapamatovani,

pozornost, soustiedéni
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace.

- jednoduché slovni ulohy na
nasobeni

- jednoduché slovni ulohy na
déleni

- slovni Ulohy o n méné/vice,
n krat méné/vice

- slovni Ulohy na déleni se
zbytkem

- slozené slovni Ulohy

- slovni Ulohy z obchodu —
nakup, odhad ndkupu, ceny
zboii, sleva, zdrazeni, vraceni

penéz, Setreni

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadfit a obhajit

svlj nazor pfi feseni slovnich

uloh

B) Zavislosti, vztahy a prace s

daty

orientuje se v ¢ase, provadi

jednoduché prevody jednotek

casu.

- ¢teni hodin analogovych i
digitalnich

- pfevody jednotek ¢asu
(hodina, minuta, sekunda)
- vztah —rok, mésic, tyden,

den

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich

souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (orientace v Case,
svatky, lidové zvyky)

PRV — Lidé a cas

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického

Zivota.

- realné situace (problémové)
feSené matematickymi
prostredky

- ekonomické ulohy (slevy,
sporeni)

- pokles, rlst

- pldnovani trasy — plan,
mapa, skutecnost

- pfevody jednotek délky,

hmotnosti, objemu

Multikulturni vychova —
princip socialniho smiru

a solidarity — rozvoj
odpovédnosti a pfispéni
kazdého jedince pfi praci

ve skupinach na zadané téma

PRV — hmotnost, objem
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

dopliuje tabulky, schémata,

posloupnosti Cisel.

- jizdni tad a orientace v ném
- orientace v cenicich

- sestaveni jednoduché
tabulky a doplfiovani dat do
tabulky

- graf

- Ctvercova sit — cesty v siti

Environmentalni vychova —
pfevod jednotek objemu

TV — tabulka osobnich vykon(

C) Geometrie v roviné a

prostoru

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich

reprezentaci.

- zakladni rovinné utvary
(bod, usecka, primka,
poloptimka, lomena ¢ara,
vodorovné a svislé ¢ary)

- rysovani usecky, primky,
polopfimky

- polopfimky opacné

- poloha pfimek v roviné —
rovnobézky, riznobézky

- pfenaseni Usecek, stred
usecky

- zakladni geometrické
rovinné obrazce (Ctverec,
obdélnik, kruh — stred,
polomér, primér,
trojuhelnik)

- rysovani kruznice

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj schopnosti
pozndvani, rozvoj smyslového

vnimani

porovnava velikost Utvard,
méfi a odhaduje délku

usecky.

- jednotky délky a jejich
prevody

- délka usecky

- méfidla

- pfenaseni usecek

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — prevody
jednotek délky, porovnavani

vzdalenosti z mista
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné utvary

V rovine.

- jednoduché soumérné
atvary v roviné

- 0sa soumeérnosti

- modelovani geometrickych
téles

- 0sova soumeérnost ve

¢tvercové siti

PC — prace s papirem,
modelovani geometrickych
téles

VV — obrazky ve Ctvercové siti

Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

PrGfezova témata a

mezipfredmétové vztahy

A) Cislo a pocetni operace

vyuziva pfi pamétnémii
pisemném pocitani
komutativnhost a asociativhost

sc¢itani a nasobeni.

Pfirozena Cisla v oboru do 1
000 000

- vlastnosti poucenich
operaci s pfirozenymi Cisly
(asociativnost,
komutativnost)

- dodrZzovani pravidle pro
pocetni operace v oboru

prirozenych Cisel

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace a sebekontrola
(zkouska)

AJ —¢Cislav Al

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych

Cisel.

Pfirozena Cisla v oboru od do
1 000 000

- pisemné algoritmy
pocetnich operaci

- rozklad Cisla v desitkové
soustavé

- pamétné nasobeni a déleni
¢isly 10, 100, 1 000

- pamétné nasobeni a déleni

v oboru pfirozenych cisel

Socialni rozvoj — péce
o dobré vztahy v ramci

kolektivu
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- pisemné nasobeni
jednocifernymi a
dvoucifernym Cinitelem
- pisemné déleni

jednocifernym délitelem

vvvvvv

penézi, odhad vysledku a

kontrola vypoctu

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v

oboru pfirozenych cisel.

- zaokrouhlovani pfirozenych
¢isel na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice a
miliony

- odhady

- kontrola vysledkd pocetnich

operaci

Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebekontrola

(zkouska)

TV - skok do dalky, hod
granatem (odhad, méreni

a zaokrouhlovani)

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru

pfirozenych cisel.

- jednoduché a sloZzené slovni
ulohy s vyuzitim operaci
scitani, odcitani, nasobeni a
déleni

- problémové situace resené
matematickymi prostredky

- slovni Ulohy z prostredi
obchodu

- Setreni, sporeni, utraceni

- aritmeticky primér trzby

Osobnostni rozvoj —
kreativita — uplatnéni svych
napadu pri reseni
problémovych situaci
Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadrit a obhdjit
svlj nazor pfi feseni slovnich
uloh

Moralni rozvoj — reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy — naslouchani

a respektovani nazoru
druhych
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé

zlomku.

- modelovani zlomki
- zapis zlomkd

- Cast a celek

PC — prehybani papiru

B) Zavislosti, vztahy a prace s

daty

vyhleddva, sbird a tridi data.

- pfevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

- jizdni rady

- ekonomické ulohy (slevy,
dluhy, sporeni

- kalendar

- prace s daty v elektronické

podobé

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — prace

s velkymi Cisly — rozloha
svétadild

INF — sbirani dat

TV — tabulky osobnich vykon(

Cte a sestavuje jednoduché

tabulky a diagramy.

- prace s tabulkami, grafy i v
elektronické podobé

- doplni chybéjici idaje do
tabulky

- jizdni rady

- sestavi jednoduchou
tabulku

- sestavi jednoduchou

tabulku s vyuzitim digitalnich

Environmentalni vychova —
prevody jednotek
INF — prace s tabulkami

a grafy

technologii
- graf
- diagram
C) Geometrie v roviné a
prostoru
narysuje a znazorni zakladni | Rysovani Osobnostni rozvoj —

rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché

konstrukce.

- ¢tverec a obdélnik pomoci
kolmic a rovnobézZek
- trojuhelnik rovnoramenny a

rovnostranny

kreativita, rozvoj schopnosti
poznavani, rozvijeni

smyslového vnimani
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- kruznice, shodnost Vychova k mysleni

kruznice v evropskych a globalnich

- stfed a osa usecky souvislostech — Usecky

- soutadnice bodU a oznacujici délku toka a jejich
konstrukce grafu porovnavani, pfevody
Pojmy jednotek délky

- vlastnosti Ctverce a
obdélnika

- vlastnosti rovnoramenného
a rovnostranného
trojuhelnika

- polomér, primér
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

sCitd a odcita graficky usecky;
urci délku lomené ¢ary,
obvod mnohouhelniku

seCtenim délek jeho stran.

Rysovani

- Ctverec a obdélnik pomoci
kolmic a rovnobézek

- trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny

- kruznice, shodnost
kruznice

- stfed a osa Usecky

- soufadnice bodUl a
konstrukce grafu

Pojmy

- vlastnosti Ctverce a
obdélnika

- vlastnosti rovnoramenného
a rovnostranného
trojuhelnika

- polomér, primér

- Usecka

- pfenaseni usecek

- graficky soucet usecky

- obvod mnohouhelnikd

- jednotky délky a jejich
prevody

sestroji rovnobézky a

kolmice.

- vzdjemna poloha pfimek v
roviné — rovnobézky,
raznobézky, kolmice

- konstrukce rovnobézek,

kolmic

urci obsah obrazce pomoci

Ctvercové sité a uziva zakladni

jednotky obsahu.

- zakladni jednotky obsahu
- ¢tvercova sit — uréeni
obsahu mnohouhelniku ve

Ctvercoveé siti

PC — prace montazni

a demontazni
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru

prekladanim papiru.

- 0sova soumérnost
- Utvary osové soumérné

- 0sa soumeérnosti

D) Nestandardni aplikacni

ulohy a problémy

fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech

Skolské matematiky.

- matematické hadanky a
hlavolamy
- praktické ulohy s

netradi¢nimi problémy

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadfit a obhajit
svlj nazor pfi feseni slovnich
uloh

Moralni rozvoj — feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy — naslouchani

a respektovani nazoru
druhych

Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Cislo a pocetni operace

vyuziva pfi pamétnémii
pisemném pocitani
komutativhost a asociativnost

sc¢itani a nasobeni.

- vlastnosti pocéetnich operaci
- dodrzovani pravidel pro
pocetni operace

- asociativnost,

komutativhost

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace a sebekontrola
(zkouska)

A) - Cislav Al
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych

éisel.

- numerace do 1 000 000

- pisemné i pamétné
algoritmy pocetnich operaci
- rozklad Cisla v desitkové
soustavé

- zkouska u pocetnich
operaci

- pisemné déleni

dvoucifernym délitelem

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, péce o dobré vztahy
v ramci kolektivu, skupiny
pfi Cinnostech soutézivého
charakteru, pfi skupinové
praci, pfi reseni ukoll
vyZadujicich vzajemnou

spolupraci a komunikaci

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v

oboru pfirozenych cisel.

- zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel v oboru do 1 000 0000
- odhady

TV - skok do délky, hod
kriketovym mickem — odhad,

méreni a zaokrouhlovani

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru

pfirozenych cisel.

- jednoduché a sloZzené slovni
ulohy s vyuzitim operaci
scitani, odcitani, nasobeni a
déleni

- problémové situace resené
matematickymi prostredky

- tvoreni slovnich dloh

- pocetni operace v
domacnosti — rozpocet

- aritmeticky primér trzby

- vypocet zlomku ceny zbozi

Osobnostni rozvoj —
kreativita — uplatnéni svych
napadu pri reseni
problémovych situaci
Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadrit a obhdjit
svlj ndzor pfi feseni slovnich
uloh

Moralni rozvoj — reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy — naslouchani

a respektovani nazoru
druhych

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé

zlomku.

- porovnavani zlomkd
- sCitani a od¢itani zlomk( se
stejnym jmenovatelem

- pocitani ¢asti z celku

PC — prace s papirem, modely

zlomka
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

porovna, sCitd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru

kladnych cisel.

- porovnavani zlomkd
- s¢itani a odcitani zlomkd se
stejnym jmenovatelem

- pocitani ¢asti z celku

precte zapis desetinného Cisla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané

hodnoty.

- zZlomky se jmenovatelem 10
a 100 zapisuje desetinnym
Cislem

- desetinna c¢arka

- desetina, setina

- praktické modely
desetinnych Cisel — penize,
hmotnosti délky

- psani a cteni desetinnych
Cisel

- desetinna Cisla na Ciselné
ose

- porovnavani desetinnych

cisel

porozumi vyznamu znaku -
»pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznadi na

¢iselné ose.

- méreni teploty
- Ciselnd osa — zapornd a
kladna ¢isla

- znak pro zaporna Cisla

B) Zavislosti, vztahy a prace s

daty

vyhledava, sbira a tfidi data.

- jednoduchd porovnavani
(méreni teploty)

- porovnavani ziskanych dat i
s pomoci digitalnich

technologii

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — prace

s velkymi Cisly — rozloha
svétadilh

INF — sbirani dat

TV - tabulky osobnich vykon
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Cte a sestavuje jednoduché

tabulky a diagramy.

- zapiSe a roztfidi
vyhleddvana data do tabulky
s moznosti vyuzit digitalnich
technologii

- ziska nebo dohleda
chybéjici data s moznosti

vyuzit digitdlnich technologii

- tfidéni a ziskavani dat podle

zadanych kritérii
- vyhodnoceni jednoduché

tabulky, grafu

Environmentalni vychova —
pfevody jednotek
INF — prace s tabulkami

a grafy

C) Geometrie v roviné a

prostoru

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché

konstrukce.

Rysovani

- ¢tverec a obdélnik pomoci
kolmic i rovnobézek

- Uhlopficka

- prusecik

- pravouhly trojuhelnik —
konstrukce podle pravitka s
ryskou

- trojuhelnik — konstrukce
pomoci kruzitka

Pojmy

- uréovani rovinnych utvar(
podle poctu stran, vrcholl

- vlastnosti stran
(rovnobéznost, kolmost)

- pfevody jednotek délky a

objemu a obsahu

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj schopnosti
pozndvani, rozvijeni
smyslového vnimani
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Usecky
oznacujici délku toku a jejich
porovnavani, prevody

jednotek délky

sestroji rovnobézky a

kolmice.

- rovnobézky

- kolmice
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Matematika (Matematika a jeji aplikace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni

jednotky obsahu.

- obsah ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku pomoci

étvercové sité

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru

prekladanim papiru.

- 0sova soumeérnost

D) Nestandardni aplikacni

ulohy a problémy

fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz reseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech

Skolské matematiky.

- obtiznéjsi praktické ulohy s
netradi¢nimi problémy
- magické ctverce

- hlavolamy

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadrit a obhdjit
svlj ndzor pfi feseni slovnich
uloh

Moralni rozvoj — reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Socidlni rozvoj — mezilidské
vztahy — naslouchani

a respektovani nazoru
druhych

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 1 1
Povinny Povinny
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5.4.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika, ktera se
zaméruje na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principim digitdlnich
technologii. Pfedmét Informatika je vyucovan ve ¢tvrtém a patém rocniku pfi dotaci jedné
hodiny tydné. Tento predmét dava prostor viem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovdanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou Cinnosti.

Zaci si prostfednictvim her, experiment(, diskusi a dalich aktivit vytvareji prvni
predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat. Dale si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho teSeni. Soucasti vyucovaciho
predmétu Informatika je i bezpecné zachazeni s informacnimi technologiemi a osvojovani
dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Zaci jsou vedeni k rozvoji praktickych dovednosti pro vyuziti modernich digitalnich
technologii v béZném osobnim Zivoté. Dliraz je kladen na zvladnuti zakladnich postup(, jako
je prace s textem, s tabulkami, obrdzky a na ziskdvani informaci pomoci digitalnich technologii.
Pro vzdjemnou komunikaci a preddvani souborl uci pouZzivat elektronickou postu. Ziskané
zkuSenosti a dovednosti z tohoto vyucovaciho pfedmétu Zaci mohou vyuzivat i pfi jinych
vyucovaci predmétech.

Vyuka probiha na prenosnych noteboocich s mysi v béziné ucebné s pripojenim
k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace. Zaci pracuji samostatné, ve dvojicich nebo
skupinach. K dispozici jsou i mobilni telefony.

Do vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou zatazeny tematické okruhy prifezovych
témat Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.

Vyucéovaci predmét pracuje i s daty ze svéta financi, a tim tento predmét pfispiva
k rozvoji finanéni gramotnosti.

Skola za¢ne vyuéovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9.
2023. Pro zaky 5. rocniku, ktefi zahdji vyuku pfedmétu Informatika bez ndvaznosti jsou
zavazné ve Skolnim roce 2023/2024 jen nékteré vystupy a ucivo ze 4. a 5. ro¢niku, a to pro
ucely hodnoceni na vysvédceni. Tyto vystupy a ucivo jsou v uéebnim planu pro predmét

Informatika v pfiloze 1.
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5.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni Zak:

- sevizualné i prakticky seznami s pocitacem.

- prakticky si osvojuje prace podle navodu.

- jeveden k planovani ¢innosti.

- vyhledd a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuzivd
v procesu uceni

Kompetence k feSeni Zak:
probléma - na zakladé vlastni zkuSenosti prakticky ovéfuje feseni
problému.

- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi
jejich shodné, podobné a odlisné znaky.

- - vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
rGznych variant reseni.

Kompetence Zak:
komunikativni - se u€i zakladni komunikace s informacnimi
technologiemi.

- vyjadruje a formuluje myslenky a nazory.

- rozumi rdznym typuim textl a zaznam(, obrazovych
materiall, bézné uZivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkl, premysli
o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZivda ke svému
rozvoji.

- pfi komunikaci a sdileni informaci jedna eticky.

Kompetence socidlni a | Zak:

personalni - se v procesu vyuky uci spolupracovat se skupinou
a spoluvytvaret pravidla prace v tymu, skupiné.

Kompetence obéanské | Zak:

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony
a spolecenské normy.

Kompetence pracovni Zak:
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ziskava  zakladni  pracovni navyky pfi praci

s informacnimi technologiemi.

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada béiné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace,
sluzby.

vyuZiva digitdlni zatizeni pfi u€enii pfi zapojeni do Zivota
Skoly.

samostatné rozhoduje které digitdlni technologie pro
jakou ¢innost nebo feseny problém vyuZit.

vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni  Cinnosti, zjednodusil i
zefektivnil své pracovni postupy.

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a
dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné i

dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

5.4.3 Ucebni plan

Informatika

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Uéivo Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Algoritmizace a

programovani

sestavuje a testuje

symbolické zapisy postupu.

- krokovani
- sestaveni robota podle
navodu a jeho oZiveni pomoci

programu
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Informatika

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

popise jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé

kroky jeho Ffeseni.

- kédovani obrazkd pomoci
miizky

- zakédovani, dekédovani
- mapy, schémata, hledani

cest

Medialni vychova — rozvoj
schopnosti vyjadfit a obhajit

svQj nazor

M — prace v ¢tvercové siti

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a

pfipravené podprogramy.

- jednoduchy programovaci
jazyk pomoci jednoduchych
pfikaz( (dopredu, dozadu, jdi,

otoc¢, opakuj)

ovéri spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v

ném pripadnou chybu.

- chyba a jeji oprava

Medialni vychova —
schopnost vyjadfit a obhdjit

svlj nazor

B) Data, informace a

modelovani

uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

- piktogramy, emodin, kody,
QR kddy, ¢arové kody

- Sifry

- Pixel, rastr, rozliseni

- tvary, skladani, obrazce

M — tabulka

popisSe konkrétni situaci, urci,

co k ni jiz vi, a znazorni ji.

- kédovani obrazkd pomoci
mrizky

- zakddovani, dekédovani
- mapy, schémata, hledani

cest

C) Digitalni technologie
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Informatika

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

najde a spusti aplikaci, - digitalni zatizeni (jak se co | Osobnostni rozvoj — rozvoj
pracuje s daty rGzného typu. |jmenuje) schopnosti a pozndvani

- zapnuti a vypnuti
- mys, ovladani mysi Vsechny predméty (prace
- klavesnice s textem, tvorba referat(l)
- kresleni bitmapovych
obrazk Medialni vychova —

- ukladani prace do souboru | fungovani a vliv médii ve
- pouzivani ovladacl spole¢nosti

- otevirdni souborf

- ovladani zvuku

dodrZuje bezpecnostni a jind |- uZivatelské jméno a heslo | Osobnostni rozvoj —

pravidla pro préci s - ochrana digitdlniho zafizeni | sebekontrola
digitalnimi technologiemi. a zdravi uzZivatele
propoji digitalni zafizeni, - propojeni technologii,

uvede mozna rizika, kterd s  |internet
takovym propojenim

souviseji.

D) Informacni systémy

v systémech, které ho - skupiny objektu a vztahy

obklopuiji, rozezna jednotlivé | mezi nimi (myslenkova

prvky a vztahy mezi nimi. mapa)
pro vymezeny problém - skupiny objekttd a vztahy
zaznamendava do existujici mezi nimi (myslenkova mapa)

tabulky nebo seznamu ciselna| - umisti data spravné do
i neciselna data. tabulky

- doplni prvky v tabulce

Skola za¢ne vyucéovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9.
2023. Pro zaky 5. roCniku, ktefi zahaji vyuku pfedmétu Informatika bez ndvaznosti jsou

zavazné ve Skolnim roce 2023/2024 jen nékteré vystupy a ucivo, a to pro ucely hodnoceni
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na vysvédceni. Tyto vystupy a ucivo jsou v ucebnim planu pro predmét Informatika v pfiloze
1.

Informatika

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata a

Zak: mezipredmétové vztahy

A) Algoritmizace a

programovani

sestavuje a testuje - sestavi jednoduchého PC — roboticka stavebnice
symbolické zapisy postupl. |robota podle navodu
- jednoduché prikazy

- ndvod postupu zapisovani

popise jednoduchy problém, |-jednoduchy robot — PC — roboticka stavebnice
navrhne a popiSe jednotlivé |sestaveni podle ndvodu
kroky jeho reseni. - jednoduché rozpohybovani

— experimentovani

v blokové orientovaném - pfikazy a jejich spojovani

programovacim jazyce sestavi| - opakovani prikazQ
program; rozpozna opakujici | - pohyb a razitkovani

se vzory, pouZiva opakovani a| - stejny cil — rizné algoritmy
pfipravené podprogramy. - vlastni bloky a jejich
vytvareni

- kombinace

- programovaci jazyk —
zakladni pojmy (jdi, doptedu,

dozadu, otoc)

oveéri spravnost jim - prace s chybou v cesté
navrzeného postupu ci
programu, najde a opravi v

ném pfipadnou chybu.

B) Data, informace a

modelovani
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Informatika

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

- data, druhy dat
- systém, struktura, prvky,

vztahy

popisSe konkrétni situaci, urci,

co k ni jiz vi, a znazorni ji.

- tabulka, graf

- data v tabulce

- dopliiovani dat do tabulky
- fazeni dat v tabulce

- kontrola dat

- vizualizace dat v grafu

M — tabulka, graf

vycCte informace z daného

modelu.

- tabulka, graf

- data v tabulce

- dopliiovani dat do tabulky
- fazeni dat v tabulce

- kontrola dat

- vizualizace dat v grafu

M — tabulka, graf

C) Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rlizného typu.

- aplikace a jejich vyufZiti ve
vyucovani

- ziskavani a instalace
aplikace

- bezpecnost

Osobnostni rozvoj —

sebekontrola

propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, kterd s
takovym propojenim

souviseji.

- propojeni mobilniho
telefonu s notebookem
(jinymi informacnimi
technologiemi)

- USB, Bluetooth

- sdilenf

Medialni vychova — vnimani
digitalnich technologii
Socialni rozvoj —

sebekontrola, komunikace

dodriuje bezpeénostni a jind
pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi.

- bezpecné pouzivani aplikaci
- zasady pti préci s digitalnimi

technologiemi

Osobnostni rozvoj —

sebekontrola
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Informatika

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- heslo a ucty Medialni vychova — vnimani
- ochrana dusevniho zdravi | digitdlnich technologii
pfi praci s digitalnimi

technologiemi

D) Informacni systémy

v systémech, které ho - data, druhy dat
obklopuiji, rozezna jednotlivé | - systém, struktura, prvky,
prvky a vztahy mezi nimi. vztahy

pro vymezeny problém - tabulka, graf
zaznamenava do existujici - data v tabulce

tabulky nebo seznamu ciselna| - doplriovani dat do tabulky
i neCiselna data. - fazeni dat v tabulce

- kontrola dat

- vizualizace dat v grafu

5.5 Prvouka
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
2 2 2 0 0
Povinny Povinny Povinny

5.5.1 Charakteristika predmétu

Vyudovaci predmét Prvouka je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V tomto
vyucovacim predmeétu jsou integrovany tematické okruhy priifezovych témat. Hlavnim cilem
tohoto predmétu je poznavani okolniho svéta, pfirodnich a spolecenskych jev(, vztaha, véci a
souvislosti, které dité obklopuji. Nase pojeti je Uzce vazano na ndrodni kulturu, pfirodni,
historickd a kulturni specifika naseho regionu a oblasti Ceské republiky. Prvouka obraci

pozornost Zakl k redliim, ke svétu, ktery je obklopuje. Poskytuje uceleny obraz o svété. Dliraz
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je kladen na celistvé chdpani svéta, rozeznavani nebezpedi rizného charakteru a uplatfiovani
zakladnich pravidel bezpeé¢ného chovani.

Obsah Prvouky vychdzi z bezprostifedniho okoli Zdka, z jeho zkuSenosti,
prozitk(. Do obsahu vzdéldvaciho predmétu jsou zatazena témata tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spoleénosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci, dopravni vychovy, financi
a dalSich. Ve tretim ro¢niku se obsah prvouky vice zaméfuje na pozorovani véci a jevd.
Zaméruje se na rozSifovani obzoru Zaka nejprve v jeho bezprostfednim okoli a postupné
i v SirSich oblastech regionu a vytvari zaklad pro vyuéovani pfirodovédy a vlastivédy ve 4. a 5.
ro¢niku.

Pfedmét Prvouka se déli do péti tematickych okruhd: Clovék a jeho zdravi, Lidé a ¢as,
Lidé kolem nds, Misto, kde Zijeme a Rozmanitost pfirody.

Vyucovaci predmét prvouka pfispiva k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni si
pravidel chovani pfi béZnych situacich a pfi mimoradnych uddlostech. Ddle jsou do predmétu
Prvouka zafazovany témata z Dopravni vychovy a Prevence rizikového chovani.

Soucasti vyucovaciho predmétu Prvouka jsou prarezova témata Osobnostni a socialni
rozvoj, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Environmentalni vychova.

5.5.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- vyhleddvd a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni je wvyuzivd v procesu uceni v praktickém
Zivoté.

- propojuje své poznatky z ostatnich predmétd a zpétné

je do ostatnich predmétl prenasi.

Kompetence k feseni Zak:

problémua - na zakladé wvlastni zkusSenosti dokaze rozpoznat
a vnimat problémovou situaci.

- vyhleddvd informace vhodné krtesSeni problému,
premysli o problému.

- je veden k samostatnosti v feseni Ukoll a problém{, uci
se uplatfovat ziskané védomosti a dovednosti

v praktickém Zivoté a uplatfiuje rlizné postupy pfi reseni

problémové situace.
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si ovéruje spravnost feseni a sleduje vlastni pokrok.
péstuje  vlastni  odpovédnost pfi  rozhodnuti

a pfi vytvareni pfijemného klimatu ve Skole.

Kompetence Zak:
komunikativni - vyjadruje a formuluje myslenky a nazory.

- se pfi tymovych, skupinovych pracich uéi naslouchat
promluvam svych spoluzak( a vhodné reagovat na jejich
nazory.

- rozvijia vyuziva komunikativni dovednosti
pfi rozhovorech a diskuzich.

Kompetence socidlni a | Zak:

personalni - se procesu vyuky uci spolupracovat se skupinou
a spoluvytvari pravidla prace v tymu, skupiné. Je veden
k uvédomeéni si své role ve skupiné a svého vlivu
na kvalitu prace.

- se uci ocenovat zkusenosti druhych, respektovat rlizna
hlediska, upeviiovat mezilidské vztahy.

- jeveden vybérem témat k tomu, aby ovladali a Fidili své
jedndni a chovani tak, aby si vytvareli pozitivni
predstavy o sobé samém a druhém.

- si vazi lidi ve skole, chova se k nim slusné a umi je
vhodné oslovit.

- sefidiheslem "Co nechces, aby délali druzi tobé, nedélej
ty jim!"

Kompetence obéanské | Zak:

- se formou her uéi respektovat ndzory ostatnich.

- je veden vybranymi ¢innostmi k chdpani svych prav
a povinnosti ve skole i mimo ni.

- se seznami se zakladnimi ekologickymi souvislostmi
a environmentalnimi problémy.

- vnimd spravné chovani jako ochranu pred durazy
a konflikty.

Kompetence pracovni Zak:

ziskdvd zdakladni pracovni navyky pfi praci s ucebnici

a u€ebnimi pomdckami. U&inné pouzivd materidly,

84




Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni

povinnosti a zavazky.

- ziskava kladny vztah ke své tfidé, se zajmem se o ni

starat.

- je pfi

kolektivnich ¢&innostech podporovan

zajem

o ochranu vlastniho zdravi a také o zdravi ostatnich.

- chdpe vyznam prace a odpocinku.

Kompetence digitalni

Z3k:

- uplatiuje zdakladni

hygienické,

rezimové a jiné

zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich

znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovdnim

a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrZuje zasady zdravé

prace s digitdlnimi technologiemi.

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek,

urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi

zakladni

veli¢éiny pomoci

jednoduchych nastrojq,

pristrojli i s vyuzitim digitalnich technologii.

5.5.3 Ucebni plan

Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Misto, kde Zijeme

vyznacdi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly a
cestu na urcené misto a
rozlisi moznda nebezpedi v
nejblizsim okoli;

urc¢i vhodna mista pro hru a

traveni volného c¢asu.

- domov (prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté)

- Skola (prostredi Skoly, okoli
Skoly, bezpeéna cesta do
Skoly), misto pro hru

- Skolni fad a rezim

Vychova demokratického
obcana — obcéanska
spolecnost a Skola (Skolni rad,

pravidla ve tridé)

B) Lidé kolem nas
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi;

projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzdk i jinych lidi, jejich

pfednostem i nedostatk(im;

- rodina — postaveni jedince v
roding, role ¢lent v roding,
pfibuzenské vztahy v roding,
vztahy v rodiné

- mezilidské vztahy

- komunikace

- vztahy ve tridé

- pozdrav, prosba,
podékovani

- pravidla slusného chovani

- zakladni lidskd prava a prava
ditéte, prava a povinnosti

24k Skoly

Osobnostni rozvoj —
sebekontrola, sebeovladani
Multikulturni vychova —
lidské vztahy
Multikulturalita —
naslouchani druhému
Socialni rozvoj — lidska prava,
komunikativni hry

Moralni rozvoj — poznavani
dovednosti k FeSeni
problému, uvédomovani
vlastni odpovédnosti za své

jednani

odvodi vyznam a potfebu
rGznych povolani a
pracovnich ¢innosti, rozliSuje
rlzna povolani a orientuje se

v profesi rodicu.

- zameéstnani

- povolani

- prace fyzickd i dusevni

- prace, zdbava, volny ¢as
- domdci prace, prace ve

skole

€J - ¢innosti v povolani

C) Lidé a cas

vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni rliznych situaci v
dennim Zivoté, rozlisSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti.

- orientace v Case a Casovy
rad (orientace v Case —
hodina, minuta, denni rezim
dne, ro¢ni obdobi)

- souéasnost a minulost v
nasem Zivoté (bydleni,
predméty denni potieby,
svatky, narozeniny, vyznamné

dny)

7

M — psani a poznavani Cisel
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

uplatiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich a
o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a

soucasnost.

- tradice a zvyky (Vanoce,
Velikonoce)

- etapy lidského vyvoje

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — zvyky

a tradice

Socialni rozvoj — mezilidské

vztahy

HV - koledy

€J — vypravéni

PC — vyrobky vanoéni jarmark

D) Rozmanitost pfirody

pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych roénich
obdobich.

- ro¢ni obdobi
- kalendarni rok
- pocasi

- zmény v ptirodé

Environmentalni vychova —

zakladni podminky Zivota

na zemi, vztah ¢lovéka

k prostredi

roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu

organismu ve znamé lokalité.

- ovoce, zelenina

- listnaté a jehli¢énaté stromy
- rostliny

- druhy Zivocich(

- ochrana pfirody

Environmentalni vychova —

lidské aktivity — tridéni

odpadu

E) Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi.

- zakladni ¢asti lidského téla
- orientace v prostoru

- denni rezim

- osobni hygiena

- nemoc, Uraz a jejich
prevence

- sport

- vyZiva a zdravi

- jednoduchy jidelnicek

- stolovani

- prvni pomoc pfi drobnych

poranénich

Prvni pomoc
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

rozezna nebezpedi rlizného
charakteru, vyuzivd bezpecna
mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a

zdravi jinych.

- navykové latky

- vybrané dopravni znacky,
prechod pro chodce

- sebeochrana (reflexni
doplriky), prevence vzniku
pozaru

- pravidla silni¢niho provozu
- pravidla chize po chodniku,
prechazeni silnice, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho
provozu s dirazem na
chodce

- odmitnuti kontaktu s
osobou, ke které nemam

divéru, zplisoby odmitnuti

Prevence rizikového chovani

Dopravni vychova

chova se obezretné pfi
setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemn3; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s

operatory tisnovych linek.

- navykové latky
- odmitnuti kontaktu s
osobou, ke které nemam

dlvéru, zplisoby odmitnuti

Prevence rizikového chovani

€J — dramatizace

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech.

- chovani v rizikovém
prostredi, sluzby odborné

pomoci, pfivolani pomoci

Ochrana c¢lovéka za béinych

rizik a mimoradnych udalosti

Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (2. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Misto, kde Zijeme

88




Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a
rozlisi moznd nebezpedi v

nejblizsim okoli.

- domov — prostiedi domova,
orientace v misté bydlisté

- Skola — prostredi Skoly,
¢innosti ve skole, bezpecnd

cesta do sSkoly

Vychova demokratického
obcana — obcanska
spolecnost a §kola — Skolni

fad, tfidni pravidla

zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v

nejblizsSim okoli, obci (mésté).

- poloha obce

- vyznacné budovy obce

- bezpecny pohyb v obci,
rizikova mista a situace

- mésto x vesnice

- doprava, dopravni znacky v

obci

Vychova demokratického
obcana — spoluprace skoly
s obci

Environmentalni vychova —
mésto x vesnice

Dopravni vychova

C) Lidé kolem nas

rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pftislusnik( a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich prednostem i

nedostatkdm.

- rodina, pfibuzenské vztahy
- pravidla rodinného Zivota

- vyznamné rodinné udalosti
- domov, misto, kde Zijeme —
nase vlast, hlavni mésto,
statni symboly, sousedni
staty — vztahy ve ttidé a
mezilidské vztahy
(ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace a chovani,
pfedchdazeni konfliktl — vztah
ucitel — zak

- vhodna komunikace —

opakuje si détska prava

Osobnostni rozvoj —
sebekontrola a sebeovladani
Socidlni rozvoj — lidska préva,
komunikaéni hry

Moralni rozvoj — poznavani
dovednosti k FeSeni problém(
a uvédomeni si vlastni
odpovédnosti za své jednani
Multikulturni vychova —
lidské vztahy
Multikulturalita —
naslouchdani druhym

Princip socidlniho smiru

a solidarity — prace ve
skupindch

VV —kresba na dané téma

odvodi vyznam a potfebu
raznych povolani a

pracovnich ¢innosti.

- vyznam a potfeba nékterych
nastroju, pristrojl a stroju

- zaméstnani rodicud

CJ — vypravéni

VV — kresba na dané téma
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

- povolani

- vyuZziti volného ¢asu

D) Lidé a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pfi
feseni rliznych situaci v
dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti.

- ro¢ni obdobi, rok, hodina
- druhy hodin (analogové,
digitalni)

- Casti dne, denni rezim,
kalendarni rok

- minulost, pfitomnost,
budoucnost

- zvyky a tradice

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét

nas zajima — lidové tradice

M - ¢as

uplatiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a
o prdci lidi; na prikladech
porovnava minulost a

soucasnost.

- svatky, tradice, obyceje

- denni rezim, rozvrh

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét

nas zajima — lidové tradice

E) Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych roénich
obdobich.

- kalendarni rok

- ro¢ni obdobi

- pocasi

- zmény v pfirodé (les, pole,

louka v rocnich obdobich)

roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu

organismu ve zndmé lokalité.

- ovoce a zelenina

- listnaté a jehlicnaté stromy
- rostliny

- druhy Zivocichl (savci, ptaci,
ryby, plazi a obojzivelnici)

- ochrana pfirody

- ekosystémy

Environmentalni vychova —
negativni vlivy ¢lovéka

na zivotni prostredi, kladny
vztah k pfirodé

VV —kresba na dané téma

€J — popis Zivocicha
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

- Clovék

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a

pfistroja.

- druhy materialt
- suroviny

- vyrobek

- pokusy

- hodiny

PC — prace s pfirodnim

materialem

F) Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi.

- zakladni ¢asti lidského téla
- vnitfni organy, smysly

- orientace v prostoru

- dennirezim

- osobni hygiena

- sport

- zdravy Zivotni styl, vyZiva a
zdravi

- nemoc, Uraz a jejich
predchazeni

- plodiny, potraviny ohroZzujici
zdravi

- jednoduchy jidelnicek

- stolovani

TV —sprdvné drzeni téla

rozezna nebezpedi rlizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného casu; uplatniuje

zakladni pravidla bezpecného

- navykové latky, bezpecny
pohyb
- pravidla silni¢niho provozu

- dopravni znacky

Prevence rizikového chovani

Dopravni vychova
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a

zdravi jinych.

- pfechazeni rizikovym

situacim v dopravé

chova se obezretné pfi
setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu neprijemna; v pfipadé
potfeby pozdda o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s

operatory tisnovych linek.

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- krizové situace (Cisla
tisnového volani, zplisoby

volani na tisfiové linky)

Prvni pomoc
Prevence rizikového chovani
€J — poslech, videoprojekce,

rozhovor

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech.

- pozar

- dopravni nehoda

Ochrana clovéka za béznych

rizik a mimoradnych udalosti

Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Misto, kde Zijeme

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a
rozlisi moznda nebezpedi v

nejblizsim okoli.

- domov, prostiedi domova,
orientace v misté bydlisté

- rizikova mista ve Skole

- mapy, plany

- svétové strany

- dopravni znacky (zdkazové,

prikazové, vystrazné)

Environmentalni vychova —
vztah ¢lovék k prostredi
Dopravni vychova

Vychova demokratického
obcana — obcanska

spolecnost a Skola

zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a

obsluiného centra CR,

- obec jeji ¢asti, poloha v
krajiné
- domov (nase vlast, statni

symboly)

Vychova demokratického
obcana — obcan a obc¢anska
spolecnost, spoluprace Skoly

s obci
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

pozoruje a popiSe zmény v

nejblizsim okoli, obci (mésté).

- vyznaéné budovy a dopravni

sit

B) Lidé kolem nas

rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role
rodinnych pfrislusnik( a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzaka i
jinych lidi, jejich pfednostem i

nedostatkdm.

- rodina a pribuzenské vztahy
v rodiné

- funkce rodiny

- vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

- ohleduplnost, rizikové
situace, predchazeni
konflikt{

- zakladni lidska prdva a prava

ditéte, prava a povinnosti

zaka
odvodi vyznam a potfebu - povolani
raznych povolani a - volny ¢as

pracovnich ¢innosti.

- vlastnictvi (hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni) - financni

gramotnost

Osobnostni rozvoj —
sebekontrola, sebeovladani,
péce o dobré vztahy ve tfidé
Socidlni rozvoj — lidska préva,
komunikace

Multikulturni vychova —
kulturni diference,
jedine¢nost, lidské vztahy
Princip socialniho smiru

a solidarity — prace ve
skupindch

Medialni vychova — vnimani
autora medialnich sdéleni
Vychova demokratického
obcana — obcan a obc¢anska
spolecnost

Finan¢ni gramotnost

C) Lidé a cas

vyuziva ¢asové udaje pfi
reseni rliznych situaci v
dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti.

- urc¢ovani €asu (digitalni a
analogové hodiny — hodina,
minuta, sekunda, ¢tvrt, pal,
tri Ctvrté, celd)

- vCera, dnes a zitra

- statni svatky a vyznamné

dny

M — prevody jednotek ¢asu
PC — model hodin

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti

regionu.

- nase vlast
- misto, kde Ziji

- pamatky v nejblizsim okoli

Vychova demokratického
obcana — obcan a obcanska

spolecnost
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

D) Rozmanitost ptirody

pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich
obdobich.

- pfirodni spolecenstvi — les,
pole, louka, u vody, okoli
lidskych obydli v riznych

rocnich obdobi

roztfidi nékteré ptirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu

organismu ve zndmé lokalité.

- Ziva a nezivd pfiroda

- rostliny, houby a
ZivoCichové v okoli Skoly a
bydlisté

- rostliny — stromy a kefe —
tfidéni plod — suché a
duZnaté plody, ovoce a
zelenina

- houby — jed|é a nejedlé

- Zivocichové — savci, ptaci,
plazi, obojZivelnici, ryby

- voda, vzduch, plida, teplo a

svétlo

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a

pfistroja.

- latky a jejich vlastnosti

- skupenstvi

- veli¢iny — teplota, hmotnost,
objem a ¢as

- vahy, odmérny valec,

hodiny, teplomér

Environmentalni vychova —
zakladni podminky Zivota
na zemi, vztah ¢lovéka

k prostredi, problémy

Zivotniho prostredi

E) Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich

znalosti o lidském téle;

- lidské télo — stavba téla

- zdravy Zivotni styl —
pyramida pohybu a vyZivy,
denni rezim, zdravy
jidelni¢ek, nemoc x uraz,

prevence nemoci a Urazu
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Prvouka (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi.

- prvni pomoc

rozezna nebezpedi rlizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a

zdravi jinych.

- dopravni znacky zdkazové,
prikazové, vystrainé,
upravujici prednost,
informativni

- bezpecnostni prvky

- jizdni kolo

- doprava — semafory,
dllezita telefonni Cisla

- vhodna a nevhodnd mista
pro hru

- nebezpeci komunikace
prostfednictvim

elektronickych médii

Dopravni vychova
Prevence rizikového chovani

—socialni sité

chova se obezretné pfi
setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je
mu nepfijemn3; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s

operatory tisnovych linek.

- pravidla komunikace s
tisnovou linkou
- Sikana (koho pozadat o

pomoc)

Prevence rizikového chovani

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech.

- postup v pfipadé ohrozeni
- zkouska sirén

- pozary a prevence vzniku
pozaru

- integrovany zachranny

systém

Ochrana clovéka za béznych

rizik a mimoradnych udalosti
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 0 2 2
Povinny Povinny

5.6.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je urcen pro 4. a 5. ro¢nik. Je vyucovan ve ¢tvrtém
a patém rocniku pfi dotaci dvé hodiny tydné. Napliuje ocekdvané vystupy vzdélavaciho oboru
Clovék a jeho svét a souvisejicich prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani.

Plynule navazuje na poznatky z Prvouky. Vede Zaky k ziskavani védomosti, dovednosti
a k rozvoji schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat prirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét
i prostfedi, ve kterém ¢lovék pracuje a Zije.

Zaci ziskavaji védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice. Poznavaji zakladni jevy a vztahy
v pfirodé. Pozndvaji souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostredim i mezi
Clovékem a ostatni biosférou. Rozviji se jejich schopnosti s pomoci ulitele i samostatné
poznavat, pozorovat a zkoumat pfirodu a resit pfimérené narocné ukoly a problémy. Utvareji
si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu Zivota i k ochrané Zivotniho
prostiedi jako celku. Uplatiuji ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti, vnimaji dopravni situace, jeji
spravné vyhodnoceni a vyvozeni odpovidajicich zavérd pro své chovani.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do dvou okruhd: Rozmanitost p¥irody a Clovék a jeho zdravi.

Soucasti okruhu Clovék a jeho zdravi jsou Z4ci pouéeni o zdravi a nemocech, o prevenci
rizikového chovanii o prvni pomoci, o béZném chovani a vzdjemné pomoci v rlznych Zivotnich
situacich, poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Vedeme je
k uvédoméni si odpovédnosti za své zdravi jako dlleZité hodnoty v Zivoté Clovéka. Poznavaiji
Clovéka jako Zivé bytosti — lidské télo, biologické a fyziologické funkce, potieby ¢lovéka, vyvoj
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jedince a zaklady lidské reprodukce. U&i se o partnerstvi, zakladech sexudlni vychovy. Zaci jsou
pouceni o bezpe¢ném chovani a vzajemné pomoci v rlznych situacich i mimoradnych situaci.
Soucasti okruhu je i Dopravni vychova.

V okruhu Rozmanitost pfirody se Zaci uci o Zemi jako planeté slunecéni soustavy. Zjistuji,
jak funguje rovnovaha v piirodé. Zaci si uvédomuji vliv lidské spole¢nosti na pfirodu, jsou
vedeni k ochrané pfirody a pfirodniho prostredi, tfidéni odpadu. Seznamuiji se také se vznikem
a nasledky Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof.

Soucdsti vyucCovaciho predmétu Prirodovéda jsou prUrezova témata Osobnostni

a socidlni rozvoj, Environmentalni vychova a Medidlni vychova.

5.6.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:
- vyhleddvd a tfidi informace a na zakladé jejich

pochopeni je vyuziva v procesu uceni a v praktickém
Zivoté.

- propojuje své poznatky z ostatnich predmétl a zpétné
je do ostatnich predmétl prenasi.

- siosvojuje obecné uzivané terminy, symboly a znaky.

Kompetence k fedeni Zak:
probléma - ziskava informace, které jsou potfebné k dosazeni cile.
- se uci vyslovit obsah myslenky opisem tématu, chybi-li
mu slovni zasoba.
Kompetence Zak:
komunikativni - vyjadruje a formuluje myslenky a nazory.

- respektuje nazory druhych.

- komunikuje pfi spole¢né praci tak, aby byl dosazen cil

- se pfi skupinovych, tymovych praci uci naslouchat
promluvam svych spoluzdk( a vhodné reagovat na jejich

nazory.

Kompetence socialni a Zak:
personalni - se uci spolupracovat ve dvojici a malé skupiné.
- v pripadé potfeby poskytne pomoc druhému nebo

0 pomoc pozada.
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se fidi heslem "Co nechces, aby délali druzitobé, nedélej

ty jim!"
Kompetence ob&anské Zak:
- chdpe pravidla prvni pomoci, uvédomuje si Skodlivosti
drog a jinych navykovych latek.
- podle svych schopnosti poskytne pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich.
- chape zakladni vztahy v rlznych ekosystémech a je
seznamen s environmentalnimi problémy svéta.
- je seznamen s vyznamem jednotlivych sloZzek Zivotniho
prostredi i prostiedi jako celku.
- chdpe vyhody dodrzovani zdravého Zivotniho stylu.
Kompetence pracovni Zak:
- jeveden k pouzivani encyklopedii.
- ziskdva zdakladni pracovni navyky praci s ucebnici
a ucebnimi pomUckami.
- chape vyznam prace a odpocinku.
Kompetence digitalni Zak:

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek,
urcuje jejich spole€né a rozdilné vlastnosti.

zméri zdkladni veli€éiny pomoci ndstrojli, pfristrojh
i s vyuZitim digitalnich technologii.

zaznamenava ziskana méreni do tabulky.

dodriuje zdsady zdravé prace s digitdlnimi

technologiemi.
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5.6.3 Ucebni plan

Ptirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prlifezova
témata a mezipredmétové

vztahy

A) Clovék a jeho zdravi

ucelné planuje svaj ¢as pro
uceni, préci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych

osob.

- denni rezim (planovani,
usporadani ¢asu, dusevni
hygiena)

- nemoc x Uraz

- zdravi Zivotni styl (pyramida
vyZivy, pyramida pohybu)

- digitalni zafizeni — spravné
hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi zafizenimi

- navykové latky

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

Medialni vychova —
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Prevence rizikového chovani

uplatiiuje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a

cyklista.

- kamarad

- chovani v krizovych
situacich

- pozary, rizika u vody,
mimoradné situace,
evakuace

- dopravni vychova (jsem
cyklista, jsem chodec)

- pravidla chovani na
zastavce

- pravidla chovani a vztahy
mezi cestujicimi a Ucastniky

hromadné dopravy

Prevence rizikového chovani
Ochrana clovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti
Dopravni vychova

Medialni vychova — umét
vyjadrit a obhajit sv(j nazor
vhodnymi vyrazovymi
prostredky

Osobnostni a socidlni
vychova

Moralni rozvoj — détska

a lidska prava

predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpusoby

odmitani navykovych latek.

- navykové latky a jejich

odmitani

Prevence rizikového chovani
€J — dramatizace modelovych

situaci
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

uplatiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou.

- denni rezim (planovani,
usporadani ¢asu, dusevni
hygiena)

- nemoc x Uraz

- zdravi Zivotni styl (pyramida
vyZivy, pyramida pohybu)

- digitalni zafizeni — spravné
hygienické navyky pfi praci s
digitdInimi zatizenimi

- navykové latky

Osobnostni rozvoj —
seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena

Moralni rozvoj — reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii

ve spolecnosti, tvorba
medidlnich sdéleni
(jidelnicek, recept)

Prevence rizikového chovani

€J — beseda na dané téma

rozpozna zivot ohroZzujici
zranéni; osetfi drobnd
poranéni a zajisti [ékafskou

pomoc.

- prvni pomoc

- pfivolani Iékarské pomoci
- prevence Urazu

- telefonni ¢isla 155, 158,
150, 112

Prevence rizikového chovani

Prvni pomoc

B) Rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje
propojenost prvku Zivé a
nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti

Clovéka.

- podminky Zivota na Zemi
- Zivd a neziva pfiroda

- voda a jeji vlastnosti

- horniny a nerosty

- ptda

- vlastnosti latek (méreni,
zaznamendvani do tabulky)
- hmotnost, objem, ¢as a
teplota (mérenia
zaznamenavani do tabulky)
- vztah Ziva a neZiva priroda

Ziva pfiroda

Environmentalni vychova —
zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

VV — kresba a malba na dané
téma

M — tabulky

INF — méreni s pomoci

digitalnich technologii
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- rostliny, Zivocichové a
houby v jednotlivych ro¢nich
obdobi

- vliv lidské spole¢nosti na

pfirodu, vandalismus

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a

stfidanim rocnich obdobi.

- Slunce a slunecni soustava
(planety)
- stfidani dne a noci

- stfidani ro¢nich obdobi

VV - kresba a malba na dané
téma

PC — model sluneéni soustavy
CJ — referat (moZnost poufiti

digitalnich technologii)

zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionut, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy

mezi organismy.

Zakladni ekosystémy
(charakteristika, Zijici
organizmy a vztahy mezi
nimi)

- les

- u vody

- louka

- zahrada

- pole

- lidska obydli

Environmentalni vychova —
ekosystémy

€J — popis Zivocich(, rostlin

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i

jednoduché klice a atlasy.

- rostliny vytrusné a semenné
(stavba téla, rozmnozZovani)

- byliny x dfeviny

- Zivocichové podle
pribuznosti a podobnosti

- bezobratli — obratlovci
(vyskyt v regionu)

- prace s atlasy a klici

Environmentalni vychova —
vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi, ekosystémy

€J - nauénd literatura

TV — nauénd vychdazka

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které

mohou prostredi i zdravi

- tfidéni odpadu
- ¢lovék a pfirodni zdroje

(jejich vyuzivani, vliv ¢lovéka

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy,
vztah €lovéka k Zivotnimu

prostredi
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

¢lovéka podporovat nebo

poskozovat.

na zivotni prostredi)

- ochrana pfirody

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu.

- pokusy — postup prace,
vystupy

INF - sbirani dat a prace
s daty, méreni i za pomoci

digitalnich technologii

Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

PrGfezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje
propojenost prvki Zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti

¢lovéka.

- kolobéh vody v pfirodé

- vznik a vyznam nerostu,
hornin a pudy

- vyznam vody pro Zivot

- zdroje pitné vody

- zplsoby Setfeni vody —
financni naro¢nost

- vzduch - sloZeni, vlastnosti
- energie (potieba energie

pro zZivot)

Environmentalni vychova —

zakladni podminky Zivota

PC — sbér pfirodnin
VV — kresba a malba na dané

téma

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a

stfidanim rocnich obdobi.

- Slunce a slunecni soustava
- vesmir a slunecni soustava
- stfidani ro¢nich obdobi, dne

a noci

PC — model téles

INF — internetové zdroje

zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy

mezi organismy.

- pfizpasobeni rostlin a
Zivocichll, podnebi a pocasi
(rostliny a Zivocichové
regionu)

- podnebné (klimatické)

Environmentalni vychova —
ekosystémy

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich

souvislostech — Evropa a svét
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

podminky

- podnebné pasy

- vyhledavani organizm

Zijicich v rGznych ¢astech

svéta a rlznych oblastech

Evropy

nas zajima (pasma, lidé

a spolecnost)

porovndva na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych
skupin, vyuzivd k tomu i

jednoduché klice a atlasy.

- rostliny a Zivocichové
- vyznam rostlin a ZivocCich(
- klice, atlasy, encyklopedie,

internetové zdroje

Environmentalni vychova —
vztah ¢lovéka k Zivotnimu

prostredi, ekosystémy

€J — encyklopedie

INF — internetové zdroje

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi
Clovéka podporovat nebo

poskozovat.

- ¢lovék a prirodni zdroje

- vliv ¢lovéka na Zivotni
prostredi

- ochrana pfirody

- tfidéni odpadu, recyklace

- rizika v ptirodé spojend s
rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

- mimoradné udalosti
zplUsobené prirodnimi vlivy a

ochrana pred nimi

Environmentalni vychova -
vztah Clovéka k Zivotnimu
prostredi

Ochrana clovéka za béznych

rizik a mimoradnych udalosti

zalozi jednoduchy pokus,

naplanuje a zdGvodni postup,

vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu.

- pokusy (postup prace,
vyhodnoceni s moznosti

vyuzit digitalni technologie)

INF — méfeni i za pomoci
digitalnich technologii

€J — postup prace

B) Clovék a jeho zdravi

vyuZiva poznatkd o lidském
téle k podpore vlastniho

zdravého zpusobu Zivota.

- Clovék - zakladni podminky
Zivota, zakladni Ziviny, pitny

rezim

Vychova demokratického
obcana — spoluzodpovédnost

za své zdravi
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- charakteristické znaky
Clovéka

- kostra (opora téla)

- svaly (pohyb a denni rezim)
- kGize (povrch téla, osobni
hygiena)

- obéhova soustava (krev,
zila, tepna)

- dychaci soustava (vyznam
¢istého vzduchu, odmitani
cigaret)

- trdvici soustava (pfijem
latek, zdrava strava, Cista
voda, kultura stravovani)

- vylu€ovaci soustava (Cistota
a hygiena, pitny rezim)
-nervova soustava

- smyslova ustroji

- rozmnozovaci soustava

PC — plakaty na téma zdravy

Zivotni styl

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po

jeho narozeni.

- vyvoj Clovéka
- etapy lidského Zivota

- handicapy

Socidalni rozvoj — lidska prava

ucelné planuje svaj ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych

osob.

- denni rezim — planovani,
usporadani ¢asu, dusevni
hygiena

- vyznam informaci pro Zivot
lidi (digitdIni technologie)

- zodpovédnost za své

penézni zavazky

€J - denni rezim

AJ — daily routines

uplatiiuje ucelné zplsoby
chovani v situacich

ohroZujicich zdravia v

- zdravy Zivotni styl, hygiena
- prevence Uraz{ a nemoci

- vybér kamaradu

Prevence rizikového chovani

Ochrana c¢lovéka za béinych

rizik a mimoradnych udalosti
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a

cyklista.

- poZzary, rizika u vody

- chovani v krizovych
situacich

- jizdni kolo

- mista pro jizdu na kole

- zakladni pravidla bezpecné
jizdy na silnici

- pravidla bezpecného a
ohleduplného chovani na
chodnikl (chodec x cyklista)
- pravidla pro bezpecné
prechazeni kfizovatky

- zasady spravného chovani v
krizové situaci

- dopravni nehoda

Dopravni vychova
Osobnostni rozvoj —
seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena

Moralni vyvoj — reSeni
probléma a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,

prakticka etika

predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpusoby

odmitani navykovych latek.

- navykové latky

- prevence

- odmitani navykovych latek
- hraci automaty

- digitalni technologie

Prevence rizikového chovani

uplatiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou.

- zdravotni osvéta

- vychova ke zdravi

- osobni a intimni hygiena
- reklamni vlivy

- nebezpedi internetu

Prezence rizikového chovani
Medialni vychova — fungovani

a vliv médii ve spolec¢nosti

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; osSetfi drobna
poranéni a zajisti [ékafskou

pomoc.

- poskytnuti prvni pomoci

- krizové situace

- rizikové situace v dopravé a
v dopravnich prostredcich

- pomoc

- nestésti

- Ihostejnost

- diskriminace

Prevence rizikového chovani

Prvni pomoc
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Pfirodovéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- Sikana

- kybersikana

- reklamni vlivy

- nebezpedi internetu

- nebezpedi hazardnich her

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 0 2 2
Povinny Povinny

5.7.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyuéuje ve 4. a 5. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Naplfiuje ocekdvané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich
prarezovych témat Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Plynule navazuje na poznatky Prvouky.

Vlastivéda seznamuje Zaky se zakladnimi poznatky o vyznamnych pfirodnich,
hospodarskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi, o vysledcich jejich ¢innostia s
dllezitymi uddlostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin.

K vyuce jsou vyuZivany dalsi informace z tisku, rozhlasu, internetu a televize. Tyto
podnéty pfistupné vysvétluje, uvadi do souvislosti a v potfebné mife zobecriuje. Formuje
u zakl védomi pfrislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje Zadouci hodnotové orientace, rozviji
zajem zakl o poznavani Zivota, tradic, zvykd a zvlastnosti spolecenstvi v rliznych historickych
obdobich a v rdznych kulturnich oblastech svéta. Na ptikladech ze Zivota lidi, na zakladé
zkuSenosti Zak( a prostrednictvim rozmanitych cinnosti ziskavaji pojmy domov a vlast
konkrétni vécny, ale i mravné a citové zabarveny obsah.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tfi okruhli Misto, kde Zijeme, Lidé a ¢as a Lidé kolem nas.
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci chapat organizaci Zivota v obci
a spolecnosti. Prakticky pozndvaji mistni a regionalni skutecnosti a utvareji si pfimé zkusenosti,
napt. v dopravni vychové. Zaci si prohlubuji sviij vztah k zemi a ndrodnimu citéni.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zdaci uci orientovat v Case, postupu uddlosti
a utvareni historie. Snazime se u déti vyvolat zdjem o samostatné vyhleddvani, ziskavani
a zkoumani informaci z historie a sou¢asnosti.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci prohlubuji své znalosti a upeviuji si zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuiji si vyznam tolerance, pomoci, solidarity,
Ucty, sndsenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi a také se svétem financi, toto sezndmeni pfispiva k rozvoji finanéni gramotnosti.
Z4aci jsou vychovavani jako budouci ob&ané demokratického statu.

Do predmétu Vlastivéda jsou zarazena prirezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

5.7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- vyhleddvd a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni je vyuZiva v procesu uceni a v praktickém
Zivoté

- propojuje své poznatky z ostatnich predmétl a zpétné
je do ostatnich predmétu prenasi

- Cte s porozuménim a hleda zakladni informace v textu.

- hledd a uklada informace

Kompetence k feseni Zak:
problému - udi se uplatinovat ziskané védomosti a dovednosti
v praktickém Zivoté
- uplatiuje rGzné postupy pfti FeSeni problémové situace
Kompetence Zak:
komunikativni - vyjadruje a formuluje myslenky a nazory

- se pfi tymovych, skupinovych pracich uéi naslouchat

promluvam svych spoluzak( a vhodné reagovat na jejich

nazory
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rozviji ~a  vyuZivd  komunikativni  dovednosti

pfi rozhovorech a diskuzich

Kompetence socialni a Zak:
personalni - si ve vytvofenych situacich uvédomuje potFebu
vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z rlznych
kulturnich prostredi.
- spolupracuje ve dvojici a malé skupiné.
- se vhodné chova na spolecenskych akcich.
- sivazi lidi a kulturnich pamatek.
Kompetence obéanské | Zak:
- se uci formou her respektovat nazory ostatnich.
- pfijima zakladni principy, na kterych spocivaji zakony
a spolecenské normy.
- uvédomuje si Skolni povinnosti a souvislosti se
zodpovédnosti za svou domdci pfipravu.
- poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi, vazi
si jejich vnitfnich hodnot.
- respektuje a ocenuje tradice, kulturni a historické
dédictvi
Kompetence pracovni Zak:
- ziskava zakladni pracovni navyky pfi praci s ucebnici
a ucebnimi pomUckami.
- zak ucinné pouzivd materidly, nastroje a vybaveni,
dodriuje vymezenad pravidla, plni povinnosti a zavazky.
- pouzivd encyklopedie a informacni technologie
k ziskdvani poznatka.
Kompetence digitalni Zak:

vyuziva digitalni technologie k vyhledavani potfebnych
informaci a vyuziva je pfi uceni.
chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou

spolecnost, rozliSuje a vnima rizika jejich pouzivani.
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5.7.3 Ucebni plan

Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Lidé a cas

pracuje s ¢asovymi Udaji a
vyuZziva zjisténych udajl k
pochopeni vztahl mezi déji a

mezi jevy

- ¢as
- ¢asova osa

- soucasnost a minulost

VL — ¢asova osa

vyuziva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako
informacnich zdrojd pro

pochopeni minulosti

- knihovny v blizkém okoli

- muzea a pamatky v blizkém
okoli

- kulturni pamatky v okoli

- banky v okoli

- movité a nemovité kulturni

pamatky

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
Environmentalni vychova —
ochrana kulturnich pamatek
€J — prace s nau¢nou

literaturou

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim

regionalnich specifik

- knihovny v blizkém okoli

- muzea a pamatky v blizkém
okoli

- kulturni pamatky v okoli

- banky v okoli

- movité a nemovité kulturni
pamatky

- nejstarsi osidleni nasi vlasti
- Velka Morava

- Staré povésti Ceské

- v dobach premyslovskych
knizat a krald

- Premyslovci

- Lucemburkové

- Husitské valky

- Jagellonci

Multikulturni vychova —

etnicky plvod

CJ — referéty
INF — internetové zdroje,

referaty
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

B) Lidé kolem nas

vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzZuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v

roding, v obci (méste)

- souziti narodd v CR -
narodni mensiny
- mezilidské vztahy

- pravidla slusného chovani

Socialni rozvoj — poznavani
lidi, mezilidské vztahy
Multikulturni vychova —
princip socialniho smiru

a solidarity

Vychova demokratického
obcana — obcanska

spolecnost a Skola

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, kterd se uz

nemohou tolerovat.

- principy demokracie

- ohleduplnost, etické
zasady

- zvladani vlastni
emocionality

- rizikové situace, rizikové
chovani

- konflikty — pfedchdazeni
konflikt{

Vychova demokratického
obcana — principy
demokracie jako formy vlady
a zplUsobu rozhodovani
Moralni rozvoj — hodnoty,
postoje, etika

Osobnostni a socialni
vychova — lidska prava,
komunikaéni hry

Prevence rizikového chovani
—Sikana, rizikové situace,

predchdazeni konfliktim

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofrit,
kdy si pGjc¢ovat a jak vracet
dluhy.

- zakladni formy vlastnictvi

- pouzivani penéz

- rozpocet, prijmy a vydaje
domacnosti, sporeni

- hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

- zplUsoby placeni

- banka jako spravce penéz

- Uspory, pljcky

Finan¢ni gramotnost

C) Misto, kde Zijeme
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

urci a vysvétli polohu svého

bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu.

- misto v némz zijeme,
Uzemni a spravni celek,
region Jizni Cechy, Jihogesky
kraj

- orientace na mapé
(Sumava, Novohradské hory,
Blansky les, Stfedoceska
pahorkatina, Ceskomoravska
vrchovina

- vyznam mést a obci v mistni
krajiné (C. Budé&jovice,
Nedabyle, Nova Ves,
Doubravice ...)

- sport a rekreace v mistni
krajiné

- ochrana Zivotniho
prostredi

- niziny, zemédélstvi, vyziva
obyvatel

- vodstvo - feky, jezera,
rybniky prehradni nadrze

- vyznamné feky naseho
regionu

- nadrZe naseho regionu

- rybnikarstvi v nasem
regionu

- historické pamatky v
regionu, méstské pamatkové
rezervace

- mésto - pocit ob¢anské
soundlezitosti

- nejblizsi okoli - dopravni

dostupnost

Environmentalni vychova —
ekosystémy, vztah ¢lovéka
k Zivotnimu prostredi
Vychova demokratického
obcana — obcan, obcanska
spolecnost, stat

M — orientace ve Ctvercové

siti, pravoleva orientace
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- usporadani naseho kraje

- vyznam kraje pro turismus

- urci svétové strany v ptirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a

pobytu v pfirodé.

- svétové strany hlavni a
vedlejsi, smérova rlzice

- méfitko mapy a planu

- mapy, nadmorska vyska,
znacky, poledniky a
rovnobézky

- zemsky povrch

- typy krajin

- vyuziti map, cestovani,
jizdni rad

- orientacni zpUsoby
cestovani z naseho mista a
okolnich mést

- bezpetny pobyt v pfirodé

Environmentalni vychova —
vztah ¢lovéka k pfirodé, lidské
aktivity a problémy Zivotnich

prostredi

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy.

- orientace podle nacrtd,
plant a map

- zemépisné pojmy

CR

- poloha na Zemi, mapa

- povrch — niziny a vysociny
- podnebi a pocasi

- vodstvo

- rostliny a Zivocichové CR
- druhy ptd

- hospodarské oblasti

- nerostné bohatstvi a
pramysl

- ochrana Zivotniho prostredi
(CHKO, NP)

vyhleda typické regionalni

zvlastnosti pfirody, osidleni,

- pamatky regionu, ve kterém
bydli

Multikulturni vychova —

multikulturalita, etnicky
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem

posoudi jejich vyznam.

- zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

- pfirodni podminky regionu,
ve kterém bydli

- obchody a banky regionu,
ve kterém bydli

- kultura regionu

plvod, sociokulturni rozdily
v CR

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — jsme
Evropané, objevujeme
Evropu a svét

TV — vychdzka

porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych

zemich.

- seznamovani spoluzakl s

vlastnimi zkusenostmi z cest

C) — referdt, vypravéni
INF — prezentace s pouzitim

digitalnich technologii

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam.

- statopravni pojmy

- symboly

- pamatnda mista

- narod x cizina
-vyznamné osobnosti nasi
politiky

- Arméda CR

Vychova demokratického
obcana — obcan, obcéanska
spolec€nost, stat, prava
obcan(

Obrana vlasti

Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

A) Misto, kde Zijeme

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu.

- CR a sousedni staty, staty
Evropy
-CRaEU

Environmentalni vychova —
ekosystémy, vztah ¢lovéka
k Zivotnimu prostredi
Vychova demokratického
obcdana — obc¢an, obcdanska
spolecnost, stat

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

souvislostech — objevujeme

Evropu a svét

urci svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a

pobytu v pfirodé.

- CR a sousedni staty —
uréovani svétovych stran
- ¢asova pasma

- GPS a navigace

- pfiprava na cestovani,
planovani

- co bych mél védét pred

cestou

€J — planovani

PR — ¢asovd pasma

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy.

- orientace podle nacrtd,
plant a map

- zemépisné pojmy

- glébus (rovnobézky,
poledniky, podnebné pasy,
¢asova pasma, svétadily a

oceany)

porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych

zemich.

Evropa

- evropské staty a jejich
hlavni mésta

EU

- sousedni staty CR — poloha,
povrch vodstvo, zndmé

oblasti cestovniho ruchu

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima

INF — prace s tabulkami, daty
— hlavni mésta Evropy,
porovnavani rozlohy

M — tabulky, prace s daty,
porovnavani rozlohy

evropskych statd

B) Lidé kolem nas

vyjadrfi na zdkladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje

pravidla pro souzZiti ve Skole,

- souziti ndrodd v CR —
narodni mensiny

- pravidla slusného chovani

Vychova demokratického
obcana — obcanska

spolecnost a Skola
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

mezi chlapci a divkami, v

roding, v obci (mésté).

- prava ditéte a prava Socialni rozvoj — poznavani
obcan( lidi, mezilidské vztahy
Multikulturni vychova —
multikulturalita, lidské vztahy
Moralni rozvoj — reseni
problému a rozhodovaci

dovednosti

rozpozna ve svém okoli

- pravo a spravedInost — Vychova demokratického

jednani a chovani, kterd se uz | zakladni lidska prava a prava | obcana — obcan, obc¢anska

nemohou tolerovat

ditéte spolecnost, stat

- préva a povinnosti Zzaka ve | Prevence rizikového chovani
Skole — Skolni fad Finan¢ni gramotnost

- protipravni jednani a
korupce

- pravni ochrana obcan( a
majetku

- narok na reklamaci

- pojmy vandalismus, kradez,

Sikana...
orientuje se v zakladnich - reklamace Finan¢ni gramotnost
formach vlastnictvi; pouziva | - pujcky, uvéry, sporeni €J — rozhovory, dramatizace
penize v béznych situacich, - dluhy

odhadne a zkontroluje cenu

nakupu a vracené penize, na

prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofrit,
kdy si pGjc¢ovat a jak vracet
dluhy.

C) Lidé a cas
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Vlastivéda (Clovék a jeho svét)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

pracuje s ¢asovymi Udaji a - ¢as
vyuziva zjisténych udajl k - ¢asova osa

pochopeni vztahl mezi déji a

mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek - knihovna Medialni vychova — vliv médii
muzei a galerii jako - muzea ve spolecnosti

informacnich zdroju pro - pamatky v okoli

pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na - Habsburkové Multikulturni vychova —

vybranych ukdzkach zpisob | - 1. svétova vdlka etnicky ptvod

Yivota a prace predk( na - vznik CSR €) - referat

nasem Uzemi v minulosti a - 2. svétova valka INF — zpracovani referatu

soucasnosti s vyuZzitim - totalita pomoci digitalnich

regionalnich specifik - vznik CR technologii, internetové
- soucasnost a minulost zdroje informaci

Ceského statu

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1 1 1 1 1
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.8.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovdn od 1. do 5. roéniku pfi dotaci jedné
vyucovaci hodiny tydné. Naplnuje oCekdvané vystupy vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
a souvisejicich prarezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Hlavnim cilem je davat Zakim pfilezitost projevovat a uspokojovat svou

pfirozenou potrebu setkdvani s hudbou. Tuto potiebu oblast podnécuje, rozviji a kultivuje.
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Hudebni vychova seznamuje Zaky s hudbou a vyuZiva pfitom znalosti a dovednosti se kterymi
Zaci jiz prichazeji do Skoly. Na zakladé hudebné vychovnych Cinnosti dale rozviji jejich estetické
vnimani.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu,
zpévniho hlasu a smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti,
predstavivosti a fantazie. K tomu jsou vyuzivany aktivity vokalni, instrumentalni, poslechové a
hudebné pohybové.

Pfedmét Hudebni vychova je rozdélen do ¢ty tematickych celkll Vokalni ¢innosti,
Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.

Do pfedmétu Hudebni vychova jsou zafazena prirezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

5.8.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

- posoudi vlastni pokrok a urci prekazky c¢i problémy
branici v uceni.

- planuje zpUsoby zdokonaleni své prace.

Kompetence k fedeni Zak:

problému - udi se prijimat kritiku druhych.
Kompetence Zak:

komunikativni - podili se na utvareni prijemné atmosféry.

- prostfednictvim uméni si vytvafi pozitivni predstavu

0 sobé samém.

Kompetence socialni a Zak:
personalni - se podili na utvareni prijemné atmosféry.
- prostfednictvim uméni si vytvafi pozitivni predstavu

0 sobé samém.

Kompetence ob&anské Zak:
- vyuZiva naSe tradice a kulturni i historické dédictvi.

- projevuje pozitivni postoj k hudbé.

Kompetence pracovni Zak:

- ziskava zakladni navyky pfi praci s hlasem.
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Kompetence digitalni

Zak:

ziskdva prilezitost zaznamendvat, snimat a prenaset
i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty
prostfednictvim digitalnich technologii.
technologie  jako  nastroj

uplatiuje  digitdlni

sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich
projektd.

mda mozinost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje
uméleckych dél i béiné reprodukce s respektem

k autorstvi a autorskym pravim.

5.8.3 Ucebni plan

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (1. roc¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Vokalni ¢innosti

zpiva v jednohlase.

- hlasova hygiena

- pévecky a mluveny projev —
nasazeni a tvoreni ténu

- spravné dychani

- vyslovnost

- jednohlasny zpév lidovych

pisni s doprovodem

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena

TV - nacvik spravného
dychéni a drzeni téla

CJ — spravna vyslovnost

rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty.

- intonace — hudebni hry,
melodicka ozvéna,
melodizace a rytmizace slov a
slovnich spojeni

- hudebni rytmus

- deklamace fikanek

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Socialni rozvoj — komunikace
télem a hlasem

VV —vyjadreni hudby kresbou

CJ — spravna vyslovnost

B) Instrumentdlni ¢innosti

vyuziva jednoduché hudebni

nastroje k doprovodné hre.

Orffovy nastroje

- zaklady hry na Orffovy

Osobnostni rozvoj —

kreativita
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

hudebni nastroje

- rytmizace slov a slovnich
spojeni pomoci rliznych
nastroju, rytmicka ozvéna,

jednoduché doprovody

PC — tvorba jednoduchych

rytmickych hudebnich nazorf

C) Hudebné pohybové

c¢innosti

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie.

- spravné drzeni téla

- jednoduché tanecni hry

- chlize, pochod

- pohybovy doprovod znéjici
hudby

- pohybové vyjadreni hudby
- pohybové vyjadreni
vlastnosti ténu, tempa a
emocionalniho zazitku z
hudby

- pohybové vyjadreni
stoupdni a klesani melodie

- hra na télo (tleskani,

pleskani, luskani, dupani)

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rec téla,
nonverbalni komunikace,

vyjadreni hudby pohybem

TV — nacvik spravného drzeni

téla

D) Poslechové Cinnosti

rozliSuje jednotlivé kvality
ténd, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

- rozliseni zvuku tonu

- ton dlouhy/kratky

- tén hluboky/vysoky,
slaby/silny

- pomalu/rychle, vesele/
smutné

- hudba vokalni a

instrumentalni

Osobnostni rozvoj —

sebepoznani, seberegulace

PRV — zvuky zvifat, zvuky

kolem nas

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni

- rozliSovani hlasl pfi

poslechu vokalni hudby —

Vychova demokratického

obcana — kultura
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (1. rocnik)

nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

instrumentalni.

lidsky hlas, détsky, Zensky a
muzsky, sélo, sborovy zpév
- rozliSovani hudebnich
nastroju

- hudebni styly a Zanry —

ukolébavka, pochod

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech — hudebni

skladatelé

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (2. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Vokalni Cinnosti

zpiva v jednohlase.

- pévecky a mluveny projev

- hospodarné dychani

- vyslovnost koncovek

- mékké nasazeni ténu

- rozSifovani hlasového
rozsahu c1—hl

- intonace — hudebni hry,
melodizovani slov a slovnich
spojeni

- volny ndastup 1. a 5. stupné
- jednohlasny zpév lidovych i

umélych pisni

Medialni vychova — prace

v realizacnim tymu — pfiprava
vanocni besidky a jinych
hudebnich vystoupeni

k rGznym pfilezitostem

rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty.

- vokdlni a instrumentalni hry
s rytmickou a melodickou
ozvénou pfi rytmizaci a
melodizace slov a kratkych
textd

- hra na télo (tleskani,
pleskani, luskani, dupani)

- rytmickd ozvéna, rytmicka

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Socialni rozvoj — komunikace
télem i hlasem

€J — prednes fikadla, basné,
vytleskavani slabik

M — pocet, poradi
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (2. rocnik)

otdzka a odpovéd

- pévecky rytmus —
dodrZzovani rytmu pfi zpévu
- zdznam vokalni hudby —
nota jako graficky znak pro
tén, notova osnova, notovy
kli¢, nota ¢tvrtova, noty C1 —
G1

B) Instrumentalni ¢innosti

vyuziva jednoduché hudebni

nastroje k doprovodné hre.

- hra na hudebni nastroje:
reprodukce jednoduchych
hudebnich motiv(i pomoci
orffovych nastrojl

- Orffovy néstroje —
rytmizace, melodizace
fikadel, jednoduchych textd,
rytmickd ozvéna, otdzka a
odpovéd, rytmické
doprovody

- zaznam instrumentalni
melodie — jednoducha
rytmicka cviceni podle

grafického zaznamu

Osobnostni rozvoj —

kreativita

€J —fikadla
PC — tvorba jednoduchych

hudebnich nastroja

C) Hudebné pohybové

cinnosti

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie.

- pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — dynamika,
emocionalni zazitek, spojeni
zpévu a tance, tleskani pfi
tanci, pohybova improvizace

- pohybovy doprovod znéjici

Osobnostni rozvoj —
kreativita

TV — tanecni krok, cviceni
s hudbou
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (2. rocnik)

hudby, taktovani na 2 doby,
dvoudoba chlze, pfisunny
krok

- tanecni hry se zpévem

D) Poslechové cinnosti

rozliSuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

- kvalita-barva ténu, tény
podle plvodu vzniku, napf.
hudebnimi nastroji nebo
hlasem

- sluchovy vjem ténu (tény
znéji jasné, temné, ostre,
drsné, zastfené, duté, piné,
sametové

- melodie stoupa/klesa
(sledovani obrysu melodie v
notovém zapisu)

- melodie/doprovod

- lidova pisen/ pisen
vytvorena skladatelem pro
déti

- hudebni pojmy (piano,
mezzoforte, forte)

- zesilovani, zeslabovani

- zrychlovani, zpomalovani

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani, seberegulace
VV — vytvarné vyjadreni

hudby (pocity)

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

instrumentalni.

- poslech vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni hudby —
solovy a sborovy zpév, sélova
a orchestrdlni hra

- hudebni nastroje a jejich
poslech

- hudebni styly a Zzanry —

lidova pisen a uméla, hudba

Vychova demokratického
obcana — kultura, kulturni
akce obce a skoly
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — hudebni

skladatelé
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (2. rocnik)

tanecni, pochodova a

slavnostni

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1.stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

PrGfezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Vokalni ¢innosti

zpiva v jednohlase.

- spravné dychani (v pauze,
mezi frazemi)

- rozSirovani hlasového
rozsahu ¢l —c2

- volny nastup 3. stupné v
dur

- jednoduchy kdnon

- jednohlasny zpév pisni

Medialni vychova — prace

v realizacnim tymu — pfiprava
vanocni besidky a jinych
hudebnich vystoupeni

k rGznym pfilezitostem

rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty.

Hudebni rytmus

- rytmizace a melodizace
fikadel, jednoduchych textu
Intonace

- hudebni hry, melodizovani
fikadel a slovnich spojeni,
domysleni melodie, predvéti
a zavéti

Zaznam vokalni hudby

- orientace v notovém zapisu
- notova osnova, houslovy
kli¢

- taktova ¢dra

- nota celd, palova, ¢tvrtova,

osminova

-notycl—-gl

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Socialni rozvoj — komunikace
télem i hlasem

€) — prednes Fikadla, basné,
vytleskavani slabik

AJ — zpév motivacnich pisni,

slovni zasoba
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1.stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

- pomlka palova, ¢tvrtova a
osminova
- notovy zapis jako opora pfi

realizaci pisné

B) Instrumentalni ¢innosti

vyuzivda jednoduché hudebni

nastroje k doprovodné hre.

- hra na hudebni nastroje —
rytmicka cviceni, reprodukce
jednoduchych motivi pomoci
orffovych hudebnich
nastroju

- rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace —
rytmické doprovody a
jednoduché melodické
doprovody

- vyuZiti doprovodu a
produkce zaka, ktefi hraji na
hudebni nastroj

- rytmické doprovody podle

grafického zaznamu

Osobnostni rozvoj —

kreativita

€J - tikadla
PC — tvorba jednoduchych

hudebnich nastroja

C) Hudebné pohybové

¢innosti

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie.

- pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zménu v proudu
znéjici hudby — nalada,
emocionalni zazitek z hudby
- zaklady jednoduchych
lidovych tanct (polka)

- taktovani na dvé a tfi doby

Osobnostni rozvoj —
kreativita

TV — tanecni krok, cviceni
s hudbou

D) Poslechové Cinnosti

rozliSuje jednotlivé kvality

ténd, rozpozna vyrazné

- emocionalni zazitek z hudby,

nalada, pocity

Osobnostni rozvoj —

sebepoznani, seberegulace
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1.stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

- rozvazné/ zivé

- melodie postupujici v
krocich a skocich

- melodie vzestupna,
sestupna, lomena

- orchestr/sélo

VV — vytvarné vyjadreni

hudby (pocity)

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

instrumentalni.

- hudebni nastroje — sluchové
a zrakové poznavani
hudebnich nastroja

- hudba vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- hudebni styly a Zanry —
hudba tanecni dnes a dfive,
menuet, polonéza

- hudba popularni/lidova

- poslech skladeb A. Dvoréka

a B. Smetany

Vychova demokratického
obcdana — kultura, kulturni
akce obce a Skoly
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — hudebni

skladatelé

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Vokalni Cinnosti

zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuZiva ziskané

pévecké dovednosti.

- prodluZovani vydechu,
vazani téonu

- rozSifovani hlasového
rozsahu c1-d2

- pfenaseni slySenych
vysokych a hlubokych ténu

do hlasové polohy 7aki

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- jednohlasny zpév pisni v
dur a moll

- prUprava dvojhlasu, kanon
- volny ndstup 8. stupné a
spodniho 5. stupné

- hudebni dialog

- zpév se zesilenim a
zeslabenim

- zrychleni a zpomaleni

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen

zapsanou pomoci not.

- hudebni rytmus — pisné ve
2/4 a 3/4 taktu

- zdznam vokalni hudby
-noty al, hl, c2

- Ctvrtovd nota s teckou

- stupnice C-dur

- repetice

- notovy zapis jako opora pfi

realizaci pisné v C-dur

Medialni vychova — prace

v realizacnim tymu — pfiprava
vanocni besidky a jinych
hudebnich vystoupeni

k rGznym pfilezitostem

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti
€J - rytmizace fikadel

AJ — motivacni pisné

B) Instrumentalni ¢innosti

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych

motiv( skladeb a pisni.

- hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivl, témat a
jednoduchych skladbicek
pomoci orffovych nastroju

- doprovod dvéma tony na
nastroje melodické

- zaznam instrumentalni
melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu
jednoduchého motivu, vyuziti

digitalnich technologii

Vychova demokratického

obcana — lidové tradice
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni

improvizace.

- hudebni improvizace —
rytmizace a melodizace textu,
tvorba predeher, meziher a
doher, tvorba hudebniho
doprovodu

- hudebni hry, rytmicky
dialog, melodicky doprovod
ténikou, dominantou a

pentatonikou

Osobnostni rozvoj —

kreativita

C) Hudebné pohybové

c¢innosti

ztvariuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové

improvizace.

- pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima,
pohybova improvizace, tance,
pohybové vyjadreni vyrazu,
nalady a emocionalniho
zazitku

- taktovani na dvé, tfi a Ctyfi
doby

- taneéni hry se zpévem

- orientace v prostoru —
utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl
provadénych pfi pohybovych
hrach

Socialni rozvoj — komunikace,
seberealizace

TV — vyjadreni hudby
pohybem

D) Poslechové Cinnosti

rozpozna hudebni formu

jednoduché pisné Ci skladby.

- hudebni formy —mala
pisfiova forma (a; a, b; a, b,
a), rondo a polka

- rozliSovani melodie od

doprovodu

€J — pribéhy inspirované
hudbou

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich

souvislostech — hudba Evropy
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- poslech pisné lyrické, a svéta, lidova hudba CR

Zertovné a hymnické a ostatnich narod(
rozpozna v proudu znéjici - repetice, legato/staccato  |VL — zaclenéni hudebnich
hudby nékteré z uzitych - stupniovani (gradace uvnitf |skladatell a vzniku jejich dél
hudebnich vyrazovych skladby) do ¢asovych obdobi
prostredkd. - symfonicky orchestr INF — internetové zdroje

- hudba vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- lidsky hlas — zpévni hlasy —
alt, sopran, tenor, bas

- hudebni nastroje —
dechové, bici, smy¢cové

- hudebni styly a Zanry —
hudba tanecni, pochodov3,
slavnostni

- interpretace hudby — slovni
vyjadfeni ndlada a
emocionalniho plsobeni
hudby

- seznameni s hudebnimi
skladateli J. S. Bachem, W. A.

Mozartem, Beethovenem

Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata

Zak: a mezipredmétové vztahy
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

A) Vokalni ¢innosti

zpiva v jednohlase i
dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi
zpévu vyuziva ziskané

pévecké dovednosti.

- upevnovani jiz osvojenych
péveckych dovednosti,
dynamicky odliSeny zpév

- stfidavy dech

- rozSifovani hlasového
rozsahu h —d2

- zpév durové a mollové
stupnice v rliznych téninach
- pocatky dvojhlasu (lidovy
dvojhlas), vicehlasy kdnon

- hudebni hry

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou)

jednoduchou melodii ¢i pisen

zapsanou pomoci not.

- zaznamy vokalni hudby —
Cteni a orientace

v jednoduchém notovém
zapisu

- vyuzivani jednoduchého
zapisu jako opory pfi zpévu
pisné

- noty h, e2

- skupiny not (osminovych a
Sestnactinovych), synkopa
pomlka celd, staccato,

legato

Medialni vychova — prace

v realizacnim tymu — pfiprava
vanocni besidky a jinych
hudebnich vystoupeni

k rGznym pfilezitostem

B) Instrumentalni ¢innosti

vyuziva jednoduché hudebni

nastroje k doprovodné hfe i k

reprodukci jednoduchych

motiv( skladeb a pisni.

- reprodukce motiv( a
jednoduchych skladbicek
hudebnich Orffovych
nastroju

- pokusy o vlastni

instrumentaci pisni a
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

skladbicek
- rytmické doprovody podle

notového zapisu

vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni

improvizace.

- rytmizace, melodizace a
stylizace dle moznosti zaku

- hudebni improvizace —
rytmizace a melodizace textu
- tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim ténového
materialu pisné

- melodicky doprovod podle
moznosti ve tfidé

- hudebni hry (ozvéna/

otazka/ odpovéd)

Osobnostni rozvoj —

kreativita

C) Hudebné pohybové

c¢innosti

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové

improvizace.

pohybovy doprovod znéjici
hudby

- taktovani na dvé, tfi a Ctyfi
doby

- tanecni hry se zpévem

- jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadreni hudby
a reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

Socialni rozvoj — komunikace,
seberealizace

Vychova demokratického
obcana — lidové tance

TV - cviceni na hudbu,

tanecni kroky

D) Poslechové Cinnosti

rozpozna hudebni formu

jednoduché pisné ¢i skladby.

Hudebni formy

- pisné a skladby v malé (a, b;

a, b, a), rozsirené pisnové
formé (a-b, a-b = sloka,

refrén, sloka, refrén)
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Hudebni vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- hudba komorni a

symfonicka

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych

prostredkd.

- zaklady harmonie, barva,
kontrast a gradace

- pohyb melodie,
zvukomalba

- metrické, rytmické,
dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

- vztahy mezi tédny — souzvuk,
akord, dur a moll

Hudebni styly

- hudba popularni, rockova a
jazzova, cimbalovad muzika,
hudba komorni a symfonicka,
hudba chrdmova, varhanni
koncerty

Interpretace hudby

- vyjadreni druhu, nalady a
emocionalniho plsobeni
hudby

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — hudba Evropy
a svéta, lidova hudba CR

a ostatnich narodu

VL — zaclenéni hudebnich
skladatel( a vzniku jejich dél
do ¢asovych obdobi

INF — internetové zdroje

5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik

2. rocnik

3. roc¢nik

4. rocnik

5. roc¢nik

1 1

2

1 2
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Pocet vyucovacich hodin za tyden

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.9.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan od 1. do 5. rocniku. Naplfiuje
ocCekavané vystupy vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura a souvisejicich prlrezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi zrakovymi systémy,
které jsou jednim z nastroji pozndvani a prozivani lidské existence. Vyuka je postavena na
tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Prostfednictvim vytvarnych cinnosti
umoziiuje 24kGm pozndvat okolni svét i svdj vnitfni svét. Zaci se ué rozumét vytvarnému
uméni, vnimat svét kolem sebe, rozviji se jejich pfirozena potfeba vlastniho vytvarného
vyjadreni, fantazie, prostorova predstavivost a smysl pro originalitu.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se seznamili s rdznymi vytvarnymi technikami
a prostredky. Ziskali praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach,
uzitém umeéni, o praci s rliznymi materialy, o modelovani a prostorovém vytvareni.

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je Uzce spjat so ostatnimi vyuéovacimi predméty.

Do predmétu Vytvarna vychova jsou zafazena prifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a Medidlni vychova.

5.9.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

- voli vhodné zplsoby a metody pro praci, planuje a ridi
vlastni ¢innosti.

- posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky c¢i problémy
branici uceni.

- planuje zpUsoby zdokonaleni své prace.
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Kompetence k feseni Zak:
probléma - je schopen obhdjit vlastni praci a posoudit praci
druhych.

- udi se prijimat kritiku druhych.

Kompetence Zak:
komunikativni - formuje a vyjadfuje své myslenky a nazory.

- udi se vyjadfovat své myslenky pomoci estetického

citéni.

Kompetence socidlni a Zak:

personalni - se uci spolupracovat se skupinou a spoluvytvati pravidla
prace v tymu, skupiné.

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry.

- si prostfednictvim uméni vytvafi pozitivni predstavu
0 sobé samém.

Kompetence obéanské | Zak:

- se ucCi respektovat nazory ostatnich.

- vyuZiva nase tradice a kulturni i historické dédictvi.

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilam.

Kompetence pracovni Zak:

- ziskava zakladni pracovni navyky.

- je pouéen o moiném nebezpeli zplUsobeném
nevhodnou manipulaci s pomUckami, poskytuje podle
svych moznosti u¢innou pomoc.

Kompetence digitalni Zak:

- vyuZiva vizudlné obrazné prostredky vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé.

- sdili a prezentuje vysledky tvarci prace.

- je veden kvyhledavani a sdileni inspiracnich zdroju,
uméleckych dél i béiné produkce srespektem

k autorstvi a autorskym pravim.
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5.9.3 Ucebni plan

Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stuperni — 1. obdobi (1. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty;
porovndva je a tfidi na
zakladé zkusenosti, viema,

zazitk( a predstav.

- hra s barvou: vlastnosti
barev

(zakladni barvy — husté x
ridké, svétlé x tmavé)

- hra s linii

(druhy linii a jejich vyrazové
moznosti, pritlak, odlehceni)
- hra s objemem
modelovanim

(pevnost, taznost, ohebnost
plastickych material{

- hra s tvary a objekty —
smysl pro vytvarny rytmus
(rytmické razeni rGznych
pfirodnich prvkd, jejich

otisky)

Osobnostni rozvoj —
smyslové vnimani, kreativita

€J — uvolriovaci cviky

v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatniuje pfi tom
v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi

prvky a jejich kombinace.

Vytvarné techniky a postupy
- kresba (voskovky, krida)

- malba (prstové barvy,
vodové barvy, suchy pastel)
- kombinované techniky
(kolaz, tiskatka, frotaz)

- modelovaci hmoty

(hlina, tésto)

- pfirodni materidly

- papir, dfrevéné odrezky,
Spejle, krabicky, textil aj.

- panelové stavebnice,

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Environmentalni vychova —
ekologické a prirodni

materidly
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Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen - 1. obdobi (1. rocnik)

makety domu, stromd obytny

prostor, piskovisté

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné

obrazna vyjadreni; odlisné

- vytvarné vyjadreni
pfirodnich tvard, barvy,

struktury

Medialni vychova — tvorba
medidlniho sdéleni — obrazky

pro webové stranky skoly

interpretace porovnava se (otiskovani v barvé, frotdz,

svoji dosavadni zkusenosti. kresba, vrypy, dotvareni a
kombinace pfirodnich
materiala)

- graficky zaznam pohybu
(kruznice, ovaly, elipsy,
svislé, vodorovné a Sikmé
¢ary jako prostfedek rozvoje
kreslitského pohybu ruky)

- vytvareni prostorovych
Utvarud seskupovanim

prirodnich materidld

Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata a

Zak: mezipfedmétové vztahy

rozpoznava linie, tvary, - hra s barvou: vlastnosti Osobnostni rozvoj —

objemy, barvy, objekty; barev smyslové vnimani, kreativita

porovnava je a tfidi na (teplé a studené, doplnkové,
zakladé zkusenosti, viema, vytvarné vyuziti vzniklych
zazitkd a predstav. nahodnosti a predstav)

- hra s linii: druhy linii a jejich
vyrazové moznosti, vyuZziti
plastickych material{
(rovnobéznost, kfizeni,

zhustovani a zfedovani ¢ar)
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Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

- hra a objem modelovanim
(ohebnost plastickych
materiald)

- hra s tvary a objekty: smysl
pro vytvarny rytmus

(odliti v sadre, fazeni riznych
tvara vystfihovanim apod.,
kompozice plochy s vyuZitim

libovolnych prvki

v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi

prvky a jejich kombinace.

RGzné vytvarné techniky a
postupy vytvarného
vyjadreni

- kresba (voskovky, dfivko,
tus...)

- malba (prstové barvy,
vodové barvy, pastel)

- kombinované techniky
(monotyp, kombinace)

- modelovaci hmoty

- pfirodni materidly

- papir, drevéné odrezky,

Spejle, krabicky, textil aj.

Osobnostni rozvoj —
kreativita

Environmentalni vychova —
ekologické materidly, pfirodni
materidly

PC — prace s papirem

interpretuje podle svych

schopnosti rdzna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti.

- vytvarné vyjadreni
prirodnich tvard, barvy,
struktury

(otiskovani v barvé, frotaz,
kresba, vrypy, dotvareni a
kombinace pfirodnich
materiald)

- vytvareni prostorovych
Utvard seskupovani a

kombinovanim pfirodnich

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni — obrazky

na webové stranky sSkoly
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Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen - 1. obdobi (2. rocnik)

materiald

- graficky zaznam pohybu

na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral Ci

upravil.

- vyjadreni svého nazoru
- schopnost diskutovat na
svym i jinym vytvarnym

dilem

Multikulturni vychova —

nazor mensiny

Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na
zakladé zkusenosti, viema,

zazitkd a predstav.

- hra s barvou: vlastnosti
barev

(kontrastni barvy, symbolické
funkce barev apod.)

- hra s linii

(ndsobeni linie pfi
vyhledavani spravného
tvaru)

- hra s objemem
modelovanim

- hra s tvary a objekty: smysl
pro vytvarny rytmus
(kompozice plochy s vyuZitim

libovolnych prvka)

Osobnostni rozvoj —

smyslové vnimani, kreativita

v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém

usporadani linie, tvary,

Vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadirovani

- kresba

- malba

- kombinované techniky

Osobni rozvoj — kreativita
Environmentalni vychova —
ekologické materidly, pfirodni

materialy
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Vytvarna vychova (Uméni a kultura)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

objemy, barvy, objekty a dalsi

prvky a jejich kombinace.

- modelovaci hmoty

- objevovani moznosti
raznych prostredk( (kresby,
malby, digitalni fotografie,
program pro kresleni)

- pfirodni materiadly

vnima udalosti rdznymi

smysly a vizualné je vyjadfuje.

- experimentovani s rGznymi
vyrazovymi prostfedky a

materidly

interpretuje podle svych

schopnosti riznd vizualné
obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti.

- vytvarna vyjadreni viemu a
postojli ke skutecnosti
(vlastni prozitek, cetba, film,
pozorovani pfirody, ¢innosti
lidi, vztah postavy a prostredi,
vyjadreni prostoru)

- kompozi¢ni zakonitosti

- seznamuje se

s riznorodosti vizualni
produkce i v online prostredi
- tvorba a tfidéni digitalni
fotodokumentace svych
vlastnich dél a sdileni

s ostatnimi

Medialni vychova —
interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality,
vnimani autora medialniho

sdéleni

na zakladé vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i

upravil.

- vyjadreni svého nazoru
- schopnost diskutovat nad
svym i jinym vytvarnym

dilem

Osobnostni rozvoj
Multikulturni vychova -

nazor mensiny
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Vytvarna vychova

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prifezova témata a

mezipfedmétové vztahy

pti vlastnich tvarcich
¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zdkladé

vztahu.

- prvky vizudlné obrazného
vyjadreni — jejich jednoduché
vztahy, kontrast

(linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, pismo)

- kombinace vizualné
obrazného vyjadreni

(v ploSe, objemu a prostoru,
fazeni v tvarové a barevné

kompozici)

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani

a sebepojeti

Socialni rozvoj — dilo jako
prostfedek komunikace

M — geometrické tvary

a télesa

pfi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich

zkuSenosti.

- akéni tvar malby a kresby

- pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru

- na zadkladé zvolenych
prostfedku vyjadiuje emoce,
pocity, nalady, fantazii,
predstavy a osobni

zkusSenosti

Socialni rozvoj — komunikace

a mezilidské vztahy

naléza vhodné prostredky pro
vizudlné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiuje je

v plosné, objemové i

prostorové tvorbé.

- vytvarné vyjadreni
morfologickych znakd, tvarq,
barevnosti pfirodnich objekt(
a umélych forem (modelace)
na zakladé zrakového
vnimani a vnimani ostatnimi
smysly

- linearni a barevné vyjadreni
vnitfni stavby vnitiniho
¢lenéni objektl s pohledem

do jejich nitra

Osobnostni rozvoj — rozvoj
smyslového vnimani

a esteticna
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Vytvarna vychova

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitd a prozitk(
svobodné voli a kombinuje

prostfedky a postupy.

Vytvarné techniky a postupy
- kresba (tuzka, pero, stétec,
uhel, rudka aj.)

- malba (tempera, kryci
barva, akvarel aj.)

- kombinované techniky

- grafické techniky

- jednoduché nastroje
digitalnich technologii pro
animace

- digitalni technologie —
program pro kresbu

- prostorové vytvareni

- papir — rGzné druhy,
prehybani, skladani, mackani,

strihani, trhani

porovnava rlizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace.

- rdzné druhy vytvarného
umeéni

- malitstvi (figura, portrét,
krajina, zatisi)

- sochafrstvi a ptiroda (tvar
pfirodni, tvar opracovany
¢lovékem, socha, plastika,
sousosi, bysta)

- kultura bydleni

- lidové uméni

- vytvarna uprava knih
(ilustratori détskych knih)
- navstévy galerii, vystav,
ateliér(i, regionalnich
pamatek

- umélecka dila z online

sbirek

Medialni vychova — vytvarna
Uprava knihy

Multikulturni vychova —
kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — kultura
bydleni

Vychova demokratického

obcana — tradice, kultura
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Vytvarna vychova

1. stupen - 2. obdobi (4. rocnik)

- pfedstaveni svych

vybranych dél spoluzakim

nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci

upravil.

- rizné druhy vytvarného
umeéni

- malitstvi (figura, portrét,
krajina, zatisi)

- sochafstvi a ptiroda (tvar
pfirodni, tvar opracovany
¢lovékem, socha, plastika,
sousosi, bysta)

- kultura bydleni

- lidové uméni

- vytvarnd Uprava knih
(ilustratofri détskych knih)
- navstévy galerii, vystay,
ateliér(i, regionalnich
pamatek

- umélecka dila z online
shirek

- pfedstaveni svych

vybranych dél spoluzakim

Medialni vychova — vytvarna
Uprava knihy

Multikulturni vychova —
kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — kultura
bydleni

Vychova demokratického

obcana — tradice, kultura

Vytvarna vychova

1. stupen — 2. obdobi (5. roc¢nik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipredmétové vztahy

pfi vlastnich tvlrcich
¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé

vztaht

- funkce pisma (sdélnd i
vytvarnad)

- pismo jako dekorativni
prvek (psané, kreslené,
stfihané, vytrhavané)

- vytvarné vyjadreni

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani

a sebepojeti

Socialni rozvoj — dilo jako

prostredek komunikace
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Vytvarna vychova

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

kontrastu
- propojeni tradi¢nich
prostfedkd (kresba, malba...)

s digitdlnim médiem

M — geometrické tvary a

télesa

pfi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se zaméfuje na
projeveni vlastnich

zkusSenosti.

- na zakladé zvolenych
prostiedku vyjadfuje emoce,
pocity, nalady, fantazii,
predstavy a osobni
zkuSenosti

- zdroje jak inspirace — vybér,
tridéni (spole¢na i osobni
kritéria), ukladani, vyuziti,
dokumentace vlastnich dél

- digitdIni fotografie a

nastroje pro Upravu

Socialni rozvoj — komunikace

a mezilidské vztahy

naléza vhodné prostredky pro
vizudlné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiuje je

v plosné, objemové i

prostorové tvorbé.

- malba vychazejici ze
skutecnosti i predstav
- rovnobézné zobrazovani,

perspektivni jevy

Osobnostni rozvoj — rozvoj
smyslového vnimani

a esteti¢na

osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a prozitkd
svobodné voli a kombinuje

prostiedky a postupy.

Vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadirovani

- kresba

- malba

- kombinované techniky

- papir

porovnava rlizné interpretace

vizualné obrazného vyjadreni

- rdzné druhy vytvarného

umeni

Medialni vychova — vytvarna

Uprava knihy
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Vytvarna vychova

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

a pristupuje k nim jako ke

zdroji inspirace.

- malitstvi (figura, portrét,
krajina, zatisi)

- sochafstvi a priroda (socha,
plastika, sousosi, bysta)

- kultura bydleni

- design a esteticka uroven
predmétd denni potreby

- lidové uméni

- soucasna odévni kultura
- vytvarnad Uprava knih
-pismo (funkce esteticka a
komunikativni)

- ndvstévy galerii, vystav....

Multikulturni vychova —
kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — kultura
bydleni

Vychova demokratického

obcana — tradice, kultura

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci

upravil.

- rizné druhy vytvarného
umeéni

- malitstvi (figura, portrét,
krajina, zatisi)

- sochafstvi a ptiroda (socha,
plastika, sousosi, bysta)

- kultura bydleni

- design a esteticka Uroven
predmétd denni potireby

- lidové uméni

- soucasna odévni kultura
- vytvarna uprava knih
-pismo (funkce esteticka a
komunikativni)

- navstévy galerii, vystav....

Medialni vychova — vytvarna
Uprava knihy
Multikulturni vychova —
kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — kultura
bydleni

Vychova demokratického
obcana — tradice, kultura,

kulturni akce obce a Skoly
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5.10Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
2 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.10.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Naplfiuje o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi a souvisejicich préfezovych
témat Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Télesna vychova ovliviiuje zdravi a podporuje zdravi vyvoj jedince, formuje Uroven
pohybové dovednosti, rozviji ¢innosti podporujici pohybové uceni, podporuje manudlni
zruénost, vede k trpélivosti, u¢i spolupracovat v kolektivu a vytvaret pravidla. Zaci si osvojuji
nové pohybové dovednosti, spravné drzeni téla, orientuji se v zakladnich otazkach vlivu
pohybové aktivity na zdravi, zvladaji zakladni organizacni, hygienické a bezpecnosti zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni i jiné pohybové Cinnosti.

Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. V hodindch vyuiivdme rdzné
metody a formy prdce, vyuzivdme veskeré dostupné nacini a naradi. Vyuka probiha
v télocviéné Skoly a na venkovnim hfisti.

Do vyucovaciho prfedmétu Télesnd vychova jsou zarazeny tematické okruhy
prarezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Dale jsou do obsahu Télesné vychovy zarazena témata z Ochrany ¢lovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti a Zdravi a Prvni pomoci.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ve vyucovacim predmétu Télesnd
vychova v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy je mozné
splnit na nasi skole jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zarazeni vyuky plavani do roc¢niku a zptsobu

realizace rozhoduje reditel Skoly.

5.10.2Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:
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je veden k osvojeni télocvicného ndzvoslovi.

je veden k planovani ¢innosti.

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je
s ostatnimi.

orientuje se v informacnich zdrojich o sportovnich

akcich.
Kompetence k feseni Zak:
probléma - uplatiuje zasady bezpeéného chovani
- reaguje na situaci Urazu spoluzaka, pfivola pomoc dle
svych moznosti.
- fesi problémy dle zdsady fair-play.
Kompetence Zak:
komunikativni - reaguje na zdkladni povely a pokyny a sdm je vydava.
- organizuje jednoduché pohybové soutéze.
- spolupracuje pti jednoduchych tymovych ¢innostech.
Kompetence socialni a Zak:
personalni - stanovuje jednoducha pravidla a dodrzuje je, oznaci
prestupky.
- respektuje opacné pohlavi.
- spolupracuje ve skupiné.
Kompetence obéanské | Zak:
- projevuje vali pro zlepseni své zdatnosti.
- uci se byt ohleduplny a taktni.
- zna nase vyznamné sportovce.
Kompetence pracovni Zak:
- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech.
- -uci se pouzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.
- ziskava kladny vztah ke sportu.
- zdokonaluje se ve svych pohybovych aktivitach.
Kompetence digitalni Zak:

dlouhodobé sleduje a zaznamendva si svoji zdatnost
raznymi digitalnimi pristroji.
ziskava informace v digitdlnim prostfedi o pohybovych

aktivitach ve Skole a v misté bydlisté.
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- se orientuje v provadéni kompenzacnich cviceni, ktera

snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich

technologii.

5.10.3 Ucebni plan

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen - 1. obdobi (1. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva

nabizené prileZitosti.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovndvaci cvic¢eni
- spravné drzeni téla

- technika spravného
dychani

- pohyb a zdravi

Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti

- chlize v terénu

- chovani a zplUsob pohybu v
prirodé — obleéeni vhodné
pro turistiku, zakladni
dopravni a turistické znacky
- télovychovné chvilky

béhem vyucovani

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
Environmentalni vychova —
zdravi jako zaklad Zivota
PRV, PR — zdravi Zivotni styl,
pohyb a zdravi

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupinég; usiluje o jejich

zlepseni.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- organizacni pokyny
souvisejici s hrami a
pouzivanym nacinim

- jednoduché hry pro
osvojovani aktivniho pohybu
z mista na misto

- rozvoj rychlosti a

Socialni rozvoj — kooperace
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen - 1. obdobi (1. rocnik)

obratnosti

- nacvik drzeni mice -
jednorug, obouruc, zakladni
manipulace s mi¢em na misté
i v pohybu, pfihravky rukou

- zakladni akrobatické prvky -
postoj, drzeni téla, svalové
napéti a uvolnéni, pripravna
gymnasticka cviceni,
pripravna cvic¢eni pro kotoul
vpred, kotoul vpred

- pfeskok - prosté preskoky
pres nizkou prekazku (lavicka,
Svihadlo), vyskok - snoZmo na
nizkou prekazku

- béh - nacvik bézeckého
stylu (spravné dychani, pohyb
nohou, rukou, téla), rychly
béh na 20 az 60 m, ¢lunkovy
béh, zaklady nizkého a
polovysokého startu, béh z
rGznych poloh

- hod mickem z mista

reaguje na zakladni pokyny a |- jednoduché pokyny ucitele | Osobnostni rozvoj—
povely k osvojované ¢innosti | —zména mista, zaujimani psychohygiena

a jeji organizaci. mista, zakladni sportovni
terminologie, pravidla
jednoduchych pohybovych
her.

- pojmy spoje s osvojenymi

¢innostmi
uplatfiuje spravné zplsoby |- spravné drzeni téla PRV, PR — zdravi
drZeni téla v rznych - dechova cviceni
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen - 1. obdobi (1. rocnik)

polohdach a pracovnich - ¢innosti ovlivAujici jedince s
¢innostech; zaujimd spravné | oslabenim

zakladni cvicebni polohy.

zvlada jednoducha specialni | - spravna technika specidlnich| Multikulturni vychova —
cviceni souvisejici s vlastnim | cvi¢eni dle rlznych druht jedinecnost kazdého c¢lovéka,
oslabenim. zdravotniho oslabeni jeho individudlni zvlastnosti,

respektovani se navzdjem

spolupracuje pfi - spoluprace a vzdjemna Socialni rozvoj — kooperace
jednoduchych tymovych komunikace Multikulturni vychova —
pohybovych ¢innostech a - pravidla her a sportovni princip socidlniho smiru a
soutézich. chovani solidarity — kazdy z nas je

néjak uzite¢ny a umi jiné véci

uplatfiuje hlavni zdsady - hygiena pohybovych PRV - skola, zdravi, Uraz
hygieny a bezpeénosti pfi ¢innosti a cvi¢ebniho
pohybovych ¢innostech ve prostredi

znamych prostorech skoly. - vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpecnost pfi pohybovych
Cinnostech

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

- smluvené povely, signaly,
nastup, priprava a uklid
naradi

- upozornéni na pfipadny

Uraz

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (2. ro¢nik)

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata a

Zak: mezipfedmétové vztahy
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

spojuje pravidelnou - pohybovy rezim zaka Osobnostni rozvoj —
kazdodenni pohybovou - Ucast na hodinach TV psychohygiena

¢innost se zdravim a vyuZiva | - omlouvani z hodiny TV Environmentalni vychova —
nabizené prileZitosti. - vyznam pohybu pro zdravi | zdravi jako zaklad Zivota

PRV, PR — zdravi Zivotni styl,
pohyb a zdravi

zvlada v souladu s - rozcvicka - jednoduché cviky | Socialni rozvoj — kooperace

individudInimi predpoklady | podle vzoru ucitele

jednoduché pohybové - spravné provedeni
¢innosti jednotlivce nebo pohybové ¢innosti, opraveni
¢innosti provadéné ve chyb v provedeném cviku
skupiné; usiluje o jejich - nacvik chytani a hazeni
zlepseni. mice - jednoruc, obouruc s

raznymi druhy mi¢d, nacvik
driblinku

- zjednodusené sportovni hry
- vybijena, fotbal

- zakladni akrobatické prvky -
postoj, drZeni téla, svalové
napéti a uvolnéni, pripravna
gymnasticka cviceni,
prQpravna cviceni pro kotoul
vpred a vzad, kotoul vpred a
vzad

- pfeskok - prosté preskoky
pres nizkou prekazku s
rozbéhem, naskoky na nizkou
prekdazku, seskoky z nizké
prekdazky, skok z mista,
vyskok na prekazku

- chlize po lavicce, drzeni
téla

- vyjadreni hudby pohybem,
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

rytmické ¢innosti, ndpodoba
pohybem, rytmizovany

pohyb

rGznych poloh, nacvik

polovysokého a nizkého

abecedy, rychly béh 20 az 60

2

bez pevného odrazového
mista

- hod mickem z mista, z
chtze, hod na cil

- $plh - pripravna cviceni

- chlize v terénu, chovani a
zpUsob pohybu v pfirodé -
vhodné obleceni pro
turistiku, zakladni dopravni a
turistické znacky,
prekonavani pfirodnich

prekazek

- béh - zména sméru, starty z

startu, zaklady lehkoatletické

m, nacvik vytrvalostniho béhu

- skok z mista, skok z rozbéhu

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a

soutézich.

- spoluprace
- pohybové a sportovni hry
- Cestné chovani pfi

sportovni ¢innosti (fair play)

Socialni rozvoj — kooperace
Multikulturni vychova —
princip socialniho smiru

a solidarity — kazdy z nas je
néjak uzitecny a umi jiné véci
Multikulturni vychova -
jedineénost kazdého clovéka,
jeho individudlni zvlastnosti,

respektovani se navzajem
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (2. rocnik)

uplatiuje hlavni zasady - samostatné prevlékani PRV — ochrana zdravi,
hygieny a bezpecnosti pfi - zavazovani bot bezpecnost
pohybovych ¢innostech ve - Cistota cvicebniho Uboru PC — uzlovani
znamych prostorech skoly. - bezpecnost pfi pohybovych

aktivitach

- smluvené povely, signaly,
nastup, priprava a uklid
naradi

- nahldseni Urazu, zaklady

prvni pomoci

reaguje na zdkladni pokyny a | - smluvené pokyny, signaly Osobnostni rozvoj —
povely k osvojované Cinnosti | pravidla her, pouZivané psychohygiena

a jeji organizaci. pojmy a terminologie spojené
s provadénou ¢innosti

- organizacni pokyny
souvisejici s hrami a
pouzivanym nacinim

- rozcvicka podle vzoru

ucitele
uplatfiuje spravné zplsoby | - spravné drieni téla pfi chGzi | PRV, PR — zdravi
drzeni téla v rliznych - spravné drzeni téla pfi
polohach a pracovnich béhu

¢innostech; zaujima spravné | - spravné drzeni téla pfi
zakladni cvicebni polohy. sezeni
- spravné drzeni téla pfi

psani

zvlada jednoducha specidlni | - spravna technika specialnich| PRV — zdravi
cvic¢eni souvisejici s vlastnim | cvi¢eni dle rlznych druht

oslabenim. zdravotniho oslabeni
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SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prifezova témata

a mezipredmétové vztahy

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuziva

nabizené prilezitosti.

- aktivni cviceni v dennim
rezimu

- délka a intenzita pohybu

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
Environmentalni vychova —
zdravi jako zaklad Zivota
Zdravi

PRV, PR — ¢lovék

zvlddda v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
Cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich

zlepseni.

- spravné provedeni
pohybovych ¢innosti - prace
ve dvojicich

- jednoduché hry pro
zdokonalovani pohybovych
dovednosti, rozboj
pohyblivosti, zakladni
spoluprace ve hre, pfihravky
mice ve hfe

- zakladni cviky pro posileni
kondice

- akrobacie - prlipravna
cviceni pro kotoul vpred a
vzad, kotoul vpred a vzad

- preskok - prlipravné cviky,
odrazy z mastku

- lavicka - chGze po laviéce
bez pomoci

- rytmické cinnosti - nacvik
zékladnich tanecnich kroku
- béh - nacvik startovnich
poloh (start nizky,
polovysoky), béh na 40
metr(, vytrvalostni béh

-béh v terénu

Socialni rozvoj — kooperace
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

- skok daleky - nacvik
rozbéhu z odrazem

- hod - hod mickem do dalky
z mista

- Splh - prapravna cviceni,

Splh na tyci

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a

soutézich.

- zaklady spoluprace ve hie —
pfihravky mi¢em ve hte,
driblink

- zasady jednani a chovani
fair-play hry

- vzajemna komunikace a

spoluprace

Vychova demokratického
obcana — Ucta k pravidlim

Socialni rozvoj — komunikace

uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpeénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve

znamych prostorech skoly.

- bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — bezpecnost pfi
prevlékani

- bezpecéna priprava ukladani

naradi, nacini a pomUcek

PRV, PR — zdravi, prvni

pomoc

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

a jeji organizaci.

- jednoduché cviky podle
pokyn(

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena

uplatniuje spravné zpulsoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné

zakladni cvicebni polohy.

- zakladni vyrovnavaci cviky
pod vedenim ucitele dle
raznych druh( zdravotniho
oslabeni

- ¢innosti ovliviujici jedince s

oslabenim

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
PRV - ochrana zdravi,

bezpeénost
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

zvladd jednoduchad specialni
cviceni souvisejici s vlastnim

oslabenim.

- spravna technika specidlnich| Multikulturni vychova —
cvic¢eni dle rlznych druht princip socialniho smiru
zdravotniho oslabeni a solidarity — kazdy z nas je
néjak uzite¢ny a umi jiné véci
Multikulturni vychova —
jedine¢nost kazdého clovéka,

jeho individualni zvlastnosti,

respektovani se navzdjem

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Uéivo PrGfezova témata a

mezipfedmétové vztahy

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondicné
zamérené Cinnosti; projevuje
prfimérenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Urovné své

zdatnosti.

- pohybovy rezim Osobnostni rozvoj —
- délka a intenzita pohybu psychohygiena

- télovychovné chvilky
béhem vyucovani

- kondi¢ni cviky s lavi¢kou

- rozcvicka — hlavni pohybova

¢innost, uvolnéni

zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo

vlastnim svalovym oslabenim.

- rozvoj rychlostnich, Osobnostni rozvoj —
vytrvalostnich a silovych seberegulace
schopnosti a dovednosti M — tabulka vykon(

- pohybové a sportovni hry | INF —zaznamenavani vykon(
- kompenzacni, relaxaéni a pomoci digitdlnich
vyrovnavaci cvi¢eni technologii

- prUpravna a relaxacni

cviceni pod vedenim ucitele

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady

osvojované pohybové

- vedeni mice driblinkem, Osobnostni rozvoj —
nohou, stfelba na kos, na seberozvoj a pfekonani sebe
branku samého

- akrobacie - jednoducha
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

dovednosti; vytvari varianty | obratnostni cvi¢eni, kotoul
osvojenych pohybovych her. | vpfed, kotoul vzad

- pfeskok - nacvik vyskoku na
prekazku (bedna, koza)

- chlize na obrdcenych
lavickach - rlizné druhy chlize
(rychld, pomala, pozpatku)

- rytmické ¢innosti - tanecni
kroky podle hudby (polkovy
krok), tanec ve dvojicich

- béh - zakladni béZecka
abeceda, vytrvalostni béh

- skok daleky - nacvik odrazu
v urcitém uzemi

- hod - hod mickem do dalky
z rozbéhu

- chlize po vyznacené trase

- Splh na tyci

uplatiuje pravidla hygieny a |- stabilizovana poloha Vychova demokratického
bezpecného chovaniv - postup pfi pfivolani obc¢ana — pravidla
béZném sportovnim Iékarské pomoci PRV, PR — prvni pomoc

prostredi; adekvatné reaguje | - tisfiova volani

v situaci Urazu spoluzaka. - dopomoc a zachrana pfi
cviceni

- hygiena pohybovych
Cinnosti a cvicebniho
prostredi

- bezpecna priprava a
ukladdani naradi a nacini

- vhodné obleceni a obuti
- osobni hygiena

- pitny rezim
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni

pohybové Cinnosti.

- nedostatky v provadéni
pohybovych ¢innosti

- samostatné provedeni
jednoduchych cvikd

- nazvoslovi

- ¢lovék a pohyb

Socialni rozvoj — komunikace,
mezilidské vztahy

Multikulturni vychova

jednd v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych

¢innostech opacné pohlavi.

- zakladni prohtesky proti
dohodnutym pravidlim

- vzajemnd komunikace a
spoluprace

- fair-play

Vychova demokratického
obcana — pravidla a zasady
fair play

Multikulturni vychova —
respekt jiného

Osobnostni rozvoj —

sebehodnoceni

uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované
télocvicné ndzvoslovi; cvici
podle jednoduchého ndkresu,

popisu cvieni.

- zakladni télocvicéna

terminologie

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena

zorganizuje nenaro¢né
pohybové Cinnosti a soutéze

na drovni tridy.

- jednoducha varianta
pohybové hry
- planovani

- pohybové ¢innosti

Socialni rozvoj — komunikace,

spolupréce, planovani

zméfi zdkladni pohybové
vykony a porovna je s

predchozimi vysledky.

- tabulky vykonu
- méfidla a méreni vykon( s
moznosti pouzit digitalni

technologie

Osobnostni rozvoj —
seberegulace, sebehodnoceni
INF — méfidla a méreni
pomoci digitalnich
technologii

M — data v tabulce a prace

S nimi

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych

aktivitach a sportovnich

- informacni zdroje o

aktualnim sportovnim déni

Medialni vychova — kritické
¢teni a vnimani medialniho

sdéleni
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle

SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska

potiebné informace.

(mozZnost vyuziti digitalnich

technologii)

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

€J - sportovci a jejich
medailonky

INF — webové stranky

zarazuje pravidelné do svého

pohybového rezimu specialni

vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v

optimalnim poctu opakovani.

- zakladni vyrovnavaci cviky
pod vedenim ucitele dle
raznych druhl zdravotniho
oslabeni

- ¢innosti ovlivAujici jedince s

oslabenim

Multikulturni vychova —
jedineénost kazdého clovéka,
jeho individudlIni zvlastnosti,

respektovani se navzdjem

zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviéeni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn(

ucitele.

- spravna technika specidlnich
cvic¢eni dle rGznych druht

zdravotniho oslabeni

upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho

oslabenim.

- rizikové cinnosti (prostredi)

vzhledem k oslabeni jedince

Multikulturni vychova —
jedineénost kazdého clovéka,
jeho individudlIni zvlastnosti,

respektovani se navzdjem

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata a

mezipfedmétové vztahy

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondiéné
zamérené Cinnosti; projevuje

prfimérenou samostatnost a

- pravidelny pohybovy rezim
zaka

- délka a intenzita pohybu

- samostatnost a vlle pfi

kondi¢nim cviceni

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena
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Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

vuli po zlepSeni Urovné své

zdatnosti.

zarazuje do pohybového - spravné drzeni téla Osobnostni rozvoj —

rezimu korektivni cviceni, - spravné zvedani zatéze seberegulace

predevsim v souvislosti s - prlpravn3, relaxacni, M — tabulka vykon(

jednostrannou zatézi nebo vyrovnavaci cvi¢eni INF — zaznamenavani vykonu

vlastnim svalovym oslabenim. pomoci digitalnich
technologii

zvlada v souladu s - soutézni hry se Osobnostni rozvoj —

individualnimi pfedpoklady |zjednodusenymi pravidly seberozvoj a pfekonani sebe

osvojované pohybové (vybijena, zaklady kopané, samého

dovednosti; vytvafi varianty

osvojenych pohybovych her.

zaklady mini koSikové,
netradi¢ni hry)

- rozvoj vytrvalosti

- akrobacie - obratnostni
cviceni dle svych moznosti,
kotoul vpred, kotoul vzad,
stoj na rukou

- preskok - vyskok na
prekazku (koza, bedna)

- obracena lavicka -
jednoduchad sestava

- rytmické Cinnosti - zaklady
aerobiku

- béh - nacvik Stafetového
béhu, béh na 60 metrd,
vytrvalostni béh do 10 minut
- skok - skok daleky -
rozmeéreni rozbéhu s odrazem
v urcitém uzemi

- hod - spravna technika

hodu mi¢kem do dalky
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Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- zafazeni pohybovych her v

pfirodnich podminkdach

uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovaniv
bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje

v situaci Urazu spoluzaka.

- hygiena pfi TV

- bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

- prvni pomoc (oSetteni
poranéni, zajisténi lékarské
pomoci, tisnova volani)

- pravidla bezpecného
chovani

- dopomoc a zachrana pfi

cviceni

Vychova demokratického
obc¢ana — pravidla

PRV, PR — prvni pomoc

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni

pohybové Cinnosti.

- individualni ukazka
spravného provedeni
jednoduché pohybové
Cinnosti

- posuzovani pohybovych
dovednosti spoluzaki

- vlastni pohybova ¢innost

podle pokynu

Socialni rozvoj — komunikace,
mezilidské vztahy

Multikulturni vychova

jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych

¢innostech opacné pohlavi.

- fair play

- pravidla

- prestupky proti pravidlim
- olympijské idealy

- vzdjemna komunikace a

spoluprace

Vychova demokratického
obcana — pravidla a zasady
fair play

Multikulturni vychova —
respekt jiného

Osobnostni rozvoj —

sebehodnoceni

uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu,

popisu cviéeni.

- cvi¢eni podle jednoduchého
popisu

- télocvicné nazvoslovi

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena
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Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéZe

na drovni tridy.

- planovani

- pohybové ¢innosti

- netradi¢ni pohybové hry a
soutéze

- pohybova tvofivost

Socialni rozvoj — komunikace,

spoluprace, planovani

zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s

pfedchozimi vysledky.

- zapisovani do tabulek
vykon( i s moZnosti vyuZiti
digitalnich technologii

- méfidla vykonl (mozZnost
vyuZziti digitalnich
technologii)

- posuzovani vykon(

Osobnostni rozvoj —
seberegulace, sebehodnoceni
INF — méfidla a méreni
pomoci digitalnich
technologii

M — data v tabulce a prace

s nimi

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska

potrebné informace.

- zdroje informaci o

pohybovych ¢innostech

Medialni vychova — kritické
Cteni a vnimani medialniho
sdéleni

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

€J - sportovci a jejich
medailonky

INF — webové stranky

zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v

optimalnim poctu opakovani.

- zakladni vyrovnavaci cviky
pod vedenim ucitele dle
raznych druht zdravotniho

oslabeni

Multikulturni vychova —
jedinecnost kazdého clovéka,
jeho individudlni zvlastnosti,

respektovani se navzdjem

zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn(

ucitele.

- korekce cviceni podle
pokynu dle rlznych druh(

zdravotniho oslabeni
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Télesna vychova (Clovék a zdravi)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

upozorni samostatné na - rizikové Cinnosti (prostredi) | Multikulturni vychova —
¢innosti (prostiedi), které vzhledem k oslabeni jedince |jedinecnost kazdého ¢lovéka,
jsou v rozporu s jeho jeho individudlIni zvlastnosti,
oslabenim. respektovani se navzdjem

5.10.4 Vyuka plavani

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ve vyucovacim predmétu Télesna
vychova v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekdvané vystupy je mozné
splnit na nasi Skole jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zarazeni vyuky plavani do ro¢niku a zptsobu

realizace rozhoduje reditel Skoly.

Ocekavané vystupy:

- zak se adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

- zak zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpelnosti

5.11Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

1 1 1 1 1

161




Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

5.11.1Charakteristika predmétu

Vyué&ovaci pfedmét Pracovni €innosti je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Je vyucovan v prvnim aZ patém rocniku pfi dotaci v kazdém rocniku jedna hodina tydné.
Naplfiuje ocekdvané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a souvisejicich
prGrezovych témat Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Pracovni ¢innosti obraci pozornost zaka k ziskavani zdkladnich pracovnich dovednosti
a navyku z rznych oblasti, zejména pfi ru¢nim opracovani dostupnych a vhodnych materiald,
se zfetelem na Zivotni prostfedi, péstitelskych cinnostech a v zdkladnich cinnostech
v domacnosti. Zaci se seznamuji s vybranymi materialy, jejich vlastnostmi, u¢i se bezpe¢nosti
a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace, planovani prace a kazen. Vytvari
si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostfedi. Pfi praci vyuZivame kulturni a lidové
tradice regionu.

Vyucovaci predmét pracovni Cinnosti je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: Prace
s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmd.

Do prfedmétu Pracovni ¢innosti jsou zafazena prlifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Environmentalni vychova a Multikulturni vychova.

5.11.2Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni Zak:

- si prakticky osvojuje prace podle navodu.

- jeveden k planovani ¢innosti.

- si prakticky osvojuje praci s nacrty a uplatiuje praci

s nacrty v ostatnich predmétech

Kompetence k fe3eni Zak:
problém - na zakladé vlastni zkuSenosti prakticky ovéruje reseni

problému.
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je veden k samostatnosti v feSeni Ukol(l a probléma,
aplikuje feSeni prfi obdobnych situacich a hleda nové

zpusoby.

Kompetence

komunikativni

Zak:

vyjadfuje a formuluje myslenky a nazory.

se uci pfi tymovych, skupinovych pracich naslouchat
promluvam svych spoluzakd a vhodné reagovat

na jejich nazory.

rozviji a vyuzivd komunikativni dovednosti

pfi rozhovorech a diskuzich.

Kompetence socialni a

personalni

Zak:

se v procesu vyuky uci spolupracovat se skupinou
a spoluvytvari pravidla prace v tymu, skupiné.

se uci ocenovat prace druhych, respektovat rizna
hlediska, upeviiovat mezilidské vztahy.

se seznami s pfesnym vyznamem pojmu.

Kompetence obcanské

Zak:

chape rGzné cinnosti ¢lovéka ve vztahu k Zivotnimu

prostiedi a dle svych mozZnosti se snazi chranit pfirodu.

Kompetence pracovni

Zak:

ziskava zdékladni pracovni ndvyky pfi praci s pomuckami,
pfirodnim a technickym materidlem. U&inné pouZiva
materidly, ndastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena

pravidla, plni povinnosti a zavazky.

5.11.3 Ucebni plan

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stuperi - 1. obdobi (1. rocnik)
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Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Prace s drobnym

materialem

vytvari jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z
tradi¢nich i netradic¢nich

materiald.

- praktické ¢innosti
(stfihani, ohybani,
spojovani, navlékani,
propichovani, krajeni,
hnéteni, valeni, stlacovani,
pridavani, ubirani, ryti ...,)
- material ptirodni a
technicky

(drobny material, dfevo,
modelovaci hmota, textil,
papir)

- nastroje jednorucéni
(nGzky, nz)

- pomucky

(tuzka, provazek, krida)

Osobnostni rozvoj —

kreativita

pracuje podle slovniho

navodu a predlohy.

- Sablona

(obkreslovani, strihani)

Osobnostni rozvoj —
seberegulace,

sebeorganizace

v s we

B) Konstruk¢ni Cinnosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi

praci se stavebnicemi.

- stavebnice

- havod

Osobnostni rozvoj —

kreativita

C) Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti

vysledky pozorovani.

- pfirodni jevy — pocasi
(zaznamenavani do

tabulky)

Osobnostni rozvoj —

schopnosti poznavaci

pecuje o nendrocné

rostliny.

- pokojové rostliny
(zalévani)

- kliceni — pozorovani

Environmentalni vychova

D) Pfiprava pokrmui
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pfipravi tabuli pro

jednoduché stolovani.

- ptibory
- kuchyniské nacini a jeho

vyuziti

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena

chova se vhodné pfi

stolovani.

- pravidla slusného chovani

pfi stolovani

Vychova demokratického

obcana — pravidla

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen - 1.obdobi (2. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Prace s drobnym

materialem

vytvari jednoduchymi
postupy rlizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich

materiald.

- praktické ¢innosti

navlékani, propichovani,

krajeni, hnéteni, valeni,

ohybani, ryti ...)

- material

papir a karton, drat, félie...)
- jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

- lidové zvyky, tradice,

femesla

(stfihdni, ohybani, spojovani,

stlacovani, pridavani, ubirani,

(pfirodni, modelovaci hmota,

Osobnostni rozvoj —

kreativita

pracuje podle slovniho

- prace podle jednoduchého

Osobnostni rozvoj —

dovednosti a ¢innosti pfi

praci se stavebnicemi.

navodu a predlohy. navodu seberegulace, sebeorganizace
- Sablona

B) Konstruk¢ni ¢innosti

zvlada elementarni - stavebnice Osobnostni rozvoj —

(sestavovani modeld)
- navod, predloha,

jednoduchy nacrt

kreativita
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e

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 1.obdobi (2. rocnik)

C) Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti

vysledky pozorovani.

- pocasi — zaznamenavani

Osobnostni vyvoj —
schopnosti poznavaci

M — prace s tabulkou, daty
INF — prace s tabulkou, daty

pecuje o nendrocné rostliny.

- pokojové rostliny (zalévani,
péce o né)
- péstovani rostlin ze semen

v mistnosti a na zahradé

Environmentalni vychova

D) Pfiprava pokrm

pfipravi tabuli pro

jednoduché stolovani.

- zakladni vybaveni kuchyné
- ndkup a skladovani

potravin

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

Finan¢ni gramotnost

chova se vhodné pfi

stolovani.

- pravidla spravného
stolovani

- jednoduchd Uprava stolu

Vychova demokratického

obcana — pravidla

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Prace s drobnym

materialem

vytvari jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z
tradicnich i netradicnich

materiala.

- praktické ¢innosti

(stfihani, ohybani, spojovani,
navlékani, propichovani,
krajeni, hnéteni, valeni,
stlacovani, pfidavani, ubirani,
ryti...)

- materidl a jeho vlastnosti
(papir, textil, ptirodni i

technicky, difevo, modelovaci

Osobnostni rozvoj —

kreativita
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

hmota)

- nastroje
(nGizky, nGiz, jehla
- pomucky
(tuzka)

pracuje podle slovniho

navodu a predlohy.

- navod

- video navod

Osobnostni rozvoj —

seberegulace, sebeorganizace

- nacrt A%
- pfedloha
B) Konstrukcni ¢innosti
zvlada elementarni - stavebnice Osobnostni rozvoj —

dovednosti a ¢innosti pri

praci se stavebnicemi.

- navod, nacrt, predloha
- video navod
- jizdni kolo (dopravni

vychova)

kreativita

Dopravni vychova — kolo

C) Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti

vysledky pozorovani.

- teplota (zaznamendvani a
porovnavani, pouziti digitalni
technologie)

- pocasi (zaznamendvani a
porovnavani, pouziti digitalni

technologie)

Osobnostni rozvoj —
schopnosti poznavaci
INF - tabulka, graf

M — prace s tabulkou

pecuje o nendrocné rostliny.

- pokojové rostliny (zalévani,
pfesazovani, rozmnozovani)

- kliceni

- péstovani rostlin na Skolnim
pozemku (fedkvicka, hrach)

- pfiprava zahonu pro seti a
sazeni

- pfiprava zahrady na

podzim

Environmentalni vychova

D) Pfiprava pokrmui
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 1. obdobi (3. rocnik)

pfipravi tabuli pro

jednoduché stolovani.

- ptiprava tabule (pfibory,

talire, hrnecky)

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

Zdravi

chova se vhodné pfi

stolovani.

- pravidla slusného chovani

pfi stolovani

Vychova demokratického
obcana — pravidla slusného

chovani

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

PrGfezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Prace s drobnym

materialem

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky

z daného materialu.

- pracovni operace a postupy

Osobnostni rozvoj —

kreativita

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rlznym
materidlem prvky lidovych

tradic.

- lidové tradice

Vychova demokratického
obcana — tradice

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — respektovani

jinych nabozenskych tradic

voli vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu.

- pomucky, nastroje a nacini

- material

udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje

zasady hygieny a bezpecnosti

- jednoduché pracovni
postupy a operace

- organizace prace

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
Ochrana c¢lovéka za béinych

rizik a mimoradnych udalosti
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

prace; poskytne prvni pomoc

pfi Urazu

- bezpecnost prace

- prvni pomoc

CJ — postup préce

PRV — prvni pomoc

v 7 ve

B) Konstrukcni ¢innosti

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou

montaz a demontaz.

- rlizné druhy stavebnic

- jizdni kolo

Osobnostni vychova —
seberegulace

a sebeorganizace

PRV, PR — dopravni vychova

INF — robotické stavebnice

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,

jednoduchého nécrtu.

- navod, predloha, nacrt

- video navod

Osobnostni vychova —
seberegulace, sebeorganizace
€J — navody

A%

dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

- bezpecénost prace

- prvni pomoc

Ochrana clovék za béinych
rizik a mimofradnych udalosti

- prvni pomoc

C) Péstitelské prace

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské

pokusy a pozorovani.

- zadkladni podminky pro
péstovani rostlin

- puda a jeji vlastnosti

- pozorovani péstitelskych
pokusU, zaznamenavani i
pomoci digitalnich
technologii

- pfiprava zahonu na seti a
sazeni

- pfiprava zahrady na

podzim

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PRV - plida

PR —plida

INF — tabulky, digitalni

technologie

oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné

rostliny.

- pokojové rostliny

- péstovani rostlin ze semen
v mistnosti a na zahradé

- 0sivo

- sazenice

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

- voli podle druhu

péstitelskych ¢innosti spravné| péstitelskym pracim

pomtcky, nastroje a nacini

- pomucky, nastroje a nacini k

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

- prvni pomoc

- bezpecénost prace

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
PRV — prvni pomoc

PR — prvni pomoc

D) Pfiprava pokrm

orientuje se v zdkladnim

vybaveni kuchyné.

- vybaveni kuchyné
- domaci spotrebice
- bezpecnost pfi praci se

spotrebici

pfipravi samostatné

jednoduchy pokrm.

- ndkup (seznam véci,
rozpocet — finan¢ni
gramotnost))

- skladovani potravin

- pfiprava jednoduchého

pokrmu (pomazanka)

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — pokrmy
raznych narod(

Vychova demokratického
obcana — narodni pokrmy
€J — tvoFeni seznamu
Finan¢ni gramotnost —

rozpocet

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského

chovani.

- pravidla spravného

stolovani

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace a
sebeorganizace

CJ — tvoteni pravidel

PRV —jidelnicek
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (4. rocnik)

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu

v kuchyni.

- vliv Cistoty na zdravi
- zaklady hygieny

- prvni pomoc

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
PRV, PR — prvni pomoc,

zdravy Zivotni styl

Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

A) Prace s drobnym

materialem

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky

z daného materialu.

- pracovni operace a postupy

Osobnostni rozvoj —kreativita
PRV, PR — pfirodniny
€J — postup prace

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych

tradic.

- lidové tradice

Vychova demokratického
obcana — tradice

Vychova k mysleni

a globalnich souvislostech —
porovnavani tradic
Multikulturni vychova —
respektovani jinych
nabozenskych tradic

PRV — zvyky a tradice

VV — zvyky a tradice

voli vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu.

- pomucky, nastroje a nacini

- rGzné druhy materialQ
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc

pfi Urazu.

- organizace prace

- volba vhodnych pracovnich
postupU a materiald

- bezpecnost prace

- prvni pomoc

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

Ochrana clovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti
— prvni pomoc

PRV, PR - prvni pomoc

CJ — telefonovani na linku

prvni pomoci

B) Konstrukcni ¢innosti

- provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou

montaz a demontaz

- rGizné druhy stavebnic

- jizdni kolo

Osobnostni vychova —
seberegulace, sebeorganizace
€J — pracovni postup

PRV —jizdni kolo

INF — robotické stavebnice

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,

jednoduchého naértu.

- navody, predlohy, nacrty,

video navody

M - orientace v navodu

€J — postup prace

dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

- bezpeénost prace

- prvni pomoc

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
PRV — prvni pomoc, ochrana

zdravi

C) Péstitelské prace

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské

pokusy a pozorovani.

- zadkladni podminky pro
péstovani rostlin

- puda a jeji vlastnosti

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PRV - plida

PR - plida

INF — tabulky, digitalni

technologie

oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné

rostliny.

- pokojové rostliny
- péstovani rostlin ze semene

Vv mistnosti i na zahradé

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

- 0sivo

- sazenice

voli podle druhu péstitelskych

Cinnosti spravné pomucky,

nastroje a nacini.

péstitelskym pracim

- pomucky, nastroje a nacini k

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

- bezpecénost prace

- prvni pomoc

Osobnostni rozvoj —
psychohygiena
PRV — prvni pomoc

PR — prvni pomoc

D) Pfiprava pokrm

orientuje se v zdkladnim

vybaveni kuchyné.

- vybaveni kuchyné
- spotfebice
- bezpecnost pfi praci se

spotrebici

pfipravi samostatné

jednoduchy pokrm.

- nakup (recept, rozpocet —
finanéni gramotnost, nakup)
- skladovani potravin

- pfiprava pokrmu

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — pokrmy
raznych narod(

Vychova demokratického
obcana — narodni pokrmy
€J — tvoFeni seznamu
Finan¢ni gramotnost —

rozpocet

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského

chovani.

- pravidla spravného

stolovani

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
seberegulace

a sebeorganizace

CJ — tvoteni pravidel

PRV —jidelnicek

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje

zaklady hygieny a

- vliv ¢istoty na zdravi
- zaklady hygieny

- prvni pomoc

Osobnostni rozvoj —

psychohygiena
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Pracovni ¢innosti (Clovék a svét prace)

1. stupen — 2. obdobi (5. rocnik)

bezpecénosti prace; poskytne PRV, PR — prvni pomoc,

prvni pomoc i pfi Urazu zdravy Zivotni styl

v kuchyni. Ochrana clovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti

174




Zakladni Skola a materska skola Nedabyle
SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM
SKOLA PLNA POHODY

6. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

Motto:
Hodnoceni by mélo mit dvé zakladni funkce — informacni a motivujici. Mélo by podavat obraz

o tom, co zak umi, jak pracuje a mélo by motivovat k dalsi praci.

6.1 Obecné zasady hodnoceni zaka

Pravidla pro hodnoceni zakd jsou podrobné zpracovana ve skolnim radu v kapitole VI
Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku.

Nedilnou soucdsti vychovné vzdéldvaci prace skoly je hodnoceni Zak(. Hodnoceni zaka
zakladni 3koly je soudasti jejich vychovy a vzdélavani. Ugelem hodnoceni je pfispivat
k odpovédnému vztahu zéka k vychové a vzdélavani v souladu se Skolskymi predpisy. Vysledky
hodnoceni uvadi skola na vysvédceni.

Vysledky vzdélavani zdka a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou
hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména vzhledem
k o¢ekdvanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zdaka.
Hodnoceni klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani
i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani Zaka je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni o¢ekdvanych vystupld formulovanych
v ucebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je

pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
6.2 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkid vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném
(dale jen ,klasifikace”), slovné nebo kombinaci obou zpUsobu. o]
zplUsobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly s prihlédnutim k potfebam jednotlivych déti,
k ndzorlim rodi¢l a po projednani pedagogickou radou. V pfipadé prestupu zdka na Skolu,
kterd hodnoti odliSnym zplisobem, a to na Zadost Skoly nebo zadkonného zastupce Zaka, se

prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni.
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Prospéch Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyucovacich predmétech je
klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny

Na vysvédceni se uvede Cislici.

6.3 Kritéria hodnoceni

6.3.1 Pravidla hodnoceni a klasifikace zaka zakladni Skoly

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném
(dale jen ,klasifikace”), slovné nebo kombinaci obou zpuUsobl. O zplsobu hodnoceni
rozhoduje feditel skoly s ptihlédnutim k potfebam jednotlivych déti, k ndzordm rodi¢l a po
projedndni pedagogickou radou. V pfipadé prestupu zaka na skolu, kterd hodnoti odliSnym
zpUsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zdka, se prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni.
Hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zaku je:
- jednoznacné,
- srozumitelné,
- srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
- vécnég,

- vSestranné.

6.3.2 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé poutziti klasifikace a jejich

charakteristika, vcéetné predem stanovenych kritérii

Prospéch zdkav jednotlivych povinnych a nepovinnych vyucovacich predmétech je
klasifikovan témito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny.

Na vysvédceni se uvede Cislici.
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6.3.2.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméteni maji predméty Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Prvouka,
Pfirodovéda, Vlastivéda a Matematika. Pfi klasifikaci vysledkd v téchto wvyucovacich
predmétech se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkl a postupd,
-schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni ukoll
-kvalita mysleni, ve vysSich roCnicich jeho logika, samostatnost a tvofivost,
-aktivita v pfistupu k ¢innostem,

-presnost a vystiznost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkd ¢innosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené, chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené
poznatky. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost. Jeho Ustnia
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je ptesny a esteticky. Vysledky
jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat

vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, chape vétsinu vztahl mezi nimi.
Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a praktické €innosti. Samostatné nebo podle
mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni ukoll. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen

samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

73k ma v ucelenostia Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl nepodstatné
mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innostech projevuje
nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.

V uplatniovani osvojenych poznatk(i a dovednosti se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky
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vétsinou podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu

ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych c¢innosti je mdlo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfifeSeni ukoll se vyskytuji
zavaziné chyby. Pfi vyuzZivani poznatk( je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvainé
chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk(l jeho ¢innostia v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavainé nedostatky a chyby dovede Zak s

pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stuperni 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Uplné, ma v nich zavainé
a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Své védomosti nedokdaze uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a
pisemném projevu ma zavainé nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiZznosti. Kvalita
vysledk( jeho Cinnosti a graficky projev maji vdzné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby

nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
6.3.2.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Prevahu praktické ¢innosti ma na zdkladni Skole pfedmét Pracovni ¢innosti.
Hodnoti se slovné v souladu s poZadavky uéebnich osnov:
- vztah k praci,
- osvojeni praktickych dovednosti a ndvykd,
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
- aktivita, samostatnost, tvorivost, v praktickych ¢innostech,
- kvalita vysledkl Cinnosti,
- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,
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- dodrZovani bezpecnosti prace, ochrana Zivotniho prostredi
Vychovné vzdélavaci vysledky se podle potfeby prevadéji na klasifikaci podle téchto

kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonavd pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky

Vvevs

pracovisté v poradku. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupen 2 (chvalitebny)

73k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Pfekazky v praci prekondva s ob¢asnou

pomoci ucitele.
Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym cinnostem
s mensSimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pti praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti ob¢asnych chyb, potfebuje obéasnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje bezpecnost pfi praci a v malé mife prispiva k ochrané Zivotniho

prostredi. Pfekazky v praci prekondva s ¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

73k pracuje bez zajmu a vztahu k praci. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pfi
praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich se dopousti vétsich chyb. Pti volbé postupl a zplsob( prace potrebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za

soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na
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dodrZovani bezpecnosti pfi praci a malo dba o Zivotni prostredi. Pfekazky v prdaci prekonava

jen s pomoci ucitele.
Stuperii 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zdjem o praci. NedokdZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich
ma podstatné nedostatky. Nedokdaze postupovat pti praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho
prace jsou nedokoncené, neulplné, nepresné. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat,

nedba na poradek na pracovisti.
6.3.2.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji pfedméty Vytvarna vychova, Hudebni vychova,
Télesna vychova. Z4k zatazeny do zvldstni télesné vychovy se pfi ¢aste¢ném uvolnéni nebo
ulevach doporucenych lékafem hodnoti s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Hodnoti se slovné v souladu s poZzadavky ucebnich osnov:
- stupen tvofrivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potrebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti, dovednosti a jejich
tvoriva aplikace,
- kvalita projevu,
- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,
- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zika vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se podle potieby prevadéji na klasifikaci podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

Zak je v ¢&innostech aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, vyuZivd své osobni
predpoklady a Uspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky puUsobivy, v hudebni a télesné

vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky dokdaze aplikovat.
Stuperi 2 (chvalitebny)

73k je v €innostech aktivni, priméiené tvofivy, pfevainé samostatny. Jeho projev je
esteticky pusobivy a ma jen mensi nepodstatné nedostatky z hlediska pozadavk({ osnov.

Osvojené védomosti, dovednosti a ndavyky dokaze aplikovat v potfebné mire.

Stupen 3 (dobry)
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Zak je v c&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva
dostatecné své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy,
dopousti se vném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci
potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu.

Nerozviji v pozadované mire sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech mélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fe$i s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen
se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji

dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stuperii 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimdlni osvojené védomosti
a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij

esteticky vkus a télesnou zdatnost.
6.3.3 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

Prospéch Zaka zdkladni skoly v jednotlivych predmétech a jeho chovani mohou byt
hodnoceny formou $ir§iho slovniho hodnoceni. Sirsi slovni hodnoceni se pie na zvlastni
tiskopis vysvédceni. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédcéeni rozhoduje
feditel Skoly po projednani v pedagogické radé. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi
ostatnich predmétd prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na Zadost
této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka. Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po
projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely
pfijimaciho fizeni ke stfrednimu vzdélavani.

U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne freditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zdkladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani Zzaka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou jsou v pripadé poufziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma Uroven vzdélani

zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplm formulovanym v ucebnich
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osnovach jednotlivych predmétd sSkolniho vzdéldvaciho programu, k jeho vzdéldvacim a
osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznacdeni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také
zdavodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pripadnym neuspéchim zdka a jak je

prekonavat.
6.3.4 Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro slovni hodnoceni ziskdvaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani, rGznymi druhy
zkousSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...) kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledku rdznych ¢innosti Zaka, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby

i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.
6.3.4.1 Klasifikace

U zaka 1. az 3. rocniku jsou podklady z ustniho a pisemného zkousSeni pouze
informativni. Ve vétsiné pfipadd se vtomto obdobi jedna o spolecné innosti zaka.
Zak 4. a7 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespori 4 znamky za

kazdé pololeti, ztoho nejméné 2 za Ustni zkouseni. Znamky ziskavaji vyucujici prabéziné béhem

celého klasifikacniho obdobi.
6.3.4.2 Slovni hodnoceni

Podklady pro Sirsi slovni hodnoceni zaznamenava ucitel pisemné minimalné jednou
mésicné a prokazatelnym zplisobem je sdéluje rodicim zaka. Ucitel vede portfolio praci zaka.

Neni pfipustné ustné prezkusovat zdky koncem hodnoticiho obdobi z latky celého
tohoto obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti zkousSené latky. Zkouseni je
provadéno zasadné pred kolektivem tridy, nepfipustné je individualni prezkusovani
po vyucovani ve sborovné. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je
tento zpUsob doporucen ve zpravé psychologa nebo v mimoradnych odlivodnénych pripadech
na zakladé povoleni reditele Skoly.

Udéitel oznamuje Zdkovi vysledek kazdého hodnoceni a klasifikace, podle potreby
individualné Zakovi zdlvodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd,
vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouSeni ozndmi ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité.

Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych cinnosti oznami Zzakovi
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nejpozdéji do 3 dnu. UCitel sdéluje vSechny naleZitosti, které bere v Uvahu pfi celkovém
hodnoceni, zastupclm Zaka, a to zejména prostfednictvim zdapisi do zaznamniku Zaka
Ci zakovské knizky-soucasné se sdélovanim vysledkd hodnoceni zakam.

Kontrolni pisemné prdace se provadi povinné od 3. ro¢niku v predmétech Matematika
a Cesky jazyk. V ostatnich predmétech nemohou slouit jako rozhodujici méfitko pro
klasifikaci a ucitel se opira predevsim o vysledky z Ustnich a praktickych zkousek. Ve 2. ro¢niku
mohou byt zadany pisemné prace pouze orientaéné. Dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel
rovnomeérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje Ustni formou. V jednom
dni mohou Zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o hodnoceni Zaka prikaznym zplisobem tak,
aby mohl vidy doloZit spravnost celkového hodnoceni Zaka i zplisob jeho ziskani (ustni
zkouseni, pisemné, ...). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v prabéhu hodnoticiho obdobi preda tento prehled hodnoceni zastupujicimu
uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici zajisti zapis hodnoceni do tfidniho katalogu a dba o jeho Uplnost.
Do katalogovych listi jsou zapisovany zndmky z jednotlivych pfedmét(i, udélena vychovna
opatreni a dalSi udaje o chovani Zaka i o dalSich skuteénostech hodnych zvlastniho zretele.
Slovni hodnoceni se pfiklada v kopii originalu.

Klasifikaéni stupen a slovni hodnoceni uréi uditel, ktery wvyucuje pfislusnému
predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu Zaka mimo Skolu (lazeriské |éceni, |1éCebné pobyty,
docasné umisténi v Ustavech apod.) vyucujici respektuje znamky a hodnoceni zaka, které skole
sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén; Zak se znovu neprezkusuje.

Pti urcovani stupné prospéchu a zplisobu slovniho hodnoceni v jednotlivych pfedmétech

na konci obdobi hodnoceni se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl

za celé obdobi. U klasifikace je primér znamek za prislusné obdobi pouze orienta¢nim
ukazatelem. Ucitel zohledriuje vice faktora (viz vyse). Vysledna znamka a slovni hodnoceni za
dané obdobi musi odpovidat zndmkam a slovnimu hodnoceni, které Zak ziskal a které bylo
sdéleno rodi¢m.

Pripady zaostavani zak( v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
radé.

Na konci obdobi hodnoceni, v terminu, ktery urci reditel skoly, zapisi ucitelé pfislusnych
predmétu Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a katalogovych list(, popf.
pfilozi kopii slovniho hodnoceni a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na
hodnoceni v nahradnim terminu apod.
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Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predmétl na tfidnich schlzkach, v pripadé potfeby kdykoliv po dohodé.
Rodi¢iim, ktefi se nemohli dostavit na skolou uréeny termin a omluvi se z vdznych divodq,
poskytnou vyuéujici po dohodé moznost individualni konzultace. Udaje o hodnoceni a chovéni
zaka jsou sdélovany pouze zastupclm zdka, nikoli verejné. Pfijednani srodici je nutno
postupovat v souladu se zasadami etiky a pedagogického taktu.

V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu Zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem. Pokud je hodnoceni Zdka stanoveno na zakladé
pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se
hodnoceni zdka urcuje nebo ve které se k nému mohou zdkonni zastupci Zaka odvolat - tzn.
cely skolni rok vcetné hlavnich prazdnin, v pfipadé Zaka s odlozenym hodnocenim nebo
opravnymi zkouSkami az do 30.10. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt
predloZzeny viem zaklm a na pozadani ve Skole také rodi¢im.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména nehodnoti Zaky ihned
po jejich navratu do skoly po neptitomnosti delsSi nez jeden tyden, Zaci nemusi dopisovat do
sesitl latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci.

Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech 74ka, ale hodnotit to, co umi.
Ucitel hodnoti jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé
neni pfipustné. Pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviéeni a
zaziti uciva. Provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

Tfidni uditelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuéenim
psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zplisobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zp(isobu
ziskavani podkladd. Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti zprav ucitelll na pedagogické

radé.
6.3.4.3 Klasifikace a hodnoceni Zaku s vyvojovymi poruchami

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou
vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne
k charakteru postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zaku
a uplatruji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zak( a také voli vhodné a primérené zpUsoby
ziskavani podkladd.

Détem a zakam, u nichZ je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je
nezbytné po celou dobu dochdazky do skoly vénovat specidlni pozornost a péci.

Pro zjistovani drovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy

a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.
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Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s
vyvojovou poruchou vystavovano ukollim, v nichz vzhledem k poruse nem(ze pfimérené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pfi hodnoceni se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd, které zak zvladl.

Klasifikace muzZe byt provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek
vykonu, objasnénim podstaty neldspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekondvat.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se
souhlasem rodict béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matefrského jazyka a z jinych
jazyk( slovné (a to jak v prlbéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavére¢ném vysvédceni). U
déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi predméty, kde
vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Dité Ize hodnotit slovné (prabéinéi na
vysvédcéeni) po dohodé s rodi¢i a odbornikem prakticky ve vSech predmétech, do nichz se
porucha promita. Jakmile zadk prekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechdazet k
bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i zndmkou s tim, Ze se specificka porucha ditéte vezme v
Uvahu a odrazi se v mirnéjsi zndmce o jeden stupen, v naprosto mimoradnych ptipadech i o
nékolik stupnd. Pfi uplatiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individualng,
s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetreni a ve
spolupraci s rodi¢i. Pfi rozhodovani o znamce se vyucujici opird i o nazor ostatnich
pedagogickych pracovnikd.

Reditel 8koly mGZe povolit, aby pro dité se specifickymi poruchami uleni byl
vypracovan pro kterykoliv pfedmét pfislusSnymi vyucujicimi individualni vyukovy plan, ktery se
muze radikalné lisit od vyuky v daném postupném rocniku, pritom vsak bude poskytovat
ditéti v pfislusnych pfedmétech ucelené a ditétem zvladnutelné zaklady. Individudlni plany
maji charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyucujicim(i), rodic¢i ditéte i ditétem samym,;
vypracovavaji se kratce a ramcoveé v pisemné formé. Vysledky se hodnoti slovné.

VSechna navrhovand pedagogickd opatfeni se zasadné projednavaji s rodiéi a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan. V pfipadé vyrazné neshody v ndzorech
rozhodne reditel skoly.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamérfuje predevsim na pozitivni vykony Zaka
a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdurazrovani
chyb.

6.3.5 Celkovy prospéch zaka

Celkovy prospéch Zdka je hodnocen:
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- prospél(a) s vyznamendnim,
- prospél(a),
- neprospél(a).

Zak je hodnocen stupném.

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horSim nez
2 - chvalitebny, prlmér stupnl prospéchu ze viech povinnych pfedmét(i stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré;
v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje Skola podle; Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni

v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace.

b) prospél(a), neni-li v Zzddném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li vnékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou
vyvojovou poruchou uéeni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci prihlédne
k charakteru postizeni. U Zaka prvniho az patého ro¢niku s prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uéeni nebo chovani rozhodne reditel skoly o poufZiti SirSiho slovniho hodnoceni na
zakladé Zadosti zastupce zaka.

Do vyssiho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétli stanovenych $kolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétl
vychovného zaméreni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmét(, z nichz
byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
prvniho stupné opakoval ro¢nik.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni

nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
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konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje

zak nejblizsi vyssi rocnik.

6.3.5.1 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti

slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho

hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni.

Prospéch:

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 —vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znanymi mezerami
5 - nedostatecny neovlada

Urover mysleni

1 - vyborny pohotovy, bystry, dobte chdpe souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni

5 - nedostateény odpovida nespravné i na navodné otdzky

Uroven vyjadfovani

1 —vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 —dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
5 - nedostatecny i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, Feseni tkold, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 —vyborny uzivd védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje

samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukold,

dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry resSi Ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekondva

potize a odstranuje chyby
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4 — dostatecny

déld podstatné chyby, nesnadno je prfekonava

5 - nedostateény

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 - vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uCeni a praci nepotiebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostateény

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho fadu Skoly. Méné zavainych prestupkd se dopousti
ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plsobeni a snazi

se své chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu radu skoly; nebo
se opakované dopusti méné zdvaznych prestupkud. Zpravidla
se pres dutku tridniho uditele Skoly dopousti dalsich
prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly.

OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé

Chovani zdka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovéani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti
Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vdiné ohroZena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci cinnost
Skoly. Zpravidla se pres dltku reditele Skoly dopousti dalSich

prestupkd.

6.4 Komisionalni prezkouseni

Ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho

nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné

dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly

o komisionalni prezkouseni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky
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urad. Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnU od doruceni Zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

Komisi pro komisiondlni prezkouseni (ddle jen ,prezkouseni”) jmenuje reditel Skoly; v
pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
Komise je tficlennad a tvofi ji:

a) predseda, kterym je reditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, ze
vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Gradem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadti slovnim hodnocenim podle nebo
stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem zakovi
a zakonnému zastupci Zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak muzie v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li moiné 7aka
ze zavaznych dlvod( ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi
nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem. Vykondnim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

6.5 Opravné zkousky

Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci
druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétd s vyjimkou predmeét(
vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu
stanoveném reditelem $koly. Zdk mdze v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

73k, ktery nevykonda opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych dlvodd muze feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi ndasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zarazen do
nejblizsiho vyssiho rocniku.
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V odlivodnénych pfipadech mUze krajsky urad rozhodnout o kondni opravné zkousky
a komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni skole. Zkousky se na zadost krajského ufadu
ucastni Skolni inspektor.

Pti celkovém hodnoceni pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak
mohl v pribéhu obdobi hodnoceni zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

PFfi uréovani hodnoceni posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu.

V pripadé, ze predmét vyucuje v pribéhu obdobi hodnoceni vice ucitelq, urci vysledné
hodnoceni za obdobi, ten ucitel, ktery je povéren vyslednym hodnocenim po dohodé s dalSim
vyucujicim.

Pfechazi-li zak do jiné Skoly, zasle reditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak prechazi,
dokumentaci o Zakovi a zd&znam o jeho chovani a prospéchu za neukoncéené obdobi hodnoceni,

pozada-li o to ndstupnicka skola.

6.6 Hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tridé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud
tridni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat ndvrh na pedagogické radé i dalsi
vyucujici. Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné
dodrZovani rezimu Skoly béhem obdobi hodnoceni.

Pfi hodnoceni chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti 7aka;
k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatreni byla
neucinna.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni $kolniho ¥adu. Méné zavainych
prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své

chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)
Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho ¥adu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo sSkolnimu radu; nebo se

opakované dopusti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele Skoly
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dopousti dalSich prestupk(, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost

a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve sSkole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zdvaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné

vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku reditele Skoly dopousti dalSich prestupk.
6.7 Vychovna opatreni

Reditel $koly mdze na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné
pravnické i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo
state¢ny Cin nebo za dlouhodobou Uspésnou praci. Pochvaly jsou zakladnim vychovnym
prostfedkem Cinnosti nasi Skoly.

Tridni ucitel mGze na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich Zakovi po projednani s rfeditelem skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim rfadem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

- napomenuti tfidniho ucitele,
- dutku tridniho uditele,
- dutku reditele Skoly.
Pfi udéleni nemusi byt dodrzena jejich posloupnost.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a uklddani napomenuti a dlitek jsou
soucasti Skolniho radu.

Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli skoly uloZeni datky tfidniho ucitele. Dltku
feditele Skoly lze Zakovi ulozZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo tFidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZzeni napomenuti nebo datky a jeho dlvody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena
do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni  za

pololeti, v némz bylo udéleno.
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Za jeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatfeni k posileni kazné.

vvvvvv

predchozi opatieni byla neucéinnd a zak prestupek soustavné opakuje.
6.8 Vystupni hodnoceni

V patém roéniku zédkladniho vzdélavani vyda Skola vystupni hodnoceni zdkovi, ktery se
hlasi k prijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole.

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjaddireni o dosazené vystupni Urovni
vzdélani ve strukture vymezené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.
Dale vystupni hodnoceni Zaka obsahuje vyjadreni o:

a) moznostech Zaka a jeho nadani,
b) predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka,
c) chovani zaka v pribéhu povinné skolni dochazky,

d) dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zaka.

Vystupni hodnoceni vyda skola Zakovi na konci prvniho pololeti v patém rocniku,
jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve stfedni skole. V pfipadé podani prihlasky k pfijeti do
oboru vzdélani, v némz je jako soucast ptijimaciho tizeni stanovena rdmcovym vzdélavacim

programem talentova zkouska, je Zakovi vydano vystupni hodnoceni do 30. fijna.

6.9 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka (autoevaluace)

Kromé forem hodnoceni prace zakl ze strany pedagogickych pracovnikl maji zZaci
moznost pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaFi odpovidajici
podminky. Tim je zajistovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany Skoly jako
vzdélavaci instituce.

Zak by mél byt veden ktomu, aby byl schopen posoudit Grovefi nésledujicich
kompetenci (v¢. kompetenci socidlnich):

- schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

schopnost orientace se v daném problému s vyuZitim ziskanych védomosti, znalosti,
dovednosti,

- schopnost Zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,

- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni,

psanych textl ve formé uvah, zamysleni se, ...
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- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich
soubor(, selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost feSeni dominantnich ¢ast uloh,

- schopnost zmény své socidlni role v kolektivu vrstevnik(,

- schopnost vyuzivani mezipredmétovych vazeb,

- schopnost aplikovat etické principy v praxi,

- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,

- pochopeni své role v kolektivu.

6.9.1 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakii

a)
b)

c)

d)

Sebehodnoceni je dulezZitou soucéasti hodnoceni zaka.
Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaku.
Chybu je potfeba chdpat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Ucitelé se o chybé se zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dulezity prostfedek uceni.
Pfi sebehodnoceni se 7zak snazi popsat:
- co se mu dafi,
- co mu jesté nejde,
- jak bude pokracovat dal.

Pfi skolni praci vedeme Zdka, aby komentoval své vykony a vysledky.
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7. Priloha 1

Skola za¢ne vyucovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9. 2023.
Pro zaky 5. ro¢niku, ktefi zahaji vyuku predmétu Informatika bez ndvaznosti jsou zavazné ve
Skolnim roce 2023/2024 jen nékteré vystupy a ucivo, a to pro ucely hodnoceni na vysvédceni.
Tyto vystupy a ucivo jsou v této pfiloze.

Informatika

1. stupen — 2. obdobi (5. ro¢nik skolni rok 2023/2024)

Ocekavané vystupy Ucivo Prlifezova témata a

Zak: mezipfedmétové vztahy

A) Algoritmizace a

programovani

sestavuje a testuje - sestavi jednoduchého PC — roboticka stavebnice
symbolické zapisy postupl. | robota podle navodu
- jednoduché prikazy

- navod postupu zapisovani

B) Data, informace a

modelovani
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Informatika

1. stuperi — 2. obdobi (5. ro¢nik Skolni rok 2023/2024)

uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

- data, druhy dat
- systém, struktura, prvky,

vztahy

popisSe konkrétni situaci, urdi,

co k ni jiz vi, a znazorni ji.

- tabulka, graf

- data v tabulce

- dopliiovani dat do tabulky

M — tabulka, graf

vycte informace z daného

modelu.

- tabulka, graf

- data v tabulce

- doplriovani dat do tabulky
- fazeni dat v tabulce

- kontrola dat

M — tabulka, graf

C) Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rtzného typu.

- digitalni zatizeni (jak se co
jmenuje)

- zapnuti a vypnuti

- mys, ovladani mysi

- kldvesnice

- kresleni bitmapovych
obrazk

- ukladani prace do souboru
- pouzivani ovladact

- otevirani soubort

- ovladani zvuku

- aplikace a jejich vyuziti ve
vyucovani

- ziskdvani a instalace
aplikace

- bezpecnost

Osobnostni rozvoj — rozvoj

schopnosti a poznavani

Vsechny predméty (prace

s textem, tvorba referati)

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii ve
spoleénosti

Osobnostni rozvoj —

sebekontrola
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Informatika

1. stuperi — 2. obdobi (5. ro¢nik Skolni rok 2023/2024)

dodrzuje bezpeénostni a jina
pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi.

- bezpecné pouzivani aplikaci

- zasady pfi praci s digitalnimi

technologiemi

- heslo a ucty

- ochrana dusevniho zdravi
pfi praci s digitalnimi

technologiemi

Osobnostni rozvoj —
sebekontrola
Medialni vychova — vnimani

digitalnich technologii

D) Informacni systémy

v systémech, které ho
obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy

mezi nimi.

- data, druhy dat
- systém, struktura, prvky,

vztahy

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu

Ciselna i neciselna data.

- tabulka, graf

- data v tabulce

- doplhovani dat do
tabulky

- fazeni dat v tabulce
- kontrola dat

- vizualizace dat v grafu
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